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Bbnrapcku

YBaXxaemu KJIMeHTH,

bnarogapum Bu, ye 3akynuxte anapat 3a KpbBHO HandraHe ot
HARTMANN. AnapatbT Veroval® BPW 22 e kayecTBeH NpogyKT,
npefHa3HayeH 3a HaNbJHO aBTOMATUYHOTO M3MEepBaHe Ha KPbBHOTO
HanAraHe Ha KuTkata npu Bb3pacTHY, 3a KIUHUYHO U JOMALIHO
npunoxexue. bes HeobXoAMMOCT OT NPefBaPUTENHY HAaCTPOIKM, Ype3
yA06HO aBTOMATUYHO HanoMMBaHe, TO3 anapar M038oAABa NecHo, 6bp30 1
CUTYPHO M3MepBaHe Ha CUCTONYHOTO 11 AMACTONIMYHOTO KPBBHO HanAraHe,
KaKTo 1 Ha YecToTa Ha nynca.

OcBeH T0Ba TOW OTYUTA U EBEHTYANHIN HAPYLLEHNA B CbPAEYHUA PUTHM.

Xenaem camo Hali-nobpoTo 3a Balueto 3apase.

Mpeny fa w3nonssate anapata 3a MbpBu MbT, NpoyeTeTe

BHIMATEsIHO TOBa PbKOBOACTBO 3a ynoTpeba, Thil kaTo

TOYHOTO U3MepPBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe € Bb3MOXHO

camo npu npasuHa pabota ¢ anapara. Lienta Ha ToBa
PBKOBOACTBO € Aa Bi MHCTPYKTUPa OT CAMOTO Hayano OTHOCHO
OTZieNIHUTE eTanu Ha U3MepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe ¢ anapata
Veroval® BPW 22. LLle nony4ute BaxHIn U NONE3HM CbBETH, KOUTO LLie Bu
NOMOrHaT fa U3roTBUTE In4eH Npoun 3a CBOETO KPBbBHO HanAraHe Ha
0a3a 0CTOBEPHO N3MepeHuTe pe3ynTaTi. 3non3saiite T03v anapat
CbrnacHo MHopMaLMATa B PbKOBOLCTBOTO 3a ynoTpeda. PbkoBOACTBOTO
3a ynoTpeba TpAbBa fia ce CbXpaHABa rpUXnBO 1 Aa Obae AOCTBMHO 33
BCUYkI noTpebutenn. MposepeTe anapata 3a BbHLWHATa LANOCT Ha
0nakoBKaTa 11 BbTpeLUHaTa LANOCT Ha ChAbpXKaHWeTo.
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1. OnucaHne Ha ypeaa u gucnnes Rucnneii

Anapar 3a KpbBHO HanaraHe

1 Tonam LCD pucnnen

2 byTtoH START/STOP

3 byToH 3a 3anametaBaHe Monssaten 1
4 byToH 3a 3anameTssaHe [lon3sarten 2
5 MaHLLOH 3a ku1TKaTa

6 OTzenexve 3a batepuute

~

14
15
16

CUCTONNYHO KPBBHO HanAraxe
[nactonnyHo KpbBHO HanAraxe
YectoTa Ha nynca

Mura, Korato anapareT u3mMepBa u
nynceT Ce onpenensd

HepaBHomepeH cbpaeyeH nyinc
Mamet 3a non3arenu

upukatop 3a pesyntata ot
n3mepeHute CTONHOCTH

Cumson batepua
NHovKauma 3a gata 1 yac

CpepHa cToiHoCT (A), cyTput (AM),
eyep (PM)/Homep Ha nosuunaTa 3a
3anameTaBaHe



Bbnrapcku

2. BaxxHu yka3aHua

006sCHeHNe Ha CcUMBONUTE

B nHcTpyKUmuTe 3a ynotpeba, Ha onakoBkaTa v Ha MH(opMaLMoHHaTa
Tabena oT [oNHaTa CTpaHa Ha yCTpoICTBOTO U akcecoapuTe ce
13M0M13BaT CJIeJHUTE CUMBOJIA:

@ Cna3BaHe Ha PbKOBOACTBOTO 3a ynoTpeba

3aluuTa oT TOKOB yaap

Mons, U3xBbpAAITe Onakokata NpUpoA0CLObPasHo
Mons, U3xBbpAAITE ONakoBkaTa NPUpOAOCLOOPasHo

CvMBON 33 0603HaYaBaHe Ha eNeKTPUYECKM 1

é BHumaHue! KoHcyntupaiite ce CbC CbMbTCTBALLNTE
€NeKTPOHHU ypean

[OKYMEHTU

IP 22 3awuta cpeLly NPOHUKBAHE Ha TBLPAM YYXau Tena ¢
anametsp > 12,5 mm.
3aluuta cpeLly BOAHN Kanki NP HaK/IOH Ha anapata
no 15°.

Mapkuposka cbrnacHo upektusa 93/42/EN0 otHocHO
MeaULUHCKUTE n3genns

JE— locToAHeH Tok

< TemnepaTypHu rpaHuLm
wclir N Mpou3soguTen

% TpaHnUM 3a BIAXHOCTTA Ha Bb3ayxa ECIREP] MbNHOMOLYHMK B pamKuTe Ha EBponelickata 0bLLHOCT
"
%
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MNapTuaen Homep

REF|  Homep Ha apTukyna

MHCprKLlI/II/I 3a U3XBbPJIAHE Ha KapTOH

Cepuiex Homep

A BaKH! yKa3aHUA OTHOCHO NPUIOXKEHUNETO

M AnapaTbT CniefiBa Jla Ce M3noJ13Ba Camo 3a U3MepBaHe Ha KpbBHOTO
HanAraHe Ha kuTkaTta. He nocTasaiiTe MaHLIOHa Ha [ipyrut MecTa no
TANIOTO.

M Vi3non3BaiiTe anapata camo 3a NuLa, YUATO 0OUKONKA Ha KNTKaTa
CbOTBETCTBA Ha ypesa.

B AKo e 04eBUAHO, Ye pe3ynTaTUTe OT U3MEPBAHETO Ca HeHaAEXAHN,
MOBTOPETE U3MEPBAHETO.

W Hukora He ocTaBsiiTe anapata 6e3 HabnioaeHue B 6a130CT 40 Mankn
Jeua Uav uua, KOUTo He Morar Aa ro U3nos3sar camu. Bb3moxHo
e OT/JIe/INNK Ce OT anapata Masiki KOMNOHEHTI ia NPUYNHAT
3afyluaBaHe.

M B HUKaKbB CyYall He U3BbPLUBANTE U3MEPBAHUA Ha KPBBHOTO
HanAraHe Ha HoopofeHu, 6ebeta u Manku Jela.

Il He nocTaBAiiTe MaHLIOHa BbPXY paHa, 3alLoTo ToBa Moxe Aa 40Beae
10 AOMbHUTENHN HapaHABAHMA.

M He nocTaBaiTe MaHLWOHa Ha NnLia, NPeTbpNean amnyTauua Ha
rbpaata.

W VmaiiTe npedBuy, Ye HaMoMMNBaHeTO Ha MaHLLOHA MOXe Aa foBefe
110 BPEMEHHO CMyLLieHVe B U3N03BaHN Ha CbluaTa pbKa MeaULMHCKK
anaparu.

Il AnapaTbT 3a KPbBHO Ha/iAraHe 1a He Ce U3Mon3Ba B 30HU C
BIMCOKOYECTOTHa XMpyprityecka anaparypa.

I Mpu nHTpaBeHO3Ha MaHUNynaLuA uan BeHO3eH KaTeTbp Ha
pbKaTa n3MepBaHeTO Ha KPbBHOTO HajiAraHe MoXe a NPpu4nHn
HapaHABaHuA. Hukora He nocTaBanTe MaHLWOHa Ha PbKaTa, 3a KOATO
BaXaT Te3un yCIoBuA.

Il HanomnBaHeTo Ha MaHLLOH MoxXe Aa [0Befie 0 HapyLueHue Ha
(yHKLMTE Ha pbKaTa, 33 KOATO BaXat Te3n yCI0BIA.



Bbnrapcku

I Ako 13BbpLUBATE U3MeEPBAHE Ha [ipYro NnLe, BHUMaBaiTe
13M013BaHeTO Ha anapaTa Aa He JoBefe [0 NPOLbIXUTENHO
HapylaBaHe Ha LnpKynauuaTa Ha KpbBTa.

M TBbpae 4eCTv U3MepBaHNA B KpaTbk Nepros T Bpeme, KakTo
11 NPOLB/IXNUTENHO HaNAraHe B MaHLLOHA MOraT fia NpekbecHaT
LMpKynaumuaTa Ha KpbBTa 11 ia NPUYNHAT HapaHaBaHuA. Mona,
npaseTe NOYMBKa Mexzy 13mepBaHuATa. Mpu noAsata Ha
(byHKLMOHANHa rpeLuka CBaneTe MaHLIOHa OT KUTKaTa.

M AnapaTbT 33 KPbBHO f1a He Ce 13M0N13Ba NpU NaLMeHTH ¢
npeeknamncns no Bpeme Ha OpemMeHHOCT.

A BaXkKHM yKa3aHus 3a CaMOCTOSATENHO U3MepBaHe
M [lopu nekin U3MEHEHNA Ha BLTPELUHN W BBHIIHK dakTopu (Hanp.
Ib760KO AullaHe, Bb3bYXaally BeLLecTBa, TOBOPEHE, BbIIHEHNe,

KnumatnyHmn (baKTOpI/I) BOAAT A0 KonebaHus B KPBBHOTO HanAraHe.

ToBa 065ACHABA 3aLL0 NIEKAPAT WK anTeKapsaT 4ecTo n3Mepsar
OTKJIOHABALLM Ce CTOMHOCTY.

B PesynTaTuTe OT U3MEPBAHETO 3aBUCAT OCHOBHO OT MSACTOTO Ha
13MepBaHe 1 NONOXEHNeTO (ceaiHano, U3NpaBeHo, f1erHano) Ha
nauwenta. OCBeH TOBa Te Ce BAMAAT HAMp. OT HanpexXeHue 1
(U311010TNYHOTO CbCTOAHNE Ha NaLeHTa. 3a NnosyyaBaHe Ha

npubAU3NTENHN pe3ynTaTit u3MepBaHuATa TpAbBa Aa ce NPaBAT Ha efHO
11 CbLLIO MACTO 11 B €[HO U1 CBLLO NONOXEHMe.

M 3a60n17BaHwA Ha CbpfleYHO-Cb0BATA CUCTEMA MOXeE [a [loBefaT

10 NOrpeLIHN U3MepBaHWs, pecn. [0 HapyLLEHNe Ha TOYHOCTTA Ha
n3mepBaHe. CbL0TO BaXU U NP MHOTO HUCKO KPbBHO HanAraHe,
AnabeT, CMyLLeHNA B OPOCABAHETO 11 CbpZieYHa apuTMIA, KakTo i npu
thebpuneH rbpy nau Tpemop.

A KoHcynTupaiite ce ¢ Bawus nekap, npeau aa

npeanpuemMeTe CaMmoCTOATE/IHO M3MepBaHe Ha KPbBHOTO
HanfAraHe, B cnyqaﬁ Ye ...

M cre GpemenHa. Mo Bpeme Ha GpeMeHHOCTTa KPbBHOTO HanAraHe

MOXe [la e NPpOMeHN. AKO TO Ce NoBULLN, PeOOBHUAT KOHTPOJT €
U3KHOYUTENHO BAXEH, Thil KaTO BUCOKOTO KPBBHO HafiAraHe Moxe
[la Ce 0Tpasu Ha pa3BuTUeTO Ha niofa. Buxarn ce KOHCy.I'ITVIpaI?ITE.I

¢ Bawwua nekap, 0cobeHo npwn npeeknamncud, faan n Kora Tpﬂ6Ba

[a npefnpremete CaMOCTOATENHO U3MEPBAHE Ha KPbBHOTO HasjiAraHe.

M ctpapate oT Anaber, HapyleHna Ha YepHoapobHaTa hyHKLNMA an

CTECHEHNA Ha KPbBOHOCHM CbA0Be (Hamp. aTepockiepo3a, nepudepHa
apTepuasHa okJy31s): B Takua CJly4au e Bb3MOXHO U3MepeHuTe
CTOMHOCTN [ NOKA3BaT OTK/IOHEHUS.



Bbnrapcku

W cTpapare oT onpefeneni 3ab0NABaHNA Ha KpbBTa (Hanp. xemodunns)

WIN 3HAYUTENHIA HApyLLEHNA B OPOCABAHETO UAK B CJTyyail Ye
npuemaTte MeavkamMeHTy, pa3pexaaluy KpbBTa.

W HocuTe neiicMeiikbp: B TakbB Clyyail € Bb3MOXHO U3MepeHuTe
CTOMHOCTM 33 NOKa3BaT OTKAOHeHWA. CaMUAT anapart 3a 3mMepBaHe
Ha KPBBHOTO HanAraHe He okasBa BAVUAHME BbPXy NeiicMelikbpa.
Mons, 0bbpHeTe BHUMaHMe, Ye MHANKaLMATA 3a Ny/ca He e
noaXoAALLA 3a NPOBEpKa Ha YecToTata Ha neitcMeitkbpa.

I CTe CKNOHHN KbM 0bpa3yBaHe Ha xeMaToMu W/unu pearnpate
YyBCTBUTEITHO Ha 60JIKa OT HaTUCK.

W cTpanarte OT TeXKM HapyLUeHWNA Ha CbPAEYHINA PUTBM UK apUTMKA.
Bb3 0CHOBA Ha OCLIMIOMETPUYHMA METOS, Ha U3MepBaHe B HAKOU
C1y4an e Bb3MOXHO 1@ ObAaT OT4ETeHN rPeLUHm CTOMHOCTI OT
N3MepBaHeTo UW [ja He Ce NONY4y pe3ynTaT oT U3MepBaHeTo.

B Ako TO31 CUMBOIT AYZ. 3aN04HE i3 Ce NOABSABA M0-4€CTO, TOBa MoXe
fa bbjie CUrHan 3a HapyLUeHne Ha CbpAeYHNA PUTbM. B Takbe
Cyyan ce KOHcynTupante ¢ Bawua nekap. TeXku HapylleHus Ha
CbpAeYHNA PUTBM O1xa MOFNIM Aa [J0BefaT eBeHTYaHO [0 MpeLLky
B M3MepBaHeTo U Aa HaManAT TOYHOCTTa Ha U3MepBaHeTo.
KoHcynTupaitte ce ¢ niekapa 1 fanu CaMoCTOATENHOTO U3MepBaHe Ha
KPbBHOTO HanAraHe e NOAXOAALLO 3a Bac.

M 13mepeHuTe 0T Bac CTOMHOCTI UMAT camo UH(OPMATUBEH XapaKTep
— Te He 3aMeCTBaT Nlekapckua npernen! KoHcyntupaiite u3mepeHnte
0T Bac CTOMHOCTY € Nekap, B HUKaKbB C1y4aii He NoCTaBaiTe
CaMOCTOATENHO AMarHo3a 11 He Npunaraiite camoneyeHue (Hanp.
MeAMKaMeHTI U TAXHATa [103MPOBKa)!

M CaMOCTOATENHOTO M3MepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe BCe OLLe He
03HayaBa NeyeHue! He npegnpuemaitte HUKaKBO CAMOCTOATENHO
NeveHme 6e3 KOHCyNTaLNA C nekap. U3BbpLUBaiiTe n3MepBaHuATa
CbrNacHo ykasaHnATa Ha Balua nekap v ce joBepeTe Ha Herosata
auarxo3a. Mpuemaiite MefnkamMeHTTe CbrNacHo npeanucaHuaTa
Ha nekapA W HUKOra He NMpOMeHATe camu 403MPOBKaTa. 3aefHo ¢
Baluna nekap onpesenete Hail-NoAXoAALLOTO Bpeme 0T [JeHOHOLNeTo
3a M3MepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe.

YKka3aHus 3a U3non3BaHeTo Ha G6aTepun

M 33 nNpaBUAHOTO NOCTaBAHE CNa3BaiiTe NOMOCATE NAOC (+) U MUHYC (-).

M 13n0n3BaliTe Camo BMCOKOKayeCTBeHU batepun (BX. AaHHUTE B
rnasa 11 ,TexHnyeckn gaHHu"). Mpw no-cnabu batepuu 3anapeHusT
KanauuTeT Ha U3MepBaHe He MOXe [a Obfie rapaHTupaH.

Bl Hukora He cMecBaiiTe CTapu 1 HOBM Gatepuu uaw Gatepuu ot
pa3NuYHN NPOM3BOAUTENN.
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M He3abaBHo 0TCTpaHABailTe u3TOLLEHUTe batepuu.

B Cwvenere GaTepumTe, ako CUMBONTLT 3a Gaepus (I_J caetn
MOCTOAHHO.

M BuHaru cMeHsitTe Bcuyku 6aTepuin eLHOBPEMEHHO.

W Ako anapaTtbT HAMa Aa Obfie U3non3BaH no-AbAro Bpeme, batepuute
TpAbBa Aa Ce M3BAfAT, 3a [ja Ce NpefoTBPATU €BEHTYANIHOTO UM
npoTnyaxe.

A YKasaHus 0THOCHO baTepuuTe

Il OnacHoCT OT nornbLyaHe
Manku fieya MoraT a norbaHaT batepuute 1 fia ce 3afyLuar ¢ TaX.
CbxpaHsiBaitTe 6aTepunTe ganey ot eual

Il OnacHoCT oT ekcnno3ns
Hukora He xBbpnsiiTe baTepunTe B OrbH.

M Hukora He ce onuTaiiTe fia 3apex/ate 6atepunte u He JonyckaiTe
KbCO CbeaHeHMe.

W Ao baTepuaTa e npoTekna, noyucTeTe OTAENEHNETO 3a aTepun CbC cyxa
Kbpna, KaTo HOCUTe 3alLUTHN pbKaBuMLM. AKO TEYHOCTTa OT baTepusTa
n3Teye 1 NOMajHe B O4UTE WAKM BbPXY KOXaTa, M3MUiiTe 3acerHatus
Y4aCTbK 0BMHO € BOAA 11 NPY HYXAa NOTbpCeTe iekapcka NoMoLL,.

M He u3naraiite batepunTe Ha NpekOMepHO BICOK TeMnepaTypy.
B batepunTe He TpAGBa Aa ce pa3rnobABaT, OTBAPAT W pa3pyLIaBaT.

A Yka3zaHus 3a 6e30nacHOCT OTHOCHO anapara

M To3u anapar 3a 13MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe He e BOAO0YCTONYNB!

M To3u anapar 3a 13mMepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe ce CbCTou OT
BMCOKOKAYEeCTBEHIN eN1IeKTPOHHIN eN1eMeHTI 3a NPeLM3HO N3MepBaHe.
TOYHOCTTA Ha U3MepeHnTe CTONHOCTU U eKCNII0aTaLMOHHINAT XUBOT Ha
anapata 3aBWCAT OT NPaBUIHUA HAYMH Ha U3M0N3BaHe.

M Masere anapata OT CUNHU Pa3TbpCBaHWA, yaapy Unn BubpaLnm un He
JonyckaiiTe nafaHe Ha anapara Ha nofa.

M He orbBaiiTe NPeKOMEPHO U He NpeyynBaiiTe MaHLLIOHa.

M Hukora He oTBapAiiTe anapata. AnapatbT He TpAbBa fia Ce U3MeHs,
pa3rnobssa UM pemMoHTMpa CaMoCToATeNHO. PeMoHTUTe TpAGBa fa ce
113BbPLUBAT €AMHCTBEHO OT OTOPU3NPAHY CeLManucTy.

M He HanomnBaiiTe MaHLUeTa, ako He e NOCTaBeH NPaBUIIHO Ha KUTKaTa.
M He v3naraiiTe anapata Ha eKCTpeMHU Temnepatypy, Bfara, npax uiv
JVpeKTHa CTbHYeBa CBET/INHA, Thii KaTo TOBa MOXe fia joBefe 40

Hen3npaBHOCT B pabotaTta my.
B CvxpaHaBaliTe onakoBkaTa, batepuuTe 1 ypesa faney ot fela.
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B Mons, cna3BaiiTe U3MCKBAHWATA 3@ CbXpaHeHUe 1 ekcnnoaTaums
B rnasa 11 ,TexHuyeckn faHHu". CbXpaHeHune unn ynotpeba
W3BLH ONpeaeneHus 4Mana3oH 3a TeMnepatypa v BAAXHOCT Ha
Bb3/lyxa MOXe [la BinsAe BbPXY TOYHOCTTA Ha U3MePBAHETO 1
(hyHKLMOHMPaHETO Ha anapara.

M He n3non3Baiite ypea B 6AM30CT O CUTTHYU €IEKTPOMATHUTHY NosieTa
1 TO [pbXTe faney oT pagvonpefasateny u MobuHu TenedoHu.
TopTaTuBHUTE N MOOWIHUTE BUCOKOYECTOTHIN U KOMYHIKALMOHHIA
ypeau, Kato ctaunoHapeH TenecoH n MobuneH tenedoH, Morat fa
Ce 0TPa3AT HeraTMBHO Ha (bYHKLMOHNPAHETO Ha TO3 eNIeKTPOHeH
MeJMLMHCKN anapar.

A YKa3aHud 3a eneKTpomMarHuTHaTa CbBMeCTuMoCT

M YCpoiicTBoTO € NpeaHasHayeHo 3a paboTa BbB BCKaKBa CPesa,
KOATO @ MOCoYeHa B Ta3u MHCTPYKLNA 3a ynoTpeba, BKIIOUUTENHO B
JOMallHa cpefa.

M Mpy Hannyme Ha enekTPOMArHUTHI CMYLLEHIA YCTPOICTBOTO MOXe
Ja Ce 13nos3Ba Npw onpefeneHy yCIoBUA Camo B OrpaHnyeHa cre-
neH. BcnencTBie Ha TOBa MoraT [ia HaCTbNAT CbobLLEeHNA 3a rpeLuka
nnu NpekbCBaHe Ha paboTata Ha AMCNes/yCTPOCTBOTO.

Bl Tpsbsa fa ce n3Gsrea M3N03BaHETO Ha TOBA YCTPONCTBO B HEMo-
cpeacTBeHa 6AM30CT 0 ApyriA YCTPOIACTBA UK € APYrY YCTPOICTBA,
NOCTaBeHY eHO BbPXY APYro, Thil KaTo TOBa MOXe fla Npean3Buka
HenpaBueH HauMH Ha paboTa. Ako Bce nak ynoTpebaTa no To3u
HauuH e HeobXozMMa, TOBA YCTPOICTBO U ApyruTe YCTPOCTBA TPpAOBA
na bvaar Habntogasaxw, 3a fia ce rapaHTupa, Ye Te paboTaT npa-
BUJTHO.

B V3n0s138aHeTO Ha ApYr aKCecoapy, pasanyHi OT onpeaesneHuTe
1K NpefoCTaBeHuTe OT NPOU3BOAUTENA HA YCTPOCTBOTO, MOXe Aa
Npefn3BrKa NOBULLIEHO €NeKTPOMArHUTHO CMYLLABALLO U3TbYBaHe
WY HaMasleHa yCTONYUBOCT Ha YCTPONCTBOTO Ha e1eKTpOMarHuTHi
BMAHNA 1 Ja [ioBefle 10 HenpaBWneH HauMH Ha pabora.

B HecnaseaHeto Moxe f1a 0Befie 10 HamassBaHe Ha NPOU3BOAMTEN-
HOCTTa Ha yCTPONCTBOTO.

YKa3aHuA 3a MeTPONIOrMYHUA KOHTPON

Bceku anapar Veroval® e tectBad B HARTMANN 3a ToyHocT

Ha U3MepBaHe i NpofbIXUTeNHa ynoTpeba. 3a anapati 3a
npodecnoHanHta ynotpeba, Hanp. B anTeki, nekapcku kabuHeTn unu
KNWNHUKY, NpenopbyBamMe MeTPONOori4eH KOHTPON Ha BCeKM 2 FOAMHY.
OcBeH TOBa Cna3BaiTe HaLWOHANHNTE NPEANNCAHNA, U3TOTBEHN OT
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3aKoHoaaTens. MeTponornyHNAT KOHTPO MOXe fia Ce U3BbpLUBA CaMO

OT KOMMETEHTHW OpraHi N 0TOPU3NPaHK CEPBIA3M 33 TEXHNYECKO

0bCnyxBaHe cpelLy 3annatiaxe.

YKa3aHuA OTHOCHO NPABUIHOTO U3XBbpPNAHE

B C en onasBaHe Ha OKoJHaTa cpefa u3ToLLeHnTe batepum He TpabBa
[Ja ce U3XBbPAAT ¢ buToBuTe oTNagbuy. CnasgaiTe AeicTBaLNTE
pa3nopesdu 3a peuuknnpaHe uan 13Non3BainTe obLIeCTBEHNTE
CbOUpaTeNHY NyHKTOBE.

M To3u NpofyKT ce NoAYNHABA Ha eponeiickata [upektusa 2012/19/EC
OTHOCHO OTNAAbLA OT eNEKTPUYECKO 11 eN1eKTPOHHO
060pyfiBaHe 1 HOCW CbOTBETHATa MapkupoBka. Hukora He K
N3XBbPAIAIATE eNeKTPOHHM Ypeay ¢ butosute oTnagbun. Mons,
NHopMUpaiiTe ce 0THOCHO MeCTHUTe pa3nopenou 3a —
MPaBUIHO U3XBbPIIAHE HA OTNAAbLN Ha eNeKTPUYECKN 1 eNIeKTPOHHI
NpoZyKTy. MpaBUNHOTO U3XBbPAAHE HA OTMAAbLIN OCUTYPABA 3aLLUTa
Ha OKOJIHaTa Cpefia U 3paBeTo Ha YoBeKa.

3. Hdbopmauus 3a KPbBHOTO HansAraHe

3a ycTaHoBABaHe Ha BalleTo KpbBHO HanAraHe e HeobxoanuMo Aa ce

N3MepAT [Be CTOMHOCTM:

W CucTONNYHO KPBBHO HanAraHe (ropHa rpaHmMLa): Cb3fiaBa ce, korato
CbPAEYHNAT MYCKYN Ce CBMBA W KPbBTA Ce 13MNOMMBA B KPbBOHOCHUTE
Cbfi0Be.

M [11acTonnyHo KpbBHO HanAraHe (DOMHA rpaHNLA): Cb3aasa ce, Korato
CbpLETO Ce pa3lnpil U Ce HaMb/IHM OTHOBO C KPbB.

M CTO/HOCTUTE OT N3MEPEHOTO KPLBHO HasAraHe ce 0TYuTaT B mmHg.

3a no-fo6bp aHanu3 Ha pesynTaTuTe oT AABaTa CTpaHa Ha anapara

Veroval® BPW 22 e pa3nonoxeH LiBeTeH WHANKATOP 3a pe3ynTara,

KOITO N03BO/ABA MO-NECHOTO KaTeropusnpaqe Ha u3mepeHara

cToitHocT. CBETOBHATa 3ApaBHa opranu3aums (C30) n MexayHapogHoTo

ApyxectBo no xuneptoHns (MAX) ca paspabotnu ckana 3a

KnacnkaLms Ha CTORHOCTUTE Ha KPbBHOTO HanAraHe:
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OpaHXeBo XunepToHna 2-Ta CTeneH 160 — 179 mmHg 100 — 109 mmHg

3e/1eH0 HopmanHu rpaHnyHu 130 — 139 mmHg 85 — 89 mmHg
CTOMHOCTI

3e1eH0 ONTUMANTHO n0 119 mmHg 10 79 mmHg

M3Toynunk: C30, 1999 (CBeTOBHa 3[paBHa OpraHu3aLns)
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4. NoproToBKa 3a u3mepBaHe

MNocTaBAHe/cMAHa Ha baTepuuTe

J

A A

W OTBOpeTe KanayeTo Ha oTAeNeHneTo 3a baTepunTe Ha AONHATA
CTpaHa Ha anaparta (Bx. cur.1). MoctaseTe batepuuTe (BX. rnasa
11, TexHndyeckin faHHK"). 3a NpaBUIHO NOCTaBAHe Cnassaiite
nomocute (,+" u ,—"). 3aTBOpPETE OTHOBO KANaYeTo Ha OTAeNeHNeTo
3a batepuure. I Founn 29 F3anousar aa murar Ha aucnnes. Cera
TpAbBa Aa HacTpouTe faTaTa v Yaca no HauuHa, onucaH no-gony.

B AKO CMMBONLT 3a CMAHa Ha GaTepuata (E_Jr ceeTnt nocTosHHo, ToBa
03HayaBa, Ye He e Bb3MOXHO fla HanpaBuTe U3MepBaHe, JOKATO He
CMeHUTe BCuyku batepuu.

Qur. 1

HactpoiiBaHe Ha paTa u yac
3agbxuTenHo Tpabea Aa 3adafeTe npaBuHUTe jaTa U Yac.

A Camo Taka U3MepeHwTe 0T Bac CTOHOCTM MoraT Ja bbaat
3anameTeHu NPaBUAHO C aTa U Yac 1 NO-KbCHO OTKPUTK 3a
cnpaska.

M 33 713 Be3eTe B pexyMa 3a HacTpoliBaHe, NoCTaBeTe HOBY baTepum

unu 3aapbxTe 6ytoHa START/STOP (D HaTucHaT 3a 0konio 5 cekyHaM.
Cnep ToBa npoLeaunpaiTe No CeHNA HaumnH:

®opmar Ha Yaca Ny
Ha aucnnes mura hopMaThbT Ha yaca. -2 h-

« C Gyronure 3a sanamerssare (1) /(2] 7 1N

u3bepere Xenanw ot Bac opwat Ha wacau |,
notebpAerte ¢ 6yroH START/STOP (). =N

VAR IR
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[Hata

Ha gncnnea murat nocnepoBatenHo

noka3satenute 3a roanHa (a), mece, (6) n aex (B).

« C byToHuTe 33 3anameTABaHe (@) cnopep,
VHAMKaLUNATa n3bepeTe CbOTBETHATA FOAMHA,
meceL, 1 fieH 1 notebpaete ¢ 6yToH START/
stor @.

Korato e HactpoeH 12-yacos dopmar,
MeCeLlbT e NoKa3Ba npean Aehs.
Yac
Ha pucnnes murat nocnenoBaTenHo
nokasarenuTe 3a yac (r) 1 MUHyTH (g).
« C byToHuTe 33 3anameTsABaHe ()@ n3bepere
Copes MHAMKALNATA Yaca U MUHYTUTE 1
notebpgete ¢ Gyron START/STOP (D).

Cnep KaTo BCUYKY [JAHHW Ca HACTPOEHN, YPebT Ce M3KI04Ba

ABTOMATUYHO.

5. I/I3mepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe

NocTaBAHe Ha anapara 3a u3mMmepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe

M 13mepBaHeTo TpAbBa A Ce U3BbPLUBA Ha rona KTka. MaHLLeTbT He
TPAbBa [a Ce NOCTaBA Ha CUHO U3MbKHANOTO KOKANYe Ha pbKaTa,
3alL0TO TOraBa HAMa fia NpunAra PaBHOMEPHO OKONO KMTKATa.

I AnapaTbT e HenoJBIXHO CBbP3aH C MaHLUeTa 1 MaHLeTbT He TpAbBa
ia ce CBanA 0T ypefa.

Ml MocTaBeTe MaHLLIeTa Ha kuTkaTa. forneaHaTo 0TkbM CTpaHaTa Ha
[J1aHTa, anapatbT TpAbBa [ia ce pa3nooxXu No cpefaTa Ha KuTkara
Ha okono 1-1,5 cM OT 0CHOBaTa Ha jAJ1aHTa.

MaHLOHBT TpABBa Aa e CTerat, Ho He npekaneHo. Wmaiite

A npenBuA, Ye HeMpaBUIHOTO NOCTaBAHE Ha MaHLLETa MoXe

Na AoBefie A0 HETOYHO 13MepBaHe. . M13non3gaiite anapata
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Veroval® BPW 22 eiMHCTBEHO C pa3peLLeHna 3a LieNTa MaHLLOH.
Toit pa3nonara ¢ 061KosKa Ha MaHwWoHa ot 12,5 no 21 cm. Mpu
no-ronAama 0bMkosKa Ha KuTkata ce Npenopbysa NpeMuHaBaHe
kbM anapat Veroval 3a u3mepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe Haj

N1aKbTA, Tbil KaTo B NPOTUBEH CNyyalt HAMA Jia MoraT Aa 6baat

MoJTy4eHn TOYHN CTONHOCTU NPK U3MepBaHe.

To3vn uHoBaTiBeH anapart Veroval® ¢ texHonorusata ,Comfort Air”
103B0JIABA JIECHOTO 1 Y,06HO U3MepBaHe Ha KPbBHOTO
Hanarate. Mpyu NbPBOTO U3MepBaHe Ce HaNoMnBea Ao
190 mmHg. Mpwn cnefBalLmuTe n3MepBaHUA HanAraHeTo npu
HanomnBaHe ce afanTupa MHANBIAYANHO CNOPEL CTOAHOCTUTE
OT NpeauLIHU U3MEepBaHNA Ha KPbBHOTO. TOBA aBa Bb3MOXHOCT
3a N0-y0OHO M3MepBaHe Ha KPbBHOTO HanArake.

W3mepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe

M Mpeny 13MepBaHeTo NOYMHETE OKOO 5 MUHYTH.

M 13mepBaHeTo TpAbBa fia Ce N3BbPLUBA B CMOKOIHA 0OCTAHOBKA, B
OTNYCHATO 1 y[06HO CefHano noaoXxeHue.

M HansAraHeTo MoXe Ja Ce U3MepBa Ha [iACHaTa Unu Ha NaBaTta kuTka.
Hue npenopbyBame U3MepBaHeTo Ha KPbBHOTO Aa Ce NpaBu Ha
nABaTa kutka. MpenopbunTeNHo e KpbBHOTO HaNAraHe Aa ce U3MepBa

Ha KuTKaTa, KOATO AaBa No-BUCOKA CTOMHOCT. Monis, KOHCynTupaiTe
ce ¢ Bawna nekap Ha koA KiUTKa [1a U3BbpLUBATE U3MePBaHUATA, ako
OTYeTeHTe NokasaTeNn oT U3MepBaHUATa Ha [BeTe KUTKI Noka3BaT
CbLLECTBEHN Pa3NInA.

M /13mepBaiiTe KPbBHOTO HaAraHe BUHArM Ha efjHa 1 Cblla KUTKa.

Ml V13vepBaiiTe Ha rofia kuTka B CeAHA0 NONOXeHMe.

H MpenopbyBame M3MepBaHe Ha KPBbBHOTO HanAraHe B cefHano
NoNoXeHNe, Npyu KoeTo rbpObT TpAGBa Aa ya06HO 06nerHar.
MocTaseTe xoaunata eaHo 4o APYro paBHO Ha noda. Kpakata He
TpAbBa Aa Ca KpbCTOCaHW. HenpemerHo nognpete
pbkaTa Cu 1 A CrbHeTe Nog, Npas brbJ.
BHMMaBailTe MaHLETLT fla Ce Hamupa Ha
BMCOYMHATA Ha CbpLETO. B npoTnBeH cnyyai
MOXe [1a Ce MONY4aT 3HaYUTeSTHI OTKIIOHEHWA.
OTnycHeTe pbkata 1 [1aHTa Cu.

Il He u3mepBaiiTe KpbBHOTO HanAraHe cnef 6axs
1A Cnopr.

W 136arBaiiTe XpaHeHe, NeHe Uny (uU3nyecka akTMBHOCT Hail-Manko
30 MUHYTU Npeawn u3mepBaHe.

I V134akBaiiTe ja U3MIHE €HA MIHYTa MeX/y ABe U3MepBaHus.
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M /3mepBailTe BUHArM B efiHa W CbLa YacT Ha fieHA. Camo pefjoBHUTE
13MepBaHNA MO eHO 1 CbLLO BpeMe I B MPOAbIIXUTENEH Nepuos,

OT BpeMe [1aBaT Bb3MOXHOCT 3a LienecbobpasHa npeLierka Ha
CTOHOCTUTE HA KPBBHOTO HanArae.

M He n3mepBaiiTe KPbBHOTO CU HanAraHe, B Clyyai Ye umare No3uBK 3a
ypuHUpaHe. TbieH NuKoYeH Mexyp MOXe [ia YBeNnyin CTOMHOCTUTE Ha
KpbBHOTO HanaraHe ¢ okono 10 mm Hg.

M 3anoyHeTe N3MepPBaHETO eBa Cflef, KaTo CTe NOCTaBUAN MAHLIOHA.
HatucHete bytoHa START/STOP (D MosBaTa Ha BCUYKN CErMEHTU
Ha Jucnnes, NociefBaHo OT Yac 1 [jaTa nokassa, Ye anaparbT ce
npoBepABa aBTOMATU4HO 11 € rOTOB 3a 3MepBaHe.

M MpoBepeTe cermeHTUTe Ha ANCNAEA 3a TAXHATA MbAHOTA (BX. rnasa 1).

W Cnep okono 0,5 CekyHAM MaHLLOHBT Ce HanoMnBa aBTOMaTUYHO. AKO
HanAraHeTo Npy HanmoMMBaHETO He e A0CTaTbYHO WA U3MepBaHeTo
e HapyLUeHo, anapaTbT joHanomnBa Ha cTbnku ot 40 mmHg o
NoAxoAALLa No-BUCOKA CTOMHOCT Ha HanAraHeTo. EfHOBpeMeHHO
C HanomnBaHeTo e NoKayBaT 1 NoKasaTennTe Ha UHAUKaTopa 3a
pesyntata.

BaxHo: Mo Bpeme Ha LANOTO U3MepBaHe He TpH6Ba fa ce
OBUXNTE N Aa roBopute.

M Mo BpeMe Ha W3NycKaHe Ha HaNArAHETO OT MaHLLIOHA 3anoyBa a
MUra CUMBOJTBT 3 CbpLe O 11 Ce MoKa3Ba MafalloTo HafAraHe Ha
MaHLLOHa.

M B Kpas Ha U3MepBaHETO Ha AMCnen e NosBsBar
€[HOBPEMEHHO CTOIHOCTUTE 3a CUCTONIMYHOTO
[IMACTONIMYHOTO KPbBHO HanAraHe, a nog Tax
yectotata Ha nynca (Bux dwr. 1).

W [lo 13mepeHuTe CTOAHOCTY Ce NOKa3BaT 4achbT,
[narara, CboTeTHara namert 3a nonssarenu L1 unn
2J, KaKTo 1 CbOTBETHUAT HOMEp B NameTTa (Hanp.

(M) 05). M3mepenara CToiHOCT ce pasnpenena
ABTOMATIYHO KbM MOKa3aHaTa nameT 3a noa3satesu.
[lokaTo ce Noka3Ba pesynTaTbT OT U3MEPBAHETO,
VMaTe BL3MOXHOCT ¢ HaTuckaHe Ha Gyron (1) unw (2] pa 3anamerute
CTOAHOCTUTE B CbOTBETHATA MaMeT 3a nos3satesu. AKo He nocieaBsa
pasnpegeneHie, CTOHOCTIATE OT U3MePBaHeTO aBTOMATUYHO Ce
3anameTsBaT B 1300pa3eHata namer 3a nonssateny. C nomoLyTa Ha
HAVKATOpa 3a pe3ynTaTa BAABO Ha AMCNIEA MOXETe a onpenennte
pe3ynTata 0T HanpaBeHOTO U3MepBaHe (BX. Tabnuuata B rnasa 3
LMHbOopMaLua 3a KpbBHOTO HanArawe").
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M 3a fja v3KNKoYNTe anapata, HaTucHeTe ByToH START/STOP (D aKo He ro
HanpaBuTe, anapaTbT Lue Ce U3KIH0YN aBToMaTIYHO cnef, 60 CeKyHAM.

A

B Ako B JONHaTa YacT Ha AUCnea ce n3obpasi T031 CUMBON p T0
10 BpeMe Ha 13MepBaHETO anapaThbT e yCTaHOBUN HepaBHOMepeH
CbpeyeH puTbM. He e u3ktoueHo obaye n3mepsaHeTo Ja e 6uno
HapyLUeHo Nopaau ABUXeHWe Ha TANOTO Ny roBopeHe. Haii-gobpe
noBTOpeTe U3MepBaHeTo. AKO BIXAaTe TO3U CUMBOJ PELOBHO MpK
n3MepBaHe Ha BalLeTo KpbBHO HanArawe, Bu npenopbysame fAa ce
KOHCynTUpaTe C nekap.

AKO N0 Bpeme Ha U3MepBaHETO Mo HAKakBa NpuynHa
noxenaere fia ro npekbCHeTe, NPOCTO HaTUCHeTe byToHa START/
stop @. lpoLechbT Ha HanoMnBaHe Uan 3MepsaHe ce
NpeycTaHoBABA U HAaNAraHeTo B MaHLLOHa aBTOMATU4HO Cnaja.

6. 3anametaBaLia yHKuuA

MNamert 3a nonssatenu

W AnapatbT Veroval® BPW 22 3anametssa 1o 100 u3mepBaHus BbB
BCAKa namer 3a non3sateny. (e kato ce 3aemat BCUYKI MecTa 3a
3anameTsiBaHe, CbOTBETHO Ce U3TPUBA Hal-CTapaTa CTOMHOCT.

I V13BMKBAHETO HA NAMeTTa Ce OCbLIECTBABA YPE3 HaTUCKaHe Ha
OyTOH (1)- wn (2, poxato anapatsr e w3knioven. 3a ga ussuare
3anameTeHuTe CTOHOCTI OT MbpBaTa NaMeT 3a Nosi3BaTent
warucere Gyron (1), 3a eropara namer 6yron (2.

CpepHu CTOMHOCTH

W Cnep kato u3bepete CbOTBETHATA NaMeT 3a
non3BaTeNin Ha AUCNen ce NokasgaT CbOTBETHUTE
cmsonu (D van (2 v Gykeara F. Mokassa ce
CpefHaTa CTOMHOCT OT BCUYKY 3anaMeTeHn JaHHU Ha
CbOTBETHaTa NameT 3a non3satenn (8. cur.1).

M Upe3 noBTOPHO HaTUCKaHe Ha OYTOH (1
(nnn ByTOH EZ , aKo Ce Hamuparte B NameT 3a
nosi3BaTesnn 2) ce noKasgaT CpefjHUTe CTOMHOCTH
0T BCUYKY CyTpeluHn usmepsawua AN (5 no
9 yaca) Ha nocnegHuTe 7 aHU.
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M Ypes I'IOBTOEHO HaTiCkaHe Ha OyTOH M
(nnm 6yron (2, ako ce Hamnparte B namer 3a
noA3BaTeNn 2) Ce NoKa3BaT CPefHUTE CTOMHOCTI
oT Benk cne) o6emHn mamepngmn PV (ex B Ako no Bpeme Ha U3mepBaHe bbje ycTaHOBEH HepaBHOMEPEH
U
18w 20 qaca)%T mﬁwmr1anm§7 o ny NYC Ha CbPLETO, Tasu MH(OPMALNA AN, Le Ce 3anameTin 1 npyu
hera. o U3BUKBaHE Ha V3MepeHata CTOMHOCT OT NameTTa Ha anapara

c
lemo O LLe ce MoKaxXe 3ae[HO CbC CTOMHOCTUTE 3a CUCTONNYHOTO 1
[AMacTONMYHOTO HandraHe, MyAc, Yac U aata.

L

L

E[LHHUYHU M3MEPEHU CTORHOCTU ! earin 20:32 B MoxeTe fia npekpatyTe 3anameTaABallaTa GyHKLMA N0 BCAKO BpeMme,

M Ypes HOBTOPH(Z) HaTMCKaHe Ha OyToH (3 'l_'H KaTo HaTucHete byToHa START/STOP (ON: NpOTUBEH C1yYalt Cep,
(pecn. byron L2, ako ce Hamupare  nameT 3a |:|:| HAKONKO CEKYHIN Ce U3BBPLUBA aBTOMATUYHO U3KITH0YBAHE.
nonsgateny 2) Morar noUIEAOBATENHO A3 Guaar ltl:l Ml 3anameTeHuTe CTOHOCTM OCTABaT Ha PasnosoXeHue 1 npy
VI3BUKAHI BCAAKI 3aNaMETeHIT CTORHOCTU, KaTo C& ) npeKbCBaHe Ha 3aXPaHBaHETo C TOK, Hanp. Npu CMAHa Ha GaTepuue.
3anoyHe OT MOCEAHO U3MepeHaTa CTORHOCT. @ o B9

N3TpuBaHe Ha 3anameTeHUTe CTOMHOCTH

MoxeTe fia u3TpueTe BCUYKM 3aMaMeTeHN JaHHM 33 KOHKPETHO JuLe
oTRenHo ot namerra 3a nonssarenu (1) w namerra 3a nonssarenu (2). 3a
uenTa HatucHete GyToHa Ha CbOTBETHATA NamerT 3a NoJ3BaTeu (I
(2)). Ha gucnnen ce nosesisa cpegHaTa CTOMHOCT.

3appbxTe GyTOHa Ha NameTTa 3a No/3BaTe 3a 5 ceKyHam HaTucHar. Ha
ancnnest we ce nokaxe ,CL 80", Cera Bcuyku ganHu B nsbpaxara namer
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3a non3Batenu ca U3TpuTn. AKo 0TnyCHeTe NpexnaespemMeHHo 6yTOHa 3a
3anameTABaHe, IaHHWUTEe He Ce U3Tpuear.

7. ToACHeHMA OTHOCHO WHAUKALUUTE 3a rpeLlKku

Hacrbnuna rpetuka

AnapatbT He ce
BKJ/It04BA

El

D |
Py

Bb3MOXHU npuunHn

Hsma 6aTepuu, batepuute ca NocTaBeHn HeNpaBUIHO
N Ca U3TOLLEHM.

13mepBaTenHnTe CUrHany He Morar ja bbaar
pa3no3HaTyi MW He ca pa3nosHaTin MpaBuiHo.
[pnynHa 3a TOBa MOXe [ia e HenpaBuIHO NOCTaBAHe
Ha MaHLLOHa, ABUXEHWE, FOBOPEHE U MHOTO C1ab
nync.

TpewwHo 3MepBaHe 3apadn ABUKeHNe.
MaHLLOHBT He e 611 KOPEKTHO NOCTaBEH.

lpeLuka no Bpeme Ha u3mMepBaHe.

OTcTpaHABaHe

lpoBepeTe batepuuTe, NPy HYX/Aa NOCTaBeTe JBE eAHAKBM
HoBU GaTepui.

lpoBepeTe Aann MaHLWOHBLT € NoCTaBeH npasuiHo. o Bpeme
Ha NU3MepBaHETO He roBOpeTe N He Ce LBIXeTe.

Mo Bpeme Ha U3MepBAHETO He FOBOPETE ! He Ce fBUXETE.
MpoBepeTe fAan MaHLWOHbT € N0CTaBeH NPaBUIIHO.

AKo Bb3HIKHe TakaBa rpellka, ce 00bpHeTe KbM cepBu3HaTa
ayxba.
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Hactbnuna rpewka  Bb3MOXHM NpuynHN OTCTpaHsBaHe
EE. HanAraseto npu HanomnBaHe e no-BucoKo ot [loBTOpETE M3MEpPBAHETO CIef, NOHe 1 MUHYTa MOYMBKa.
- 300 mmHg.
EF. Hanuue e cuctemHa rpetuka. AKo Bb3HIKHE TakaBa rpeLuka, ce 00bpHeTe KbM CepBi3HaTa
- ayxba.
D batepuuTe ca NoYTIA N3TOLLEHN. CMeHeTe batepuuTe C HOBM.
HenpaBzonogo6Hu HenpaBnonofo6Hy M3mepeHn CTOMHOCTY ce nosBABaT  Mons nornefHeTe rnasa 5 ,M3MepBate Ha KpbBHOTO HassraHe”
CTOWHOCTN OT 4ecTo, KOraTo anapaTbT He Ce M3no/i3Ba NpaBuUIHO Il N0OCOYeHuTe YkasaHus 3a besonacHoct. Cnep ToBa NOBTOpeTe
13MepBaHeTo UN1 fiafe rpeLuki No Bpeme Ha U3MepBaHeTo. U3MepBaHeTo.

N3kntoyere anapara npu noABa Ha WHAMKALMA 3a rpeLuka. I'IposepeTe BBb3MOXHUTE NMPUYNHN, KAKTO U yKa3aHWATa 3@ CamOCTOATEIHO U3MePBaHe B
rnasa 2 ,Baxun yKaaava". OTl'IyCHeTe ce 3a noHe 1 MWUHYTa 1 Cnef ToBa NOBTOPETE U3MEPBAHETO.

8. Mopppbxkka Ha ypena M 3a n36ArBaHe Ha MHeKLMK ce npenopbyBa, 0C06eHO Npy
13M0J13BaHe OT HAKOMKO NOTPeBUTENN, MAHLIOHBT fia Ce MOYMCTBa !
ZIe3nHdekunpa pefoBHoO UK Cef Bcaka ynoTpeba. [lesuHdekuusta,
0cobeHo Ha BbTpellHaTa CTpaHa Ha MaHLUOHa, TpAbBa Aa ce
N3BbPLUBA Ype3 n3bbpcBaHe. 3a LiefTa U3Mnon3BaiiTe Ae3nHMEKTaHT,
CbBMECTIIM C MaTepuanuTe Ha MaHLLoHa, Hanp. 75% eTaHon unn

M 3a nouncTBaHe Ha anaparta U3nosi3BaiTe CaMmo Meka BJaxHa Kbpna.
He ynoTpebaBaiiTe pa3peauTeny, CIUpT, NOYNCTBALLA CPELCTBA UK
pasTBopuUTENN.

B MaHWOHBT MOXe f1a Ce NOYUCTIA BHIMATEITHO C JIEKO HaBIaXHeHa Kbpra
" MeK CanyHeH pasTop. He noTansiiTe M3usn0 MaHLIOHa BbB BOAA.

20



Bbnrapcku

U30MPONWIOB ANKOXON1. 3a Aa NpeAnasuTe anapara ot Bb3feiCTBUETO
Ha BBHLUHW (aKTOpH, rO CbXpaHABaliTe B KYTUATA 3a CbXpaHeHue.

M KoraTo cbxpaHsiBaTe ypeda 1 MaHILOHa, BbpXy TAX He TpAbBa Aa
NIexat Texkn npeamety. V13sapete GatepuuTe.

9. lapaHuUNOHHM ycnoBuA

I 3a 10311 BIUCOKOKAYECTBEH anapar 3a U3MepBaHe Ha KpbBHOTO
HanAraHe npefoCTaBAMe rapaHLya OT 3 FOANHN, CYUTAHO OT faTaTa
Ha 3aKynyBaHe, B CbOTBETCTBYE C OCOYEHIUTe NO-JO0NY YCIOBYA.

M lapaHLuyoHHWTe NpeTeHLy TpAGBA Aa ObAAT NPeAsABeHN B pamKuTe
Ha rapaHLMOHHWUA CPOK. [laTaTa Ha 3akynyBaHe TpAbBa Aa 6bae
[0Ka3aHa C MOMOLLTA Ha NPaBWIHO MOMb/IHeHa U MoAneYaTaHa
rapaHLOHHa KapTa Uau ¢ kacoBa befnexka.

M B pamkuTe Ha rapaHumorHna cpok HARTMANN u3BbpLuBa 6e3nnatHa
CMAHa, Pecn. PeMOHT Ha BCUYKM YacTh Ha anapara ¢ gedekTu
B MaTepuana uav tabpuyHata uspabotka. Toa He yAbXaBa
rapaHLMOHHNA CPOK.

M To3u anapat e npefHa3HayeH camo 3a ynotpebata, onwncaHa B ToBa
yNbTBaHe 3a ynoTpeba.

M lapaHuuATa He Ce 0THACA 3a NOBPeAN BUIEACTBIE HenpaBuiHa
paboTa MM Hamecu, U3BbPLIEHN OT HEOTOPU3NPaHK NuLia.

21

[apaHuusTa He BKKOYBA NPUHAANEXHOCTM, KOUTO NOANEXAT Ha
113HOCBaHe (6aTepui, MaHLOHN 1 T.H.). TIpeTeHuuUTe 3a 0be3LLeTeHne
Ca OrpaHUYeHi 1o CTOMHOCTTA Ha CTOKaTa; U3PUYHO Ce N3KNH04Ba
NOKPUBAHETO Ha KOCBEHN LLETH.

M B cnyyali Ha rapaHLMOHHO CbOUTWe n3npaTeTe anapata 3aeHo
C MaHLUeTa, KaKTo 1 M3LAN0 NOMb/IHEHaTa 1 nofneyaraHa
rapaHLOHHa kapTa 1 kacoBaTa bGenexka AupekTHO Unu ype3 Balwus
TbProBeL, Ha CbOTBETHATa CepBU3Ha Cyx6a BbB Ballata cTpaHa.

10. [laHHM 3@ KOHTAKT NpU BbNPOCU HA KINEHTa

BG 1113 Copl14l, kB. U3TOK
Yn. ,Maitop HOpuit FarapuH” 25A
Tel.: 02-964 18 20
www.veroval.bg
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11. TexHUYECKN faHHK

Mopen: Veroval® BPW 22

Tun: BPM 27

MeTog, Ha U3MepBaHe: | OCLMNOMETPUYEH

[nanasoH Ha 0—300 mmHg

nokasaHuaTa:

TpaHuum Ha cuctonmnyHo (SYS): 50280 mmHg

V3MepBaHe: aunactronuyo (DIA): 30-200 mmHg
nync: 40 — 199 ynapa/muHyTa
13BbH n3MepBaTenHus nanasoH He MoxXe
[la Ce rapaHTMpa nokassaHe Ha NpaBuIHI
CTOUHOCTH.

EqnHuua Ha 1 mmHg

nokasaHusTa:
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TexHnyecka To4HoCT
Ha U3MepBaHe:

HanAraHe B MaHweta: +/— 3 mmHg,

nync: +/— 4% ot nokasaHueTo 3a Yectota
Ha nynca

KnuHinyHa TouHOCT Ha
n3MepBaHe:

0TroBaps Ha u3ncksaxuata Ha DIN EN
1060-4; meTop 3a BanuaupaHe KopoTkos:
haza | (SYS), dasza V (DIA)

Pexxum Ha pabota: HenpekbcHaT

HomuHanHo DC3V

HanpexeHue:

OyakBaH 10 000 n3mepBaHuA

eKcnnoaraLnoHeH

XMBOT:

3axpaHBaHe: 2 x 1,5V ankanHo-mMaHraHoBu batepuu

Mignon (AAA/LR03)

KanauuteT Ha
batepunte:

okonio 1000 nsmepsanua




Bbnrapcku

3alyuTa cpelly TOKOB | MeAULMHCKM eneKTpuyeckin anapat ExkcnnoataLnoHHm TemnepaTypa Ha obkpbxaBallaTta cpefa:
ynap: C BbTPELLHO eneKTpo3axpaHBaHxe, ycnoBua: +10 °C go +40 °C,
MpunoxeHa yact: Tun BF

OTHOCUTEJTHA BJIAXHOCT Ha Bb3ayxa:
3awura cpely onacHo | IP22 (6e3 3awura cpeluy Bnara) < 85 %, 6e3 KoHaeH3aLus
NPOHWUKBaHe Ha BOJa

™ HO HanAraHe: hPa -1 hp
W TELPIN BeLeCTa: atMoccepHo Hanarake: 800 hPa — 1050 hPa

Ycnosus H KoNiHa Temnepatypa: —20 °© +50 °
Hanaraxe npu okono 190 mmHg npu NbpBOHaYaIHO czxoaHeHm?s " OKoNIKa Temneparypa: ~20 °C 4o +50 °C
Hanomneaxe: 13MepBaHe TpaECI‘IOpT' OTHOCUTENHA BAAXHOCT Ha Bb3fyxa: < 85 %,
’ KOHAeH3aLus

ABTOMaTUYHO 1 MUHyTa Cef Kpasa Ha u3mepBaHeTo/ es konnersau
N3KII0YBaHE: 061KHOBeHO 30 cek. CepueH Homep: B OT/AENeHNeTO 3a baTepunTe
MaHLLOH: 3a 06MKONKI HaKuUTKaTa OT IEC 60601-1; IEC 60601-1-2

125-21m

Kanauutet Ha
namertra:

2 x 100 n3mepBaHna CbC CpefHa CTONHOCT
OT BCNYKN U3MEPBAHUA U OTAENHUTE
13MepBaHUA CyTPUH 1 Beyep npe3
n3MuHanuTe 7 aeHa
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Mpenpatkn KbM

CTaHjapTu: (CvotBetctue ¢ CISPR 11,
IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3,
IEC 61000-4-8)
Terno: npubn. 115r (6e3 batepun)
Pa3mepu: npuén. 70(0) x 85(LL) x 24(B) Mmm




Bbnrapcku

3aKOHOBU U3MCKBAHUA U JUPEKTUBU

W AnaparbT Veroval® BPW 22 oTrosaps Ha eBponeiickute pasnopenou,
3anoxenn B inpektusa 93/42/EN0 3a MeAULIMHCKI NPOLYKTH 1
nputexasa CE-mapkuposka.

M AnapaTbT 0TroBapA 1 Ha NpeanucanuaTa Ha Esponeiickua
craHpapt EN 1060: ,HenHBa3BHM MaHOMeTpK 3a n3MepBaHe
Ha KPbBHO HanAraHe” —yact 3: , JJONbAHUTENHN U3UCKBAHNA 33
€1eKTPOMEXaHMYHIN CUCTEMM 3a U3MepBaHe Ha KPbBHO HansAraxe”,
kakTo 1 Ha ctanaapt EN 80601-2-30.

W KnuHIYHOTO M3NUTBAHE Ha TOYHOCTTA Ha M3MePBAHETO e N3BbPLUEHO
cbrnacHo EN 1060-4.

M 13BbH pernameHTMpaHuTe 0T 3aK0Ha M3NCKBAHWUA anapaTbT e
BanuaupaH ot ESH (European Society of Hypertension) cbrnacHo
npotokon ESH-IP2.

12. MpunoxeHune 1 — TbproBcka rapaHuus

MpenocTaBeHaTa ThproBcka rapaHLna He oka3sa BANAHWE BbPXY NpaBaTa
Ha noTpebuUTENNTE, NPON3TUYALLM OT rapaHumaTa no yn. 112-115 ot
3301. He3aBncumo oT npepocTaBeHaTa TbproBcka rapaHLma, NpoLaBaybT
0TroBapA 3a INncaTa Ha CbOTBETCTBME Ha NOTpebuTenckaTa CToka ¢
[l0roBOpa 3a NpoAax6a CbrnacHo rapaHumaTa no yn. 112-115 ot 33.

Mpu HeCLOTBETCTBYE Ha NOTpeGUTENCKaTa CTOKa C JOroBOpa 3a
npopaxba noTpebuTeNAT Ma NpaBo fia NpeaABy peknamaLa, Kato
rowncka oT NpoJaBaya fia NpuBese CTokata B CbOTBETCTBME. B T031
cAlyyait noTpebuTensT Moxe Aa u3bupa Mexay v3BbpLUBaHE Ha PEMOHT
Ha (TOKaTa WM 3aMAHaTa i C HOBA, OCBEH aKo TOBA € HEBB3MOXHO K
136paHNAT OT HEro HauH 3a obe3lLieTeHVe e HenponopLUoHaneH B
CpaBHeHue ¢ Apyrus.

CwmATa Ce, Ye flafieH HaumMH 3a obe3LLeTsABaHe Ha I10Tp€6I/IT€J'IH e
HEMNponopLnoHaneH, ako HeroBoTo N3NoJi3BaHe Haslara pasxoau Ha
npojasaya, KOUTO B CpaBHeHNe C Apyrua HavuH Ha obe3LLertaABaHe ca
HepasyMHW, KaTo Ce B3emaT npeaBnn:

. CTOMHOCTTa Ha |'|OTp€6VIT€J'ICKaTa CTOKa, aKo HAMalle nmnca Ha
HeCbOTBETCTBMNE;

N

. 3Ha4YMMOCTTa Ha HeCbOTBETCTBUETO,

3. Bb3MOXHOCTTa Aa ce Npesnoxun Ha I'IOTp€6VITeJ'IFI OpPYr Ha4nH Ha
obe3LeTABaHe, KOITo He e CBbP3aH CbC 3HAYNTENHN Hey,ll06CTBa 3a
Hero.

Korato I'IOTpe6VITeﬂ(KaTa (TOKa He CbOTBeTCTBa Ha A0roBopa 3a
npoua>K6a, npofaBaybT € AJTbXeH fAa A npuseae B CbOTBETCTBNE B



Bbnrapcku

paMKuTe Ha efyiH MeCeLl, CYMTaHO OT NPeaABABAHETO Ha peknamauusTa
oT notpebutens. Cnea U3TMYAHETO Ha TO3I CPOK NOTPEOUTENST UMa
npaBo fia pa3sany 4OroBopa i Aa My 6be Bb3(TaHOBEHa 3ansaTeHaTa
CyMma U1 [ Ucka HamansBaHe Ha LeHaTa Ha noTpebuTenckara CToka.
MoTpeOUTENAT He IbXI Pa3XOaM 3a eKCrefnpaHe Ha notpebutenckara
CTOKa UK 3a MaTepuany 1 Tpyz, CBbP3aHn C PeMOHTa i, 1 He TpAbBa
[ NMOHaCA 3HaYnTeNHN HeynobCTBa. MoTpebuTeNnaT Moxe aa Ucka n

obesuyeTeHme 3a npeTbpnexHnTe BUIELCTBNE HA HECHOTBETCTBUETO BPEAM.

Mpu HeCLOTBETCTBIME HA NOTpebuTeNCKaTa CToka C 4OroBopa 3a
npopax6a 1 KoraTto NOTPEGUTENAT He e yA0BNETBOPEH OT PeLLaBAHETO
Ha pekslamaLnATa, Toii MMa NpaBo Ha u36op Mexay efHa OT CnefHuTe
BB3MOXKHOCTH:

1. pa3BansiHe Ha [LOroBOpa ¥ Bb3CTaHOBABAHE Ha 3anyaTeHata oT Hero
cyma;

2. HamanABaHe Ha LieHaTa.

nOTpeﬁVITeJ'IﬂT He MOXe fia npeTeHAmnpa 3a Bb3CTaHOBABaHe

Ha 3an/iateHarta cyma uin 3a HamaJsiABaHe LieHaTa Ha CTokaTa,

KOraTo TbproseubT ce Cbryiach aa obae N3BbpLUEHa 3aMAHa Ha
I'IOTpEﬁI/ITEﬂCKaTa CTOKa C HOBa Wjn Lia Cé nonpasu CTokaTa B paMKute
Ha e[lInH meceL OT NpefABABaHe Ha pekylamalumnaATa.
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TbproBeubT e [TbXeH [a YA0BJETBOPY MCKaHe 3a pasBasisHe Ha
[I0roBOpa 1 [1a Bb3CTAaHOBY 3aMaTeHara oT noTpebutens cyma, Korato
C1ef] KaTo e yA0BNETBOPUN TPW peknamalyin Ha noTpebutens ypes
U3BbPLUBAHE HA PEMOHT Ha efiHa 1 CblLa CTOKA, B PaMKITe Ha CPoKa
Ha rapaHLuATa, e Haiuue C1efBalla NoABa Ha HeCbOTBETCTBUE Ha
(TOKaTa C 0roBopa 3a npoaaxoba.

|-|0Tp€6VIT€J'IHT He MOXe [la NpeTeHAnpa 3a pa3BaliAHe Ha [oroeopa,
aK0 HeCbOTBETCTBMETO Ha r|0Tpe6V|Tencn<aTa CTOKa € He3Ha4yuTesHo.

MoTpebuTensT Moxe Aa ynpaxHu NpaBoTo C1A M0 TO3W pasfen B CPOK
110 [BE FOMHY, CYUTAHO OT AOCTABAHETO Ha NoTpebuTenckara croka.
[IByroANLLHMAT CPOK CNupa Aa Teye npe3 BpemeTo, HeobXoaMMo

3a nonpaBKata un 3amAHaTa Ha notpebutenckata croka Wi 3a
NoCTUraHe Ha criopasymeHie MexXzy Npofiasaya 1 notpedutens 3a
peluaBaHe Ha criopa. YNpaxHABaHETo Ha NpaBoTo Ha noTpebuTtens Ha
peknamaLna He e 06BbP3aHO C HIKAKBB APYr CPOK 3a NpeaABABaHe Ha
NCK, Pa3NnyeH OT ABYrOAVLIHUA CPOK.

HacroswaTta TbproBcka rapaHLma ce NpefocTass oT v NpefABaBA
(MM4HO MK fUCTaHUMoHHO) nped T XapTMaHH-Puko 1 Baxu camo
3a TeputopuATa Ha bbnrapus. Agpec 3a peknamauuu: rp. Codus, KB.
N3tok, yn. Mavop tOpun Tarapud Ne 25A, et. 1, Ten.: 02/ 964 18 20

3anaseHo npaBo Ha CbaKTVI‘-IeCKM rpewwKkun n n3smeHeHnA



EAAnvika

Ayanntoi pag neAareg,

00C EUXaPLOTOUKE Tou emAEEate éva TieadpeTpo tng HARTMANN. To
TIEGOPETPO KapTiol Veroval® BPW 22 gival éva TOLOTIKG TPOidv yia tv
TARPWE QUTOMATN KETPNON TNG APTNPLAKAC TTiENS 0TOV Kapmd evnAikwy,
Kat@AANAo yia KAWVIKT Kat olkiakr xprion. Aev anarodvial apxIkes
pubpioelg, evw xdpn oTo AveTo, AUTOPATO GOUCKWHA N CUGKELR AUTH oag
bivel T duvatdtnta va mpaypatomoloete pia amA, ypriyopn kat achain
pétpnon tng ouaToAkig kat tng SlagtoAkig Tieong Tou aipatog aAAd kat Twv
TAAP@Y TG Kapdlag (ouxvoTnTa MaAUWY).

EmmAéov, oag divel onpavtikes mAnpodopieg o€ MEPITTWOELC KaPSIAKAC
appuBiac.

Jag euyOpaaTe 6,1t KAAUTEPO yla TNV UYEid 0ag.
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NapakaAolpe va dlaBaocete mpooekTika TIg 0dnyies xpriong

Tpwv and v mpwtn xpron, 610t N owath pétpnon g

Tieong yivetat pévo pe t owotr xprion g ouokeuic. Ot

TapoloEC 0dnyieg éxouv okomd va oag e§nyroouvy ta
EMPEPOUC Pripata yia T PETPNON TG aptnplakig meong pe 1o
TeoopeTpo Bpayiova Veroval® BPW 22. e autd Ba Bpeite xprotpeg
OUMPOUAEC yla va TETUKETe alomioTa anoteAéopata katd t pétpnon e
Tieon¢ oag. XpnoWOTOLELTE TN OUOKELT OUPDWVA WE TIC TTANpodOpieC
TIOU TEPIEXOVTAL OTIC TAPOUOES 0dnyieq. OUAGLTE TIPOOEKTIKA QUTEC TIC
odnyieg xpriong kat Sabéote Ti¢ o€ aAAoug xprioteg. EAEyETe v
e€WTEPIKI AKEPALOTNTA TNC GUOKEVATIAG Kl TNV TTANPOTNTA TWV
TIEPIEXOUEVWV.



EAApvika

Meplexdpeva ovokevaoiag: Nivakag nepteyopévwv ZeAida
«  Tieodpetpo

« 2 umatapieg 1,5V AAA

+ Kouti puAagng

+ Obnyiec xpriong pe yypago yyonang

Meplypadr ouakevng kat 0Bovng...
ZNHAVTKES OSNYIEC. . vevevvvererrinees
MANPodOPIEC TXETIKA PE TNV APTNPLAKY THiEDT .
Mpogtolpacia yia tn pétpnon
Métpnon tng mieong
Aettoupyia anoBrikevong
Eme€rynon evoei€ewv opdAuarog..
®povrtida ouokeurg
0POL EYYONONG.wvveervrrenene

10. ZTOIKElC EMKOWVWVIAC Yl EPWTHUATA TEAATWY .
11. Texvikd XapaktnpLoTIKA.....

LN A WN =
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EAAnvika

1. Meprypadr) cuokevii§ kat 000vng

Mieodpetpo 7 Zvotohik aptnplaki mieon
1 MeydAn 086vn LCD
2 MAfktpo ON/OFF

3 MAqKTpo pvrpng xpriotn 1

8  AldOTOAIKT apTnplakr Tion

9 Zuyvotnta MaAp®V

. . . )
4 NArjktpo pvipng xpriot 2 ::: 10 AvaBooPrivel, 6tav 1) GUOKELN eKTeAe
5 Mepixerpida kaprod I—I pétpnon kat mpoadlopiletal o apuypog
6 Ynodoxr pmataplwv [ . )
11 Kapdiakr appubuia
2 2
100" 12 Mvin xprom
= || Verovgl® 13 Z00TNHA ONUATOSOTNONG YIa TIC TIHES
3 i .38:88 5 ga
" . <
: I 14 Z0ppoAo pnatapiag
A : :: e 15 ‘Evei€n npepopnviag kat wpag

16 Méan T (A), mpwi (AM),
Bpadu (PM) / apiBpdg tng B€ong
Hving
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EAApvika

2. SNHavTIKES 0dnyieg

Ene€riynon cupporwv

Ta akdAovba aupBoAa xpnatpotolodvtal ot 0dnyieg xpriong, mavw
0Tn ouokevaoia kat oty mvakida TOmou TN GUOKEVAG Kat Twv
TIAPEAKOUEVWV:

@ Tnpeite TI¢ 08nyieg xpriong

A

1P22

R

Mpoaooyn

Mpootacia and tn dieioduon oTépewv EEvwy owpaTidiwy
Je diapetpo > 12,5 mm.

Mpootacia and Tig otaydveg vepou pe KAion tng
OUOKEUTG €wg 15°.

Meploptopdg Beppokpaciag

Meiwon vypaciag aépa
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C € 0197

Mpootaocia and nAektpomAngia

Anoppilte T ouokevaoia pe TPOTO GIAIKS TPOG TO
nepiBaiov

Anoppite T cUOKELATIA pE TPOTIO BIAIKG TTPOG TO
nepPaAAov

S0pBoA0 arinavong Tou NAEKTPIKOU Kal NAEKTPOVIKOU
eComAiopol

Tfpavon oupdwva pe Ty odnyia 93/42/E0K mepi Twv
LATPOTEXVOAOYIKWY TIPOIOVTWY

JuveyEg pebpa
Kataokevaotrg

Avtmpdownog otnv Eupwaikr Kowoétnta



EAAnvika

LOT AplBpo¢ maptidag

Kwd1kog Mpoidvrog

@ 08nyia andéppPng xaptoviod
PAP

AplBpo¢ oelpdc

A Znpavtikég umodeigels yla tn xprion

W XpnolpOTIOLETE TN OUOKEUT) AMOKAEIOTIKA yla TN KETPNON TNG
aptnplakig mieong ano tov kapmod. Mnv tomobeteite Ty mepIxelpida o€
AN pépn Tou OWNATOG.

B XpnoOTIOLE(TE T OLOKELN MOVO OE ATOHA ME TNV TIpoSilaypadOpevn
yla TV ev Adyw GUOKELT SIAKETPO TOU KAPTIOD.

M 3¢ epimtwon apdiBoAiwv avadopikd Ke TIG TIHES, emavardPete T
HETpnan.

W Mnv adrvete T ouokeur XwpIC emtrpnon o€ madid r o€ ATopa Tou
Sev Umopolv va Tn Xpnolponolijoouy pova toug. Kivduvog mviypol

0€ TEPIMTWOn KATAMoong Twv PIKPWY apTNUATWY TIoU UItopei va
anoouvoeBoly amd Tt GuoKeLR.

W Mny Sievepyeite o€ Kapia TePIMTWON HETPRAOELS APTNPLAKAC TENC OF
Bpédn kat vijma.

W Mnv tomobeteite Ty mepiyelpida emdvw o€ Tpadpata kabuwg pmopei va
TPOKANBOLV TEPAITEPW TPAUPATIONOL.

W Mnv tomoBeteite TV TePIxELpida O ATopa, TIOU €XOUV UTTOOTEL
paoTekTopn.

W A\dBete unoyn otL n dnpoupyia Tieang oty TEPIXELPIdA PMOpED va
TpoKaAEgel ipoowpivr BAAPN o€ GUOKEVEC TTOU XpnotpoTolovTal
TAUTOXPOVA LE TO TIEGOUETPO OTO {810 KEPL.

W Mn xpnolpomoleite 1o TETOPETPO pali PE XEIPOUPYIKEG GUOKEVEC
vPnARg ouyvotntag.

M Edv unoPaAAeate oe evbopAEPLa Bepaneia fj umdpyel diatagn
dAePiki¢ mpoaPaong atov Ppayiova oag, n pétpnan TG ApTNPLAKAG
TEong UMOpEl va TPOKAAEDEL TPAUMATIONO. £€ Kapia TepimTwan unv
TOTOBETEITE TNV TEPIXELPIOA OTOV GUYKEKPIUEVO Ppayiova.

M Katd to podokwpa pmopel va ipokAnBei Aettovpyik Slatapayr oto
Xépt omou SleCayetat n pétpnon.

W Edv petpdre v iieon o€ kamolo AAAo dtopo, GpovTioTe va pnv
TPOKAAEDETE €MHOVEC Slatapay€ atnv opaAr kukAodopia Tou aipatog
ano tn Xpron te GUOKEURC.



EAApvika

W H Slevépyeta TOAD ouyvwvy HETPOEWY 0€ GOVIOHO XPOVIKO didoTnua
kabuwg Kkat n ouvexOpevn Ttieon Tng mepIxeidag evoéxetal va dlakdyouv
NV KukAodopia Tou aipatog kat va mpokaréoouy Tpavpatiopols. Kavie
éva SlaAeupa peTalh Twy peTproewy. 2 epimtwan SuoAeoupyiag Tng
OUOKEUNC, adaIPEDTE TNV TEPIXELPIOA aTd TOV KaPTIO.

B Mn XpnOlLOTOLE(TE TO TEGOUETPO OE AoBeVE(C [e mpoekAappia katd
NV EYKUHOOUV).

A Znpavtikég umodeigelg yia t pétpnon g nicong otov

£0UTO pag

B Akopn kat apeAntéeg alayég o€ eowTePIKOUC Kal EEWTEPIKOUG
napayovteg (ry. pabid avanvor, moto ka kdnviopa, opia, avnouyia,
KALpatiko{ Tapayovteq) pmopei va mpokaAéoouv SLaKUMAVOELS 0TV
aptnptaki mieon. Ta mapandvw e&nyolv yiati ouyva epdavifovrat
amokA{oEIC oTIC METPRTELC TToU SlevepyolvTal amd Tov ylaTpo 1 Tov
bappakomold.

B Ta anoteAéopata tng péTpnong e€aptwvrat katd koplo Adyo and to
ONEi0 TOU OWHATOC, OTO OTIo(0 Slevepyeital n Létpnon, kat tn Béon
(kaBiotr, 6pBua, Orria). EmmAéov, onuavtikr €ival kat n emiépaon mou
aoKOUV aPAyoVTEC, OTIWG TLY. N KOTwan Kat n YuxoAoyikr katdataon

10U 00Bevolc. Ma tn AfPn CUYKPICIUWY TIUWY EKTEAETTE Tn PETPNON OTO
{810 onpeio Tov owparog kat otnv idla Béan.

I Ot tabrioeig Tov KukAoopikol cuoTHRATOS PIopei va 0dnyroouy o€
€0QAAEVES METPRTELS 1} O€ HiIKpOTEPN aKpiPela Te pétpnong. To iblo
loyVel kat o€ epimtwon xapnArg aptnplaxic meong, dlaprtn, datapayxwv
NG AaTwaong, appubuwy KaBag kat pywv 1 TpeLovAldopatog.

A Npotol mpofeite o€ pétpnon g apTnPLaKiS ieon aTov

£QUTO 0a¢, CUUBOVAEUTEITE TOV LATPO GUG OE TEPINTWOELS ...

M cykupoolvng. H mieon tou aipatog pmopei va aAAd&el kata t Sidpkela
NG £yKupoolvng. Z€ mepimTwon avgnuévng mieonc aipatog, o EAeyxog
G Tieang o€ Taktd Xpovikd Slaotripata ivat 1dlaitepa oNUaAvVTIKOG
810TL 01 AUENMEVEC TINEG THiEONG UITOPOUV Va EMNPedoouY TNV avamtuén
Tou epPplou. Ze kabe mepimwan, o ylatpdg oag eival autdg mov Ba
oag umtodei€el Qv kal TIOTE TPEMEL va PETPATE TNV TiieoT| oag, 18iwg o€
TEPIMTWOELC TIPOEKAApiaG.

W SR, datapaxwy NIATIKAG AEITOVPYIag I OTEVWOEWY TWV ayyeiwv
(.. aptnPlookARpwaong, MePIGEPIKAC ATOPPAKTIKAC aptnplondbelag):
Y€ QUTEG TIC TIEPITTWOELS, Ol TIUEC PETPNONG UTOPEL EVOEXOLEVWC Va
TAPOUCIACOLY ATTOKAITELS.
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W opopévwy aobevelwy Tou aipatog (m.y. apoppodidia) f oe
TEPITTWOELC 0OPapWY Slatapaywv aluatwong f eav Aaupavete
QVTIMNKTIKG dappaka.

W atopwv mou Gpépouv Bnpatodotn, kabwe oe auth Ty mEpITTWon ot
TIMEC PETPNONG EVOEXETAL VA TTAPOUTLATOLY amokAioelC. H ouakeun
HETPNONG TNC apTnpLakng mieong dev ennpeddlel oe Kapia mepimtwaon
Tov Bnpatodotn. Mpémel va AdPete unoyn oag ot ) évoelgn
WV OPUYHWY dev umtopel va xpnatpomotnBei yia tov €Aeyxo tng
Bnuatodotikrg ouxvotnTac.

W atopwy Tov apouatadouy Tdon yia dnuoupyia alatwpatog f/kat
avtidpolv €viova oTov TOVo Tou TIPOKAAEL n igan.

W ooBapwv dlatapaywv kapdiakot pubpol 1 appubuiwy. Adyw tng
TAAQVTOOUMHETPIKAC MEBOSOU PETPNONG EVOEXETAL, OE OPLOMEVES
TEPITTWOELC, Ol TIUEC METPNONG VAl Eival EOPAAMEVES 1) val gival
adlvatov va e€ayBolv amoteréopata &érpnonq.

B e mepimtwon mou auto to obpBolo LY. epdavietar Taktikd,
amoteAei evdexopévwg Evdel§n diatapayic tou kapdiakoy pubpou.
Y€ QuThv TNV mEpiMTwon Ba TPEMEL VA EMKOWWVIATETE (IE TOV yIaTpo
0aq. Baptag popdrig Slatapaygg tou kapdlakoh pubuol eviéxetal, o€
OPLOHEVEC TTEPITTWOELG, VA 08Ny o0V 08 EGHAAUEVES HETPROELS 1} va

EMNPEACOLY TNV akpiPela TG pETPnang. PwThoTe Tov ylatpd oag yid To

av evOEIKVUTAL Yl E0AC ) METPNON TN THEONS OTOV EAUTO 0QC.
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W Ot Tpég pétpnong mou umoAoyilete povol aag mpoopidovtal povo yia
Skl oag minpodépnon — Gev urtokablotolv T atpikr e€€taon!
Zu(NTAOTE TIG TIHEG METPNONG ME TOV ylaTpd 0ag, watdoo pn AapPdvete
TIOTE LATPIKEG AMOPATELC MOVOL 0aG PACIOUEVOL O QUTES (TLY. dAppaKa
Kat Ti¢ doooAoyieg Toug)!

W ErumAéov, n pétpnon g aptnplaknc mieong 6ev Bewpeital o€ kapia
nepimtwon Bepaneial Na tov Adyo autd, unv afloroyeite povol aag
TA AMOTEAEOPATA TWVY HETPAOEWV KAl NV TA XPNOIHOTOLETE yia val
epappooete kamola Bepamevtikr aywyr e dikA oag mpwtoBouAia.

H pétpnon e aptnplakic mieong Slevepyeital oupdwva e TiC
0dnyieg Tou tatpou Tou omoiou T Sldyvwaon TPEMEL va EUMIOTEVEOTE.
NapBavete ta Gappaka mavta o0pdwva pe TIC 0dnyieg Tou ylatpol

kat unv aAAadete moté povot oag tn doooloyia. Anodaaiote v
Kat@AANAn wpa pétpnong g mieong o€ ouvepyaaia e Tov ylatpd oag.

Ynodeifelq oxeTIKA PE TIC pratapieg

W Tnpeite ta 00pBoAa BeTikiA (+) kKat apvnuikig (-) moAkoTnTaC.

W Xpnoporoleite amokA€loTikA pratapie¢ vPnAng molotnTag (BAéme
OXETIKA oTolKEla 0To kedaAalo 11, TeRVIKA XapaktnploTika”). Ot
pnatapieg pkpotepng oxvog dev SlaapaAilouv Ty mpodiaypadopevn
anodoan pérpnong.
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W Mn xpnolgomoleite TOTE MAAEG pratapie padi pe kawoupleg i
pratapiec SlapopETIKWY KATAOKEVATTWY.

W Adaipeite apéowg T AdeleC pmatapieg.

B Edv to avpBodo pratapiaq (E_Jr pével povipa avapipévo, Tpémel va
QVTIKATAOTAOETE TG Umatapieg.

B AvtikaBiotdrte mavta OAeC Ti¢ pmatapieg padi.

M Edv Sev XpnotpomtoljoeTe T ouokeur yla peydAo xpovikd diaotnpa,
00¢ OUVIOTOOHE VO AdAIPETETE TIC UTATAPIE TIPOKEIPEVOU Ve
amodOyete evdexOpevn Slappor| Tou uypol TOuG.

A Ynodei§elg oxeTka pe Tig pratapie

M Kivéuvog katarnoong
Ta maudla propei va katarmouy Ti§ Uratapieg kat va umoatodv acdugia.
MNa autov tov Adyo, GUAGOOETE TIG pmatapieg pakpld amod madial

M KivSuvog ékpnéng
Mn pixVeTe TI¢ pmatapie ot Gpwtid.

W Aev emrpénetal n ¢poption A n PpayukikAwan Twy Hmataploy.

M Edv To uypd piag pmatapiag diappedoel, GopETTE TIPOOTATEVTIKA YAvTIaL
kat kaBapiote TV umodoxn Umataplwy e éva oteyvo mavi. EQv to
Vypd TG pmatapiag épbet o emadn pe To déppa f ta pdria, MAOVTE Ta

onpeia pe vepd ka, €av xpetadetal, avadnriote atpikn foribela.
M MNpootatéyre TI¢ pratapie¢ and v umepPoAikr Beppotnta.
W Mnv amoouvappoAoyeite, unv avoiyete kat unv tepayiete Ti¢ unatapieg.

A Yrodei§erg aopaleiag mov apopolv T cuckewn

M To mieoopeTpo Sev ival adidppoxo!

M To GUYKEKPIUEVO TIEGOLETPO AMOTEAE(TAL Amd NAEKTPOVIKA €€apTipata
uPnAR moloTNTag kat akpielag. H akpiBeta twv Tipwv pétpnong kat n
dlapkela (WA TG OUOKEVRAC E§APTATAL AMO TNV TIPOOEKTIKY METAKEIpLON.

M MPOOTATEYTE T GUOKEUN ATIO EVTIOVEC TPOOKPOUTELC, XTUTpata 1
Sovijoelg kabwg kat amo mtwon oto £5adog.

W Mnv kapmtete 1) SimAwvete umepPoAIKa TV TepIKelpida.

W Mnv avoiyete TOTE T 0UOKELT. MV TPOTIOMOLE(TE, UNV amoouvappoAoyeite
Kal pnv emiokeuadete uovol oag tn oUaKeur. EVOEXOMEVEC EMIOKEVES
dlevepyolvTal AmoKAEIOTIKG amd CEIBIKEVHEVO TTPOOWTIKO.

B Mn douokwvete TV mepixelpida, eav Sev éxel TomoBetnBel owotd otov
kapmo.
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W Mnv exBétete T ouokeur o€ akpaieg Beppokpaaieg, vypaaia, akovn A
apeon nAakn aktivoBoAia, STt uropei va mpokAnBolv mpoPArfjpata
ot Aettoupyia e

W Quldooete T oUoKeLAOia, TIC PMATAPIEG KAl TN GUOKELT pakpld ano
nadid.

W A\dBete umoyn oag Ti¢ ouverike¢ amobrikeuang kat Agtroupyiag mou
napatifevtal oto kepdAao 11, Texvikd xapaktnplotikd”. Mnv
anobnkeleTe TN oUOKeLT € Pépn OTou N Beppokpaaia kat n vypacia
0V aépa dev eivat n TPoPAETOpEVN, KABWC EVOEXETAL Va EMNPEATTEL N
akpiBeta pétpnang Kat n AetrovpylkdTTa TG,

W Mn Xpnolpomoleite T oUOKeUN kovtd o€ Laxupd nAektpopayvntikd
media kal KpaTate T Hakpld amé ouoTAPATA PASIOETIKOWWYIAC f KIvnTd
AEDWva. O1 GopNTES Kal KIVTEG CUOKEVEC UPNAGWY GUXVOTATWY Kal
EMKOVWVIAE, OTIWE TO TNAEPWVO KAl TO KIVNTO, MIOPEL va €MNpedoovy
0 Aettoupyia autig TE NAEKTPOVIKIG LTPIKAC GUOKEUNG.

A Ynodeifelg oxetika pe TV nAeKTpopayvnTiki cuppatdtnta

B H ouokeun eivat kat@AAnAn yia Aettovpyia og 6Aa ta mepiBaiiovia
ToU avadEpovtal o€ aUTES TIC 0dnyieg Xpriong, oupmepiAapavopévou
TOU 0lKIakoU TepIBAaAAovTOC.
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B H ouokeur| pmopei va xpnotpornoinfei mapousia nAeKTpopayvnTKOY
napepBoAwy, und polimobEaElC kat Povo o TEpLoptopévo Badud.
la tov Adyo autod pmopei va pokUpouy unvipata oparpdtwy i Ty.
dlakomég otn Attoupyia TG 006vNG/oUaKEUHG.

B H \eroupyia autic TG ouokeurc Simha oe GAAEC OUOKEVEC 1) 0€
otoiBan pe AANEC OUOKEVES TIPETEL VA AaTOEDYETal, EMEISH UTTOPEL
va mipokAnBei mpoPAnua otn Aettovpyia tng. EQv xpelaoTel OpuwG va
AEITOUPYNOETE T OUOKEUN HE AUTOV TOV TPOTIO, Ba TPEMEL va Tapa-
koAouBeite tn ouokeun padi pe Tig aAAeg, wote va PePaiwbeite ott
Agttoupyolv owatd.

I H xprion MapeAKopEVWY TPITWV KATAOKELAOTAV, EKTOC AUTQV TIOU EXEL
0piogL 0 KATAOKEVAOTAC I TOU GUVOSEVOLV TN CUOKEUT , PTOpEi va
EXEL 0aV aMOTEAEA AVENON TWV NAEKTPOUAYVNTIKWY TIAPEUBOAGY 1
peiwaon ¢ nAEKTpOpayvNTIKAC atpwaiag Te GUOKEURC Kat va odnyr-
o€l o€ eaaApévn Aettoupyia.

M H un tipnon twv unodeiewv pmopei va mpokaréoel peiwon g arné-
500N NG OUOKEUNG.

Ynodeielg yla ) Sievépyeta petpoloyikol eAéyxou
KaBe ouokeur) Veroval® éxel eheyyBei mpooektikd amo tn HARTMANN w¢
TIPOC TNV AKPIBEL TWV HETPAOEWY TNG KAl EXEL OXESIAOTEL yia pakpoypovn
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XPron. MNa GUOKEVEC TIOU XPNOILOTOLODVTAL Yia EMAYYEAUATIKOUC
oKOTOUG, TLY. O€ PUPHAKEIC, laTpeia 1} KAWIKEG, OLVIOTOUKE TN dlevépyela
petpoAoyikol eAEyxou peTd amd 2 xpovia. Ze kaBe mepimtwon Ba mpEmel
va AapBavete umopn g eBVIKES dlatagelg Tng toxbouaag vopoBeaiag. MNa
n Slevépyela petpotexvikol eAéyxou, ameuBuvbeite amokAEIoTIKA OTIG
apHOdIEC apxEC 1} o€ £€0UCI060TNEVES UTINPETIES GLVTHPNONG.

Yrodeigerg andppupng

M Npootaréyte to mepIBAANOV Kal PNy AmoppITTETE TIC XPNOIHOTIONUEVES
pnatapieq padi pe ta umdAotma olkiakd andPAnta. AkoAoubrote T
ekdotote lox0ouoeC Slatdgels anoppipng i petapeite ota dnuoota
onpeia ouAAoyRC.
GEPEL TN OXETIK orjpavan. Mnv anoppintete Ty NAEKTpoVIKY
NAEKTPIKWY Kat NAEKTPOVIKWY TTPoiovtwv. H opBr amdppupn avtol tou

W To ouykekpIpéVo TIPOIOV UTTOKELTaL oTnV evpwdikr odnyia 2012/19/EE
OXETIKA e TIAAQUEC NAEKTPIKEC KAl NAEKTPOVIKEG OUOKEVEC Kal K
ouokeur padi pe ta Aotmd olkiaka andpAnta. Evnuepwoeite yia
TIC KATA TOTTOUG LOXVOVOES SIATASEIC OXETIKA [ TNV amoppLdn T—
TPoiovVTog cupBAAAEL oty mpoaotaaia Tou mepIBAAAOVTOC Kat TG
avBpwmivng vyeiac.

35

3. MAnpodopieg OYETIKA e TNV APTNPLAKI) THEDT

Katd tn pétpnon tng miear| 0ag, TPEMEL va HETPATE SUO TIPEG:

W Tn ouoToAIKr (peyaAn) mieon: Anutoupyeitat 6tav n kapdid cuotéAAetal
kat o aipa médetal mpog Ta ayyeia.

W Tn) S100T0AKN (Hikpr) Tiieon: Anptoupyeital 6tav o KapSlakog Hug
StaoTéAretal kat yepidel Eava pe aipa.

W O1 TIpEG pétpnong Tng aptnplakiig mieong ekdpdadovtat o€ mmHg
(x1Aloota oTiAng LSpapylpou).

Ma v kaAbtepn agloAdynon Twv anoteAeapdtwy, otV aplotepr Meupd

Tou Veroval® BPW 22 Bpioketal éva Xpwpatiko olotnpa onuatodotnong

TIOU XPNOLMEVEL WG APETOG GEIKTNG TOu amoteAéopatog, PAceL Tou omoioy

HIOPEITE Va KATNYOPIOTIOIOETE TMO EUKOAQ TNV UTIOAOYIOHEVN TIpr.

Ma Ty katdragn twy TPy ieong aipatog o Maykdouiog Opyaviopog

Yyeiag (MOY) kat n Awebvig Etaipeia Ynéptaong (ISH) €xouv avamtdgel tov

napakdtw mivaka:
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TIOPTOKAAL Ynéptaon 20v Badpo 160 — 179 mmHg 100 — 109 mmHg

TpAcvo Oplakr} GpuatoAoyikr Tiun 130 — 139 mmHg 85 — 89 mmHg

TpAcvo apotog £w¢ 119 mmHg £wG 79 mmHg

Mnyn: WHO, 1999 (World Health Organization)
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4. Npogtolpacia ya tn pETpnon

TomoBétnon/aviikataotaocn prataplv

A

W Avoi€Te 0 Kamdakl Tng UMoSOoXAC MIatapwy oTo KATw UEPOC TNG
ouokevnq (BAEme €. 1). TomoBetrote Tiq pmatapie (BAéne KepdAato
" ,,Texvu«'x Xapaktnplotika”). Mpocoé€te tn owotr moAotnta (,+" kat

) katd v Tomobétnan. TomobeTHoTe kat TAAL To KamdkL. H évoeign

-c' hi E'ﬂ‘l avaBooPrivel otnv 08évn. Pubuiote tv nuepopnvia kat
TV (PQ, OTIWG TEPLYPAGETAL TAPAKATW.

M Edv 10 o0pBolo avtikatdotaong pratapiac (I epdavidetal
dlapkwe, dev elvat mAéov edIKTT N Pétpnan Kat Tpémel va
QVTIKATAOTAOETE OAEC TIC pmatapieg.

Ei. 1
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POOpION Wpag Kat npepopnviag
PuBuiote onwaodimote owotd Ty nuepopnvia kat tnv wpa. Movo
A £101 {mopeite va anoBnkeloeTe 0waTd TIC TIUES LETPNONG ME
NHEPOHNVIQ Kal wpa Kat va TI avakaAeite apyotepa.
M Na va petapeite otn Aeitoupyia puBHIONG, ToMoBETHOTE €K VEOU
TIC HmaTapieC 1y kpatrote matnpévo to mAktpo ON/OFF @ yia
5 deutepOAEMTa. TN OUVEKELD KAVTE Ta EEAC:

Mopdr (bpug Ny

H popdn wpag avaBoaPrivel atnv 0Bovn. -2 h-

- Emé€te pe ta mhikepa pviung (17 2:] my 7 1N
embupnt Lopdr wpag kat empBePaiwote pe 10 N
Ariktpo ON/OFF (). =N

/1N
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Huepopnvia |4 Metd tn pUBpion 6Awv Twv SedopEvwY, N GUOKELT amevepyoToleTat
>V 086vn avaBooprivouy Siadoyikd to €tog (@), =201 17 —(a) autépara.
o prjvag (B) kat n nuépa (y). /7 1N

+ Avahoya pe v €vOelln, EMAECTE pe Ta
mikepa pvijune (1 7(2) 1o rog, tov piva kat
v Npépa kat emPBePaiwote pe T MAktpo ON/
ofFF V.

N7y,
Edv €xet puButotei n 12wpn popdr wpag, N ©
n évbel€n priva Bpioketal mpwv amd tnv
€vdEIEn nuépac.

5. Métpnon tn¢ mieong

TomoB£TNoN TOU TILEGOHETPOV

QM \ | 7

. . . N
iy O?\OVH,UVGBOOMVOUV Biadoxikd n wpa (§) 7 i\ ®) W H pétpnon mpémet va yiverat o€ yupvo kapmod. H mepiyelpida dev Ba
Katta Aema (®) , , ) TIpEMEL va TomoBeTeTal Mavw o€ 6OTA TOU XEPLOD TIOU TIPOELEKOUY
+ Avahoya e Ty évoelfn, emA€te pe ta mAqKkTpa

évtova, eneldn €tal Sev Ba edpappolel opotopopda yopw amd Tov Kapmo.
M H ouokeur eival otabepd ouvdedepévn e TV TEpIEida Kat n
TepIKEPIOa Sev TPEMEL va adalpeital amod tn cUOKELH.
M TortoBetrote TV mepixeLpida mavw amo Tov Kapmo. To MECOUETPO
TOMOBETETaL OTN PEOT TNG ECWTEPIKIC TAEVPAS TOU KAPTIOD TIE.
1-1,5cm and tn pia.

Wpng /@ TNV TPEXOVOA WPA KAl Ta AETTA NG 2
kau empPePaworte pe to mijktpo ON/OFF . =-00= (9
7/
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A

H mepiyelpida mpénet va epappdet kaAd, arra ox1 umepPoAikd
odiytd. Aapete umoyn 6t n akatdAAnAn tomobétnon

G mEPXELPidag Hmopei va odnyrjoel o€ mapamnoinan tou
anoteAéopatog Hetpnaong. Xpnolpomnoteite to Veroval® BPW 22
JOvO pe TV tpoBAemopevn yla avtd mepiyelpida. Autr Slabétel
pia Siapetpo amod 12,5 éwg 21 cm. e nepimtwon peyaAutepng
SIaETPOU KAPTIOD GUVIGTATAL 1) XPrON EVOC TIETOUETPOU
Bpayiova Veroval®, emeidr dladopetikd dev eivat duvatr n
e€akpiPwon twv Tpwv aptnplakiq mieong pe akpieta.

H kawotdpog autr ouakeur| Veroval® pe texvoloyia Comfort Air
e€aodatiel pa vetn pétpnon. Katd ty mpwtn pétpnon
€l0AYETAL A€PAC MEXPL val emitevyBei pua miean 190 mmHg. Ma tg
€nakoAouBe¢ petprioelg N mieon agpa mpooappdletal avioya pe
TIC TIHEG apTNPLaKS TEaNS Tou uTtoAoyioTnkav oTo TapeABov.

H pétpnon yivetal pe autév Tov TpoTo MoAU To Aveta.
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Awe€aywyn ¢ pétpnong

W Mpw and tn pérpnon avanavbeite ywa 5 mepimou Aemrad.

W Suviotaral va Sle§ayete tn pétpnan o€ XWwpo e novyia kat eve eiote
kabiotoi o€ xaAapr kat dvetn Béon.

W H pétpnon pnopei va yivel eite otov 8§10 gite aTov aploTEPS KAPTO.
JUVIOTOOLE VO TPAYHATOTIOLETE TN PETPNON OTOV APLOTEPO KAPTIO.
MakpomnpdBeopa n pétpnon Ba mpémel va yivetal oTov Kapro
Tou epdaviel ouvhBwg Ty uPnAdTepn TN Ttieong. Edv wotdoo
napovatadetal pia moAl onuavtikr Sladopd HETaty Twv THWY Twv §00
Kapmwy, ou{NTAOTE |E TOV YIATPO GAC TIOLOV KAPTIO vl XPNOILOTIOLEITE
yla ) pétpnon.

W Metpdrte tnv mieor oag mavra otov i61o kapto.

W Metpdrte v TiEDT| 00G O€ YUUVO Avw KapTo Kal GppovTioTe va KabeoTe
Je {owa mAdTn.

M Ya¢ ouvioToUe Katd T pétpnon va Bpiokeote ot kablotr B¢on
otnpifovtag v mAdTn oag oty KapEkAa.
Akouprriote 6Ao oag To méANa oto damedo Kat
bépte Ta oS 0ag o€ mapdAAnAn Béon. Ta
nodla oag Gev Ba mPEMEL va Eival oTavpwEVa.
Ynpidete 1o Xépt oag kat Avyileté to
onwodnTote. 2e KABe mepimtwan, GppovioTe n
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nepiyelpida va Ppioketal ato OPog TNg Kapdidg. Aladopetikd, umopei
Va TIPOKUPOLV GNHAVTIKEG AMOKAITELC. XAAAPWOTE TO XEPL KAl TIG
TaAdpeC oag.

W Mnv petpdte v mieor 0ag META T0 Udvio f petd amd aBAnTikeS
dpaoTnpIoOTNTEC.

W Aev Ba mpEmeL va €XETE KATAVAAWOTEL GAYNTO 1 TOTO, OUTE Val EXETE
aoknBei TouAdylotov 30 Aemtd mplv amod T pETpnoN.

M Nepipévete TouAaxiotov éva Aentd petath Twv d00 HETPHOEWY.

W Metpdre v mieor) oag mavra v dla wpa. Mévo n Taktikr pEtpnon
NG apTNPLaKAG THeang TV iSla wpd yla peyaAo Xpovikd dlaotnua divet
™ duvatdtnta va afloAoynbolv owotd ta anoteAéopara.

W Mnv petpdre v migor oag av atobaveate évtovn avaykn oupnong.

H yepdtn ovpodoxog koot pmopei va au€foel tv aptnplakn mieon
nep.10 mmHg.

B =cwvriote T pétpnon povo adou tomoBetroete tn cuokeur. Miéote T0
mArfktpo ON/OFF (D). H eudavion dAwv twv evdei§ewv otnv 066vn,
kabwg kat NG wpag kal TG NUepopnviag, onuaivel 4Tt n cuokeun
Slevepyel auToUATO €AEYXO Kal Eival £ToLpn yla Xpron.

B EA¢yEte Ty mAnpoTnTa Twv evoeifewy g 080vng (BAEme KeddaAalo 1).

W Metd ano mep. 0,5 SevtepoAenta n mepiyelpida GpovoKWVEL auTopata.
e mepimtwon mov n mieon aépa eV emapkei 1 eQv mpokOPel mpoBAnpa
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otn pétpnon, n ouokeur ouveyiCel va Govokwvel o€ Bripata Twv
40 mmHg péypt va emitevybei n katdAAnAn micon. Katd to ¢povokwpa
au€avetat tapdAAnAa n évdel§n anoteAéopartog oty 0Bovn aplotepd.

AN

W Katd tn Siépketa g amoouprieang tng mepiyelpidag, avapoofrivet
10 oUpBOAO kapdlag O kat mpoPAAAeTal n petodpevn migon g
neplxepidag.

W Metd o téAog TG pETpnong epdavidovtal
TaUTOXPOVa 0NV 000VN Ol TIPES CUOTOAIKAC Kat
SlaotoAki¢ Trieang, kabwg kat n ougvotnTa Twv
TOAPWY (BAEme €ik. 1).

W AimAa and Ti¢ Tpég puétpnong mpoPaiietal n wpa,

E nHeEPopnvia, n avtiotolyn pvAun Xprotn (1 il

2J KaBuwg KatL 0 avTioTolKog apIBHAC UVAKNG (TLY.
(M) 35). H i} pérpnong kataywpeitar autopata otnv
npoPariopevn pvipn xpRotn. Na 6co mpofarietal
T0 AMOTEAEOHA TNC PETPNONG, EXETE TN duvatdTnTa

V@ KATAKWPIOETE TIG TIUEG 0TV avTioTolKN MVALN XPAOTN MATWVTAS TO
mhiktpo (1) (2). Edv Sev mpoPeite oe kataywplon, n T Hétpnong

Znpavtikd: Kab' 6An tn Sidpkela g pétpnong Sev emtpénetat va
KIveloTe kat va AT,

v
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amoBnKeveTal auTOHATa 0T PvApn Xpriotn mou epdaviCetat atnv 06ovn.
Baoel tng €vdeigne amoteAéopatog aplotepa otnv 08ovn uropeite va
ta§voprjoete To anotéAeapa pétpnong (BAéme mivaka ato KeddAato 3
MAnpodopieq OXETIKA Pe TV apTnpLakr mieon”).
M ['a VO ameVEPYOTIONOETE TN OUOKELH, TaTjoTe To TArjktpo ON/OFF
, dladopetikd n ouokeur Ba amevepyoroinBei autopata Petd amo
60 deutepoAena.

Edv katd tn Sidpkela tng pétpnang BéAETe yua kamotov Adyo
va dlakoyete n dladikaaic, méate To MARKTpo START/ STOP
@. H sibikasia bouoKwpatog i pétpnang Slakomretat kat

TIPAyHATOTIOLETal AUTOHATA EEGOUTKWHA TNG TIEPIXEPIDAG.

M Edv oto katw pépog Tn¢ 000vng PAEmeTe autod to auuBoAo p n
oUoKeLr avixveuoe kapdlakn appubuia katd tn didpkela TG HeTPNONG.
Yrdpxet Opw¢ kat n mbavotnta va napepnodiotnke n pérpnon Adyw
kivnong tov owpatog 1 optAiag. Zag ouvioTOOHE va eMavaAdPeTe tn
pETpnon. 2 mepimtwon mou To ev Adyw oUpBoAo epdavietal TakTika
Kara T dldpkela Twv PeTpRogwy, oag oupBouAeboupe va aneuBuvBeite
0TOV YlATPO 0AC TIPOKEIMEVOU AQUTOC val EAEYEEL Tov KapSlakd aag
pubpo.
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6. AeLtoupyia anoBrikevaeng

Mvijpn xpriotn

W To meoopeTpo Ppayiova Veroval® BPW 22 amoBnkevel £wg
100 petprioeig ava pvipn xpriotn. Eav eivat katelnppéveg OAEC ot
B€0€IC pvpng, Tote pe Ty amoBrjkeuon e véag Tiprg Slaypadetat
QUTOPATWG N maAaldtepn.

Ml a va avakaA€oETE TIG anobnKEVHEVES TIHES, TIATHOTE TO TTANKTPO )
i [ﬂ-xwp[c Va TNV €VePYOTTOIOETE. Tla TIC AOBNKEVHEVES TIHEC TNG
TPWTNG HVAKNG XPaTn Matiote T MARKTPO (3 yla t Seltepn pvriun
XPotn 1o TAfKTpO @

Mégog 6pog TIHWV

W Metd tnv emAoyr tng KAOTOTE PVARNG XPRoTN
eudaviCeral otnv_0B6vn TpWTa To avtiotolyo
ovpporo (1 i (2] kat éva R. Auto unodeikviet tov
MEGO 6PO AWV TWV ATTOBNKEVUEVWV TIHWV TNG
avtiotolyng UvApNG XprRotn (BAEme k. 1).
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B Nawiveag €ava 1o mikepo (1 (7 o mhvikepo (2, -
£dv Bpiokeote otn pvAun xpriotn 2) eudaviCetal o (I}
péaog 6pog OAWV TwV TIPWIVWY peTprioewv "AM" l_@ ; " 3 : ]
. . ; [} M 3¢ mepimtwon mou SlamotwlnKe ge kamola pETpnon Kapdlakr
(amd T¢ 5 M. €wg TC 9 T.|.) Twv TEAeUTaiwY | ) ) h } .
7 gty [} appuBia, n mAnpodopia autr A¥. amobnkedetal emiong otn
HEpwY. o Y VN kat epdaviCetal katd T avékAnon e TG HETpRang Tou
An o

eivar amoBnkevpévn otn pvriun TG ouokeung padi Pe TG TILEG TG
OUGTOAIKIG Kal TNG SIAOTOAIKAG THEONG, TOV GdUYHO, TNV WPa Kal Ty

| I'Io’tu'avtqq avd o n)\r']K'rpo [Q (GRO) nAr’]Krpg @ __ nuepopnvia.
, €Qv Bpiokeate ot pvipn xpriot 2) epdaviCetat i B Mropeite va Slakoyete omoladimote otiypr T Aeitoupyia g
Y Hé_l_JOC QPOC Ohwv v Bpadwav petproewv ) "::gl pvrpung matwvrag to mAfjktpo ON/OFF (D). e Sladopetikr
"I (an6 Ti¢ 6 p.j. €w¢ TG 8 L) Twv TeAeutaiwy = Tiepintwon), n Aettoupyia autr SlakoTTETal QUTOPATA PETA ATIO
7 NHEPGV. , - ) .
NHePWV @ £3 Hepika 6£ursp97\enya. ' ; '
P o W AkOpn Kat petd ano Slakotr g Tpododoaiag peuNAtog, T.y.
Adyw avTiKatdoTaong Twy Pmatapiwy, ol anoBnKEVpEVEC TIHES
Mepovwpéveg TIuEG ps’tpncEa 290 20:32 TIOPAUEVOUY OTN PVIN).
B Nativrag €ava 1o mhdkepo (1 (7 to mikepo (2, 1000
€dv Bpiokeote otn pvApn xprotn 2) propeite va [y
epdavioete Sladoyika OAEC TIC amoBnKeupéveg =:=:=

TIHEG, EEKIVWVTAC amod Ty TpEXOUaa.

8 T
03 o Elg
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Awaypadi TWV anoOnKeVPEVWY TIHOV

Mropeite va Slaypdyete 6Aa ta amobnkeupéva dedopéva yia avtd to
Atopo EeXwpLoTA yla TN MvAun XpRotn (1 kau N MVAN XeHotn (2. nava
10 KAVETE QUTO, MATHOTE TO TARKTPO TNG avtiotolng pvipng xperotn (L1

i (). sty 0B6vn epdpaviCerar n péon T,

7. Ene€nynon evdeifewv adpaiparog

Epdpavi{opevo
odpaipa

Agv gival €pIkTr n
€vepyotoinan tng
OUOKEUNG

El

MOavég attieg

Kpatiote matnuévo to MARKTPO TG MvAUNG Xpriotn yia 5 deutepoAemta.
3 ouvexela epdaviletar otnv 06ovn n évéeign ,CL 08", OAa ta dedopéva
NG emAeypévng pvAEnG Xprotn éxouv mAéov dlaypadei. Eav adrioete
npowpa to TARKTPO, Sev dlaypddetal kavéva Sedopiévo.

AL0pOWTIKES EVEPYELES

Aev éxouv TomobetnOei puratapieg, €xouv tomoBetnBei  EAEYETE TIC umatapie kal, av amalteital, aviikataoTioTe TG He

AdBog 1 eivat adeteg.

H ouokeur| dev avayvwpilel Ta orfjpata pétpnong i

800 (B1EC Kat KaVoUpLE.

EAéy€te €av n mepiyxelpida €xel tomobetnBel owatd. Mnv Kiveiote

dev ta avayvwpiel owotd. Autd oupBaivel otav éxete  kat pn RAGTE Katd T SldpKela TG PETPNONG.
A&Bog v mepiyelpida, Kiveiote, WAATE 1 EXETE TIOAU

adovapo apuyuo.

EodpaApévn pérpnon Adyw kivnong.
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Mnv KIVEIOTE Kat pn AGTe Katd T SLdpKela Tng ETPNONG.



EAAnvika

Epdavi{opevo
opaipa

Ol TIPEG péTpnong Tou
eudaviovrar dev eivat
AOYIKEG

MOavig attieg

H mepiyelpida dev tomoBetriBnke owotd.
SdaAua kata tm pérpnan.

H miiean aépa eival vynAdtepn amd 300 mmHg.
Mapoualdotnke éva oAANa UOTHHATOG.

O1 pratapieg €xovv oxedov adeldoel.

Mn AoyIKEG TIHEG péTpnong epdaviovtal auyva otav
1) GUOKeLr GEV XpnalpoToteital OTws MpoPAENETal 1
OTaV UTIAPKOLY OAALATA PETPNONG.

AL0pOWTIKES eVEPYELES

EAéy€te €av n mepiyelpida éxel tomoBetnBel owata.
e TePIMTWan Mov EQAVIOTEL ALTO TO Privupa oAALATOG,
amevBuvbeite 0To THAMA EUTINPETNONG TIEAATWY.

EmavaAdpete tn pétpnon petd amo SldAelppa TovAdyiotov
1 Aertoo.

e MePIMTWaN Tou EUPAVIOTE QUTO TO PVUpa 6dAAUATOC,
anevBuvBeite oTo TPApA EGUTNPETNONG TEAATOY.

AVTIKATAOTHOTE TIC MIaTapieg.

NaPete Kedpahaio 5 "Métpnon tng aptnplaknc mieong” kabwg kat Tig
umodeiSelq aopaleiag. Ztn ouvéyela, eMavaAdPeTe T petpnon.

Edv epdaviotei évoelEn opaipatog, amevepyomolrote T ouokeur. EAEyETe ta mbava aitia kat AGRETe umoPn TIC 0dnyieC yia T KETPNoN TN TN oToV
€QUTO pag amd to KedpaAao 2, Znpavtikes umodei€els”. Avamaubeite Touddylotov 1 Aemto kat emavardBete T pétpnon.
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EAApvika

8. ®povtida GUOKEVRG

W KaBapiete ) ouokeur) amokAELOTIKA pe €va paAako Kat uypo mavi.
Mnv XpnolpoTIolETe SIOAUTEG, OWVOTIVEUHA, ATOPPUTTAVTIKA 1} SIAAUTIKA.

M KaBapilete tnv mepixelpida mPooeKTIKA e €va Tavi EPMOTIoEVO
eAadpug pe diaAupa anaoy oamovviod. Mnv BuBilete v mepiyelpiba
€€ oAokArpou ato vepo.

W 3ag ouvioTolE, €181KA OTAV T GUOKEUN TN XPnotpomoloiv
TIEPLOGOTEPOL XPROTEC, Va kabapileTe kat va amoAUAIVETE TAKTIKA
v meplelpida, edv eival Suvatdv petd amd kabe xprian, TPOKEIUEVOU
va anoduyete mbaveg PoAdvaES. Xpnatpomoljote éva mavi pe
AMOAUHAVTIKO yld VA AMOAUMAVETE TO EWTEPIKO TN TIEPIXELPIBAC.
Tla TV OKOTIO AUTO XPNOILOTOLOTE KATIOLO AMOAUMAVTIKG TTOU
eival katdAAnAo yia to UAIKO amo To omoio €ival KATAOKEVATHEVN
N MePIXepida, T.x. 75% ailBavoAn 1 toompotuAikr aAkooAn. Na
npoatacia and PAaBepols eEwtepikolg mapayoveg, GuAGETe T
OUOKELT OTO KOUT TNG.

W Otav GpuAdooete T0 Pnxavnua Kat Ty mepiyelpida, dev mpémet va
akoupmdte Bapld avtikeipeva Mavw oTn GUOKEUN Kal TNV TEPIXELPida.
BydAte ¢ umatapiec.
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9. 0pot gyydonong

M ' 10 €v Adyw TIEGOHETPO VYNAWVY TIOLOTIKWY TIPodlaypadwv
TIAPEXETAL EYYUNON 3 ETWV ATTO TNV NEEPOUNVIQ ayopdg Tou.

W H ¢yepon a§woewv eyydnong TEMeL va yivetal eviog tng mpobeapiag
¢ €yyunong. H nuepopnvia ayopdg eivat n avaypadopevn otnv
anodel€n ayopdg 1 oTo SEOVIWG OUUTANPWHEVO Kal OhPayIoHEVO
€VTUTIO TNC €YYONONC.

W Evtdg tng mpoBeapiag tng eyyonong n HARTMANN avatapBdvet
Xwpic kapia ik oag emPapuvon v avtikatdotaon f/kat ty
€MOKEVT OAWV TWV PEPWV TNC OUCKEVNG TTOU Ttapouatdouvy adaAuara
VAIKOU Kal Kataokeunc. Ao To Tapanavw dev TPOKUTTOUY a§lOELS
napdraong g Sidpkelag Tg yyunong.

W H ouokeurj ipoopidetat ovo yla Tov okomo Tou TEPYPADETAL O QUTES
TG 0dnyieg xpriong.

W BAGBe¢ Tov mpokumtouy and akatdAAnAn xeron 1 un
€€oualobotnuéveg emepPacelC otn ouokeur), dev kaAomrovtal and tny
eyyunon. H eyyonon dev kaAomtel ta avalotua pépn (Umatapieg,
nepixelpida k.Am). Ot aflwoelg meplopiCovral otnv agia Tou Tpoidvtog.
H unoypéwan amo{npiwong yla enakdAovbeg {nuiec amokAeietat
pntwe.



EAAnvika

B ¢ nepimtwon €yepong a§lwoewy £yyunong amooTeiAeTe
ouokeur padi pe v epXelpida kat To TAPWS CURITANPWHEVO Kal
odpaylopévo €yypado eyydnong 1 tnv anodel§n ayopdc, ameubeiag
1| H€OW TOU EUMOPIKOD AVTITPOOWTIOU, OTO APMABI0 YIa T XWPa 0aS
TUAKA €EUTNPETNONG EAQTWV.

10. Ztolyeia emkowwviag yla EpwINpATd MEAATWV
GR PAUL HARTMANN Hellas A.E.
A. BovAiaypévng 140

16674 Mudpada - Abriva
www.veroval.gr

11. Texvikd XapaktneLoTKa

Eopog pétpnong:

JuotoAikr migon (SYS): 50 — 280 mmHg
AwotoAikr miean (DIA): 30 — 200 mmHg
Zduyudg: 40 — 199 maApoi ava Aerto

Evdéxetal va pnv ivat duvarr n €voei§n
TIHWV EKTOG £0pOUG HETPNANG.

EAdylotn povada
Evdelne

1 mmHg

AkpiBeta pérpnang:

Nigon mepiyelpidag: +/— 3 mmHg,

ZPUYHOC +— 4 % TG avaypadopevng
ouxvVOTNTAG MaAWY

Movtého: Veroval® BPW 22

Tomog: BPM 27

MéBodog pétpnong: TAAQVTOOUPETPIKT

EOpog evdeifewv: 0-300 mmHg
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KAwikr akpipela

mAnpoi Ti¢ anatrjoelg Twv tpotunwy EN

pétpnong: 1060-4. Miotomoinon pebodou Korotkoff:
bdon | (SYS), daon V (DIA)

Tpomog Aettoupyiag: Yuvexic Aettoupyia

Ovopaotikr tdon: DC 3V




EAApvika

Avapevopevn Sidpkela
(Clls

10.000 petprioelg

Mepixelpida:

MNa Slapérpoug kapmou ano
12,5-21cm

Mapoyrn evépyelag:

2 pnatapie¢ aAkahiov-payyaviou 1,5V
(AAA/LRO3)

Xwpntikotnta
pnatapiac:

nep. 1.000 petproelg

Mpootasia anod
nAektpomAngia:

latpikn TEXVIKT OUOKELT TIOU TpododoTEiTal
E0WTEPIKA e pedpa. EEaptnpa epapuoyic:
Tomog BF

KAdon mpootasicag
évavtt BAaBeprig
€10pori¢ vepol i
OTEPEWV UAIKWV:

IP22 (ywpic mpootaaia évavtt vypaciac)

MNieon aépa:

nep. 190 mmHg katd v mpwtn pérpnon

Autopatn
anevepyomoinon:

1 Aemtd petd 1o téAog TG pétpnong /
dladopetikd 30 Seur.
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Xwpntikotnta

2 x 100 PETPAOELC HE PETN TIUT OAWV TV

amnoBrikevong: HETPAOEWY Kal TIpwi/Bpadu péon Tiun Twv
TeAevTaiwy 7 npepWV

SuvBrkes Aettoupyiag: | Oeppokpacia mepiBairovtog: +10°C Ewg
+40°C,
OXETIKT vypacia agpa: < 85%, Xwpig
dnuioupyia oUMTUKVWHATOG
Yypaoia agpa: 800hPa — 1050hPa

JuvOrikeg Oeppokpacia mepiParrovtog: —20 °C €wg

anoBrikevong/ +50°C

petagopd OXETIKN Lypacia agpa: < 85%, xwpic
dNLLOUPYIa CUMITUKVWHATOC

Jelplakog apldpog: otV unodoyr Hmataplwy
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Maparoprn ota IEC 60601-1- IEC 60601-1-2
TpoTuTa: (e oupdwvia pe to CISPR 11,
IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3,
IEC 61000-4-8)

Bapog: nep. 1159 (xwpiq pmatapieq)
AldoTdoeIc: niep. 70(M) x 85(M) x 24(Y) mm

NOuKEG anatTioeL Kat KateuOUVTIPLES YPARPES

M To Tueaopetpo Ppayiova Veroval® BPW 22 cuppopdwvetal mpog
TIC EupwaikéS Tpodlaypades Omws autég opifovtal oty odnyia
93/42/EOK yia ta tatpotexvoAoyikd mpoiovta Kat GEpEL TO Orua
ouppopewaong CE.

B H ouokeur kavorolei, petagh aAwy, Ti¢ mpodlaypadeg Tou
eupwraikol potuTtou EN 1060: SuoKeVES U enepBatikig Hétpnong
NG apTNPLAKAG THiEaNG — MEpOg 3: ZUUMANPWHATIKEG AMATAOELS yia
NAEKTPOHNXAVIKA CUGTAPATA METPNONG TNC APTNPLAKAG TiEONC KaBWG
kat to mpotumo IEC 80601-2-30.

B H kAwikr Sokipi Tng akpietag tng pétpnong dlevepyribnke Paoel Tou
evpwaikol mpotdmou EN 1060-4.
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W ErumA€ov, €KTOC TNG OUMPOPOWONG TTPOG TIG VOIKES ATTAITHTELC,
n Evpwnaiki Etapeia Ynéptaong (ESH) motomoinoe v mapoloa
ouoKeur pe Paon to TPWToKoAAo ESH-1P2.

Me emduAagn yla odpauata kat aAlayég



Magyar @

Igen tisztelt Ugyfeliink!

Koszonjik, hogy vasarlaskor a HARTMANN cég vérnyomasméré késziiléke
mellett dontott. A Veroval® BPW 22 felnGttek teljesen automatikus
csuklés vérnyomasmérésre szolgald mindségi termék, otthoni és klinikai
haszndlatra. El6zetes bedllitds nem sziikséges, a kényelmes automatikus
felpumpalasnak koszonhetden a késziilék lehetévé teszi a systolés és
diastolés vérnyomas, valamint a pulzusérték gyors és biztos mérését.
Ezenfelill jelzi az esetleges szabalytalan szivverést.

Minden j6t kivanunk Onnek és egészségének.

49

Kérjuk, figyelmesen olvassa el ezt a hasznalati utasitast a

haszndlatbavétel el6tt, mert pontos vérnyomdsmérés csak a

késziilék megfelel6 kezelésével lehetséges. Ez az utasitds az

elsd 1épéstdl fogva végigvezeti a Veroval® BPW 22
késziilékkel torténd, onalld vérnyomasmérés egyes lépésein. Fontos és
hasznos tanacsokat tartalmaz annak érdekében, hogy személyes
vérnyomasprofiljdra vonatkozéan megbizhaté eredményeket kapjon.
Kérjiik, hogy a késziiléket a hasznélati utasitasban leirtaknak megfelelden
haszndlja. Gondosan 6rizze meg a hasznalati utasitast és a tobbi
felhaszndld szaméra elérhetd helyen taroljal Vizsgélja! &t a kiilsé
csomagolas épségét és a csomag tartalmanak teljességét.



@ Magyar

A szallitmany tartalma:

Vérnyomasmérd készilék

2 x 1,5V AAA elem

Tarolodoboz

Hasznalati Gtmutatd és jotallasi jegy
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Tartalomjegyzék oldal

. Mentés funkcio
. Hibalizenetek magyarézata ....
. A késziilék apoldsa...
. Garandia ...
. Kapcsolattartés felmerild kérdések esetén
. Miiszaki adatok

. A készilék és a Kijelz 1eirasa.........ocvrrrriiirnrireireecne 51
. Fontos tudnivalék
. A vérnyomassal kapcsolatos informaciok..
. Felkésziilés a mérésre
. A vérnyomas mérése
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1. A késziilék és a kijelzo leirasa Kijelz6
Vérnyomasméré késziilék 15 7 Systolés vérnyomasérték
1 Extra nagy LCD-kijelz6 BE .38: 8  Diastolés vérnyomésérték
2 STARTISTOP gomb 1 Taln -
3 1. felhasznélé taroldgombja w[wr] 79 Pulzusérték
42, felhasznalo tarolégombja 13 l=||='= 10  Villog, amikor a késziilék mér, és
5 Csuklémandzsetta =0 8 megtorténik a pulzus meghatarozasa
6 elemtarto i ) o

12 11 Szabalytalan szivverés

9
16 12 Felhasznaldi taroldhely
1o 13 Vémyomasértékeld szinsav az értékek
5 besorolasahoz

14 Elem szimbdlum

15  Datum és ora kijelzés

16 Atlagérték (A), reggel (AM), este (PM) /
taroléhely szama
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@ Magyar

2. Fontos tudnivaldok

jelmagyarazat
A hasznalati Gtmutatéban, a csomagolason, illetve az eszkozok és a
tartozékok tipustablajan a kovetkezé szimbolumokat hasznaltuk:

Kérjiik, olvassa el a hasznalati utasitast!

Kérjiik, vegye figyelembe!

Védelem a 12,5 mm-nél nagyobb 4tmérdji idegen testek
bejutasa ellen.

Védelem a csepegd viz ellen az eszkdz maximum 15°-0s
ddlésszogéig.

hémérsékleti tartomany

Pératartalom tartomany
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C E 0197

Aramiités elleni védelem

A csomagoléanyagokat kornyezetbarat médon
artalmatlanitsa

A csomagoléanyagokat kornyezetbarat médon
artalmatlanitsa

Az elektromos és elektronikus berendezéseket azonosito
szimbolum

Az orvostechnikai eszkdzokrél sz0l6 93/42/EEC
iranyelvnek valé megfeleldség jelzése

Egyenaram
Gyarté

Meghatalmazott képviseld az Eurdpai Kozdsségben
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Tételazonositd

Cikkszam

é} Hulladékkezelési tudnivalok karton
PAP

Sorozatszam

A A felhasznalasra vonatkozo fontos tudnivalok

W A késziilék kizarolag emberek csuklojan végzett vérnyomasmérésre
hasznalhatd. A mandzsettat ne helyezze mas testtajra.

M A késziiléket csak olyan személy hasznalhatja, akinek csuklja a
megadott mérettartoméanyba esik.

W Amennyiben kétség meriil fel a mért értékre vonatkozdan, akkor a
mérést meg kell ismételni.

W A késziiléket soha ne hagyja felligyelet nélkil kisgyermekek mellett,
vagy olyan személyeknél, akik azt nem tudjék 6nalléan hasznalni.
A késziilékrél levald apro alkatrészek lenyelése fulladast okozhat.

W Ujsziilotteknél, csecseméknél és kisgyermekeknél semmilyen
korilmények kozott ne végezzen vérnyomasmérést.

M Kérjik, ne helyezze a mandzsettat sebre, mert ez tovabbi sériiléseket
okozhat.

B A mandzsettdt ne helyezze olyan személy karjara, aki emldeltavolitdson
esett at.

W Kérjik, vegye figyelembe, hogy a nyomésemelkedés a mandzsettaban
az ugyanarra a karra felhelyezett orvosi késziilékekben atmeneti zavart
okozhat.

B A vérnyomasmérd késziilék nem hasznalhaté nagyfrekvencias sebészeti
eszkozzel egyiitt.

M Ha a karon intravénas kezelés van folyamatban, vagy azon
vénabiztositd eszkoz talalhato, akkor a vérnyoméasmérés sériiléseket
okozhat. Kérjik, soha ne helyezze a mandzsettat arra a karra, ahol
ezek a feltételek fennallnak.

W A pumpélas soran az érintett kar funkcionalisan korlatozotta valhat.

M Ha a mérést masik személyen végzi, akkor kérjik, tigyeljen arra,
nehogy a vérnyomasmérd késziilék alkalmazasa a vérkeringés tartos
korldtozasahoz vezessen.



@ Magyar

M Rovid id6n beliil végzett tl sok mérés, vagy a hosszan fenntartott
mandzsettanyomas gatolhatja a vérkeringést és karosodasokhoz
vezethet. Kérjiik, hagyjon a mérések kozétt sziinetet. A késziilék
meghibdsodasa esetén tavolitsa el a mandzsettat a csuklorol.

B A vérnyomasmérd késziilék nem hasznalhaté terhes, preeclampsias
betegeken.

A Az 6nallo vérnyomasmérésre vonatkozo fontos tudnivalok

B Mar a kiils6 és belsd tényezok csekély megvaltozasa is (pl. mély
Iélegzés, élvezeti cikkek, beszéd, izgatottsag, id6jarasi faktorok) a
vérnyomasértékek eltéréséhez vezethet. Ez a magyardzata annak, hogy
miért kiilonboznek gyakran az orvosnal vagy a gyogyszertarban mért
eredmények.

B Az eredményeket a mérés helye és a beteg pozicioja (llve, allva, fekve)
alapvetden befolyasolja. Ezeken kiviil az eredményeket befolyasoljak
egyéb tényezk is, pl. a paciens fizikai erdkifejtése vagy pszicholdgiai
allapota is. Az dsszehasonlithato eredmények érdekében a mérést mindig
ugyanozon a helyen és ugyanabban a pozicioban végezze.

W A sziv- és érrendszeri megbetegedések hibas vagy pontatlan mérési
eredményeket okozhatnak. Ilyen eset lehet a nagyon alacsony
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vérnyomas, a diabetes, a keringési- és ritmuszavarok, valamint a

hidegrézas vagy a remegés.

A Mielétt 6nalloan megmeéri vérnyomasat, konzultaljon

orvosaval, ha

W terhes. Terhesség alatt megvaltozhat az ember vérnyomasa.
Megemelkedett vérnyomas esetén kiilondsen fontos a rendszeres
vérnyomasmérés, mivel a magasabb vérnyomasértékek
befolydsolhatjak a magzat fejl6dését. Mindenesetre, féleg
preeclampsia esetén, beszélje meg orvosaval, hogy sziikség van-e és
mikor az 6nallé vérnyomasmérésre.

M cukorbetegsége, majmUikodési zavara vagy érsziikiilete (példaul
érelmeszesedés, periférias artérias érelzarodas) van. llyen esetekben
eltér értékeket mérhet.

W bizonyos vérzészavar (pl. vérzékenység) vagy stlyos keringési zavar all
fenn Onnél, vagy vérhigito gyogyszereket szed.

M szivritmus-szabalyozéja van: llyen esetben a mért értékek eltéréek
lehetnek. A vérnyomasméré késziilék azonban nem befolyasolja a
szivritmus-szabalyozét. Kérjik, vegye figyelembe, hogy a kijelzett
pulzusszam nem alkalmas a szivritmus-szabalyozo frekvenciajanak
ellendrzésére.
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W véromleny képzodésére hajlamos, ésivagy kifejezetten
nyomasérzékeny.

M silyos szivritmuszavarokban szenved. Az oszcillomentrikus mérési
folyamat kdvetkezményeként egyes esetekben a mérési eredmények
helytelenek lehetnek vagy egyaltaldn nem jon létre mérési eredmény.

B Amennyiben a &jel tobbszor lathatd, az szivritmuszavarra utalhat.
Ebben az esetben forduljon orvosahoz. Sulyos szivritmuszavarok
adott esetben hibas mérési eredményekhez vezethetnek, vagy
befolydsolhatjak a mérés pontossagat. Konzultaljon orvosaval, hogy
megfelel-e az On szamara az 6nallo vérnyoméasmérés.

B Az On éltal mért értékek kizarélag informaciéként szolgalnak — nem
helyettesitik az orvosi kivizsgalast! A mért értékekrdl konzultéljon
orvosaval, azok alapjan semmilyen esetben ne hozzon orvosi
dontéseket (pl. gyogyszerekre vagy azok adagolasara vonatkozd
dontést)!

M A vérnyomasmérés még nem terapia! Ne maga itélkezzen a mért
adatairdl és ne is hasznélja dnkezeléshez. A méréseket az orvosa
elGirasa szerint végezze el és bizzon az 6 diagnozisaban. Az orvosa
el6irasa szerint szedje a gydgyszereket és soha ne valtoztasson
onalléan az adagolason. Orvosaval kdzosen hatdrozzak meg az 6nallo
vérnyomasmérésre alkalmas idépontot.

Az elemekre vonatkozo tudnivalok

B Ugyeljen a pozitiv (+) és a negativ (-) polaritasra.

M Kizarélag nagy teljesitményi elemeket haszndljon (lasd a 11., Mszaki
adatok cim{ fejezetben). Kisebb teljesitmény( elemek esetén nem
garantalhaté a megadott mérésteljesitmény.

M Soha ne keverje a régi elemeket az 0 elemekkel, és ne keverje a
kiilonbdz6 gyartok elemeit egymassal.

I Azonnal tavolitsa el a lemeriilt elemeket a késziilékb6l.

M Ha az elem szimbolum [@_Ju folyamatosan vildgit, ki kell cserélnie az
elemeket.

M Mindig minden elemet azonos idében cseréljen ki.

M Ha huzamosabb ideig nem hasznalja a késziiléket, akkor vegye ki
beldle az elemeket, hogy elkeriilje azok esetleges kifolyasat.

A Az elemekre vonatkozd tudnivalok

M Fennall a lenyelés veszélye
Kisgyermekek az elemeket lenyelhetik és az fulladast okozhat. Ezért az
elemeket kisgyermekektdl tavol kell tartani!

M Robbanasveszély
Az elemeket ne dobja a tiizbe!
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W Az elemeket tilos tolteni vagy révidre zarni.

M Ha egy elem kifolyik, akkor vegyen fel véddkesztyiit, és az elemtartot
egy szaraz ronggyal tisztitsa ki. Ha egy elemrekeszbdl kifolyt folyadék
a bérre vagy szembe keriil, akkor az érintett részt vizzel le kell 6bliteni
és esetleg orvosi segitséget kérni.

W Az elemeket rendkiviili h6tél vni kell.

B Az elemeket ne szedje szét, ne nyissa fel, illetve ne zlizza dssze!

A Biztonsagi ovintézkedések a késziilék megovasa érdekében

M Ez a vérnyomdsmérd késziilék nem vizallo!

M Ez a vérnyomdsmérd késziilék nagy értékd, precizids elektromos
alkatrészekbdl all. A mért értékek pontossaga és a késziilék
élettartama a gondos kezeléstdl fiigg.

B A késziiléket 6vni kell az ers razkodastol, iitéstdl és vibraciotol, és
nem szabad leejteni a foldre.

W A mandzsettat nem szabad tdlzottan meghajlitani vagy megtorni.

B A késziiléket soha ne nyissa fel. A készilléket nem szabad étalakitani,
szétszerelni vagy hdzilag javitani. Javitast csak engedéllyel rendelkezé
szakszerviz végezhet.
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M Soha ne fljja fel a mandzsettat, ha azt nem helyezte fel megfelel6en
a csuklojara.

M Ne tegye ki a késziiléket szélsGséges hémérsékletnek, nedvességnek,
pornak vagy kdzvetlen napsugarzasnak, mivel ez mikédészavarokhoz
vezethet.

W A csomagolast, az elemeket és a késziiléket gyermekek szamara
elérhetetlen helyen tarolja.

W Kérjik, vegye figyelembe a ,Miszaki adatok” cim( 11. fejezetben
leirt tarolasi és izemeltetési feltételeket. A megadott hémérsékleti
és paratartalmi tartomanyokon kiviili tarolas vagy hasznalat
befolydsolhatja a késziilék mikodését és mérési pontossagat.

M A késziiléket nem szabad erds elektroméagneses mezd, radiéallomasok
vagy mobiltelefonok kdzelében miikadtetni. A hordozhatd és mobil
nagyfrekvencids és kommunikaciés berendezések (pl. telefon és
mobiltelefon) befolyasolhatjék az elektronikus orvosi késziilék
miikodését.

A Elektromagneses 6sszeférhetdséggel kapcsolatos tudnivalok

B A késziilék az ebben a hasznalati Utmutatoban leirt dsszes komyezet-
ben torténd hasznalatra alkalmas, beleértve az otthoni hasznalatot.
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B A késziilék elektromagneses zavarok kozelében csak korlatozott
mértékben hasznalhato. Azok kovetkeztében pl. hibajelzések vagy a
kijelz6/késztilék hibja léphetnek fel.

B Keriilni kell ezen késziilék hasznalatat kozvetleniil eqyéb késziilékek
mellett, illetve egyéb késziilékekkel egymasra rakva, mivel az hibds
mikadést idézhet el6. Amennyiben mégis elkertilhetetlenné vélna a
fent leirtak szerinti hasznalat, ezen késziiléket és a tobbi késziiléket is
ellendrizni kell helyes miikodés szempontjabol.

B A késziilék gyartoja altal ajanlottaktdl vagy rendelkezésre bocsatot-
taktol eltérd tartozékok hasznalata megndvekedett elektromagneses
sugarzassal vagy a
késziilék elektroméagneses stabilitdsanak csokkenésével jarhat, és
hibas mikodéshez vezethet.

M Ennek figyelmen kiviil hagyésa a késziilék teljesitményének csokkené-
sével jarhat.

A méréstechnikai ellenérzéssel kapcsolatos tudnivalok

A HARTMANN minden Veroval® késziilék mérési pontossagat gondosan
bevizsgalta és a készilléket hosszl élettartamira fejlesztette ki.
Kétévenként ajanlunk méréstechnikai ellendrzést olyan professzionalis
madon hasznalt késziilékek esetében, amelyeket pl. patikban, orvosi
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praxisban vagy klinikdkon hasznalnak. Vegye figyelembe tovabba a
torvényalkoto altal megallapitott nemzeti el6irasokat is. A méréstechnikai
ellendrzést kizarélag az illetékes hatdsag vagy szakképzett karbantarto
laboratérium végezheti térités ellenében.

A hulladékkezelésre vonatkozé tudnivalok

M A kornyezetvédelem érdekében nem szabad hasznalt elemeket a
hdztartasi hulladék kdzé dobni! Kérjiik, vegye figyelembe a mindenkor
érvényes hulladékkezelési el6irasokat, vagy hasznélja a nyilvanos
gydjtétartalyokat.

M Ez a termék a hasznalt elektromos és elektronikus késziilékekre
vonatkozé 2012/19/EU irdnyelvek hatdlya alé esik, és ennek
megfeleléen van megjeldlve. Elektronikai hulladékot ne dobjon K
a haztartasi szemétbe. Kérjiik, tajékozodjon az elektromos és
elektronikai hulladékok szabalyszerti hulladékkezelésére —

vonatkozo helyi el6irasokrél. Az el6irasoknak megfeleld artalmatlanitas

védi a kornyezetet és az emberi egészséget.
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3.A Vémyoméssa| kapcsolatos informaciok M A vérnyomasadatokat higanymilliméterben (Hgmm) adjék meg.

Az eredmények jobb osztalyozasahoz a Veroval® BPW 22 bal oldalan
talalhato egy vérnyomaskiértékeld szinsav, mint kozvetlen eredményjelzé,
amelynek alapjan a mért értéket konnyebben kategorizalhatja. Az
Egészségiigyi Vildgszervezet (WHO) és a Nemzetkdzi Hipertdnia

Tarsasag (ISH) az alabbi tablazatot allitotta dssze a vérnyomasértékek

Ahhoz, hogy megallapitsa vérnyomasat, két értéket kell megmérnie:

B A systolés (felsd) vérnyomasérték: akkor keletkezik, amikor a sziv
dsszehuzodik, és a vér a véredényekbe pumpélddik.

M A diastolés (alsd) vérnyomasérték: akkor keletkezik, amikor a sziv

kitagul, és ismet megtelik vérrel. 4ttekintéséhez és besorolasdhoz:
(Eredményjelzs  frékelés  Systolésvémyomas  Diastolés vémyomas  Ajgnlas
piros 3. fokd hypertonia 179 Hgmm felett 109 Hgmm felett Forduljon orvoshoz
narancssarga 2. foku hypertonia 160-179 Hgmm 100-109 Hgmm
sarga 1. fokd hypertonia 140-159 Hgmm 90-99 Hgmm Rendszeres orvosi ellendrzés javasolt
z6ld Normal hatarérték 130-139 Hgmm 85-89 Hgmm
z6ld Normal 120-129 Hgmm 80-84 Hgmm Onellendrzés
z6ld Optimalis 119 Hgmm-ig 79 Hgmm-ig

Forras: WHO, 1999 (World Health Organization)
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4. Felkésziilés a mérésre

Elemek behelyezése / cseréje

N 1. 4bra

M Nyissa ki az elemrekesz fedelét a késziilék aljan (lasd az 1. abrat).
Helyezze be az elemeket (Iasd 11. fejezet, M(iszaki adatok).
A behelyezésnél iigyeljen a helyes polaritasra (,+" és ,—"). Zarja be

az elemtarto fedelét. A kijelzon villog a2 hivagy a £ i felirat. Az

alabbiak szerint allitsa be a datumot és az idét.

B Amikor az elemcserére figyelmeztetd (E_Jr szimbolum folyamatosan
vilagit, akkor nem végezhetd tovabbi mérés, és minden elemet ki kell

cserélni.

Az id6 és a datum beallitasa
Allitsa be a d4tumot és az idét teljesen pontosan. Csak igy
A tudja a mért értékeket pontosan a datummal és az id6vel egyitt
tarolni és a késébbiekben eléhivni.
B A bedllitasi modba torténd belépéshez helyezze be (jra az elemeket
vagy tartsa lenyomva a START/STOP gombot (D 5 mésodpercig. Az
aldbbiak szerint jérjon el:

IdGformatum Ny
A kijelzdn villog az idéformatum. - lE‘ hH=-
« A(1/ (@ tarologombok megnyomaséaval 7 1N
valassza ki a kivant id6formatumot és
L Ny
rogzitse azt a START/STOP gombbal @) . —PUh—
1N
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A kijelz6n egymés utan villog az évszam (a), a

hénap (b) és a nap (c).

« Valassza ki a kijelzon a (1)/ (2
tarolégombok segitségével az évszamot,
a hénapot, valamint a napot, és a START/
STOP gomb 0] segitségével erdsitse meg.

Ha a 12 6ras id6formatum van
kivalasztva, akkor a honap szdma a
nap elétt all.

1d6

A kijelz6n egymas utan villog az ora (d) és a

perc (e).

+ Valassza ki a kijelzn a (0 /(2
taroldgombok segitségével az orat, valamint
a percet, és a START/STOP gomb
segitségével erdsitse meg.

Az Gsszes adat bedllitdsa utan a késziilék automatikusan kikapcsol.

-T2

5. A vérnyomas mérése

A vérnyomasméro késziilék felhelyezése

W A mérést fedetlen csuklon kell végezni. A mandzsettat ne helyezze
erdsen kiallo kézcsontra, mert ekkor nem fekszik fel egyenletesen a
csuklora.

M A késziilék a mandzsettaval szildrd 6sszekottetésben van és a
mandzsettat nem szabad a késziiléktdl eltavolitani.

M Csavarja a mandzsettat a csukldja kéré. A mandzsetta a csuklé belsé
oldalan, a kézt6tdl kb. 1-1,5 cm tavolsagra, kozépen helyezkedjen el.

A mandzsetta legyen feszes, de ne legyen tdl szoros. Vegye
figyelembe, hogy szakszer(itlen mandzsetta-felhelyezés esetén

hibds mérési eredményt kaphat. A Veroval® BPW 22 késziilék
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csak a hozza valo mandzsettaval hasznalhato. A készilék 12,5
és 21 cm kozotti mandzsettaméretekkel rendelkezik. Ha a
csuklojanak ennél nagyobb a kertilete, valtson Veroval® felkaron
mérd vérnyomasmérd késziilékre, ellenkezd esetben a mért
értékek esetleg helytelenek lesznek.

Ez az innovativ, Comfort Air technoldgiaval rendelkez6 Veroval®
késziilék kényelmes mérést biztosit. Az els6 mérésnél a késziilék a
mandzsettat 190 Hgmm-ig pumpélja fel. A kovetkezd méréseknél
a felpumpalasi nyomas személyre széléan meghatarozhato a
korabban mért vérnyomasértékek alapjan. Ezzel lehet6ség nyilik a
kellemesebb vérnyomasmérésre.

A mérés menete

W A mérés el6tt pihenjen kb. 5 percet.

B A mérést nyugalmas helyen, laza, kényelmes iil6poziciéban hajtsa végre.

B A mérést a jobb és a bal csuklon egyarant elvégezheti. Javasoljuk,
hogy a mérést a bal csuklon végezze. Hosszabb tavon azon a csukléjan
mérje a vérnyomasat, amelyik magasabb értékeket mutat. Amennyiben
jelentds kilonbség van a két csuklon mért értékek kozott, akkor
beszélje meg orvosaval, hogy melyik csukléjan végezze a mérést.

W A mérést mindig azonos csuklon végezze.

W A mérést fedetlen csuklon, egyenesen lilve végezze el.

M Javasoljuk, hogy a vérmyomast ilve, hattal a szék tamlajanak
tamaszkodva mérje. A labait helyezze teljes talppal a talajra, egymas
mellé. Ne tegye keresztbe a labait. Tamassza le a karjat, és hajtsa fel.
Minden esetben figyeljen arra, hogy a
mandzsetta szivmagassagban legyen. Ellenkezé
esetben az eredmények jelent6sen eltérhetnek.
Feszilltségmentesitse a karjat és a tenyerét.

M Firdés vagy sportolds utan ne mérjen
vérnyomast.

W A mérés el6tt legaldbb 30 percig ne egyen,
igyon, illetve ne végezzen testmozgast.

W Két mérés kozott varjon legalabb egy percet.

W A mérést mindig azonos id6pontban végezze. Csak hosszabb idén
keresztiil, azonos idépontban, rendszeresen elvégzett mérések altal
kap képet vérnyomasértékeirdl.

B Ne mérje vérnyomasat erds vizelési inger mellett. A megtelt
higyholyag a vérnyomast kb. 10 Hgmm-rel megndvelheti.

W A mérést az eszkoz felhelyezése utan azonnal kezdje meg. Nyomja
meg a START/STOP gombot . Az bsszes kijelz6elem, majd az id6 és
a datum megjelenése jelzi, hogy a késziilék elvégezte az automatikus
onellendrzést, és mérésre kész.
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M Ellendrizze a kijelz6elem teljességét (lasd az 1. fejezetet). eredményt a feltiintetett felhasznaldi taroléhelyhez. Amennyiben nem

M Koriilbelil 0,5 masodperc mdlva a mandzsetta automatikusan felfdjja torténik hozzarendelés, a készilék automatikusan a kijelzett felhasznaléi
magat. Ha ez a felpumpalt nyomas nem kielégitd, vagy ha a mérési tarolohelyen térolja a mérési eredményt. A kijelzé bal oldalan taldlhato
folyamat zavart szenved, a késziilék 40 Hgmm-es lépésekben tovabb ereményjelz alapjan a mérési eredményt osztalyozhatja (lasd a 3.,
pumpal megfelel6 magasabb nyomasértékig. A felpumpalas alatt a A vérnyomassal kapcsolatos informdciok cim(i fejezetben a tablazatot).
kijelzd bal oldalan lathaté az eredményjelzd. W A késziilék kikapcsoldasdhoz nyomja meg a START/STOP gombot (D,

ellenkezé esetben a készilék 60 masodperc elteltével onm(ikodSen

nem szabad beszélni. kikapcsol.

é Fontos: Az egész mérési folyamat alatt nem szabad mozogni és

M Mialatt a nyomds a mandzsettabdl tavozik, lathato a sziv szimbélum

és a csokkend mandzsettanyomas.

W A mérés végeztével a kijelz6n megjelennek a systolés
és diastolés vérnyomasértékek, valamint alattuk a
pulzusfrekvencia (Iasd az 1. &brat).

W A mért értékek mellett megjelenik az idd, a datum és
a méréshez tartozo felhasznaldi tarolohely () vagy

2] yalamint annak szama (pl. (M) 25). A mérést

a készlilék automatikusan hozzarendeli a kijelzett
felhasznaldi taroldhelyhez. Amig a késziilék kijelzi a
mérési eredményt, addig lehetdség van arra, hogy a (1) 1. abrat
vagy (2] gomb megnyomasaval hozzérendelje a mérési

nyomja meg egyszer(ien a START/STOP gombot © mérés
kozben. A felpumpalas és mérési folyamat megszakad, és a
nyomas automatikusan lecsokken.

é Amennyiben a mérést barmilyen okbdl meg szeretné szakitani,

M Ha a kijelz6 aljan ez a jel Iéthaté:ﬁQz akkor a késziilék mérés kozben
szabalytalan szivverést észlelt. Lehetséges, hogy a mérést mozgas
vagy beszéd zavarta meg. Az a legjobb, ha megismétli a mérést.
Amennyiben ezt a jelet vérnyomasmérés kozben rendszeresen latja, azt
ajanljuk, hogy ellendriztesse szivritmusat orvosaval.
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6. Mentés funkcio

Felhasznaldi tarolohely

M A Veroval® BPW 22 felhasznalonként akar 100 mérés taroldsara is
képes. Ha minden taroldhely foglalt, akkor a legrégebbi érték torlodik.

M A térolt adatok kikapcsolt dllapotban a ] vagy a 2] megnyomasaval
hivhatok le. Az els6 felhasznaléi tarolohely értékeihez nyomja meg

az (1) gombot, a masodik felhasznaléi taroléhely értékeihez a (2]
gombot.

Atlagértékek

W A megfelel6 felhaszndléi tarolohely kivalasztasa utan
a kijelzén megjelenik el6szor a hozza tartozé
szimbolum (1J- vagy (2 és egy R betd. E mellett
lathaté az adott felhasznaléi taroléhelyen tarolt
dsszes adat atlagértéke (Iasd 1. abra).

a
gu}

1. dbra
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m A (1) gomb (vagy a (2 -gomb, ha a 2.
felhasznaléi taroléhelyben tartézkodik) ismételt
megnyoméasaval a késziilék kijelzi az elmdlt 7 nap
minden reggeli mérésének atlagértékét ,AR" (5 és
9 6ra kozott).

m A (1) gomb (vagy a (2 -gomb, ha a 2.
felhaszndléi tarolohelyben tartézkodik) ismételt
megnyoméasaval a készilék kijelzi az elmdlt 7 nap
minden esti mérésének atlagértékét ,PM" (18 és
20 ora kozott).
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Az egyes mért értékek

B A (1) gomb (vagy a (2J gomb, ha a 2.
felhaszndléi taroléhelyben tartézkodik) ismételt
megnyomasaval a késziléken megtekinthet
minden tarolt értéket egymas utan, legel6szor a
legutolsd mért érték lathato.

i)

B Ha mérés kozben szabalytalan szivverést észlelt a késziilék, akkor
ezt az informaciot AM. tdrolja is, és a tarolt adatok lekérdezésekor
a systolés és diastolés vérnyomas- és pulzussértékkel a datum és az
id6 feltiintetése mellett kijelzi.

B On barmikor megszakithatja a tarolasi funkciot, tgy, hogy
megnyomja a START/STOP-gombot @. Ellenkez6 esetben a
késziilék néhany masodperc elteltével automatikusan kikapcsol.

M Az dramellatas megszakadasa utén is (pl. elemcsere) megmaradnak
a memoriaban tarolt értékek.
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A tarolt eredmények torlése

Inditsa el a programotAz (1 a (2 felhasznaloi taroléhelyen a mindenkori
személyre vonatkozolag tarolt, 6sszes adatot kiilén-kiilon torolheti. Ehhez
nyomja meg az adott felhasznaldi tarolohely gombjat (L1 vagy (2)).

A kijelzon megjelenik az atlagérték.

Ekkor tartsa 5 masodpercig lenyomva a felhasznaléi tarolohely gombjat.
A kijelz6n megjelenik a ,CL 00" felirat. A kivalasztott felhasznal6i
tarolohelyrdl minden adat torlddik. Ha a gombot id6 el6tt elengedi, az

adatok nem torlédnek.
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A késziiléket nem lehet

(]

[ R

(]

(]
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7. Hibalizenetek magyarazata

Lehetséges okok

Nincs benne elem, rosszul lettek behelyezve, vagy
lemeriltek.

Mérési jelek nem felismerhetdk vagy nem jol
felismerhet6k. Ezt okozhatja a mandzsetta helytelen

felhelyezése, mozgas, beszéd vagy nagyon gyenge pulzus.

Hibas mérés mozgas miatt.
A mandzsettat nem megfelelden helyezte fel.
Hiba a mérés soran.

A felpumpaldsi nyomas meghaladja a 300 Hgmm-t.

Rendszerhiba Iépett fel.
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Elharitas
Ellendrizze az elemeket, adott esetben helyezzenbe két
egyforma 0j elemet.

Ellendrizze a mandzsetta megfelel6 felhelyezését. Ne
beszéljen és mozogjon mérés alatt.

Ne beszéljen és mozogjon mérés alatt.
Ellendrizze a mandzsetta megfelel6 felhelyezését.
Ezzel a hibaiizenettel forduljon az tigyfélszolgalathoz.

Kérjiik, ismételje meg a mérést, miutan legalabb egy percet
nyugalomban vart.

Ezzel a hibalzenettel forduljon az iigyfélszolgalathoz.
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Hiba Lehetséges okok

(.

Valészin(itlen mért
értékek

Az elemek majdnem teljesen lemertiltek.

értékek.

A késziilék nem megfelel6 hasznalata és a helytelenil
végzett mérés esetén gyakoriak a valészin(itlen mérési

Elharitas
Cserélje ki az elemeket.
Kérjik, olvassa el az ,5. A vérnyomas mérése” cim(i fejezetben

foglaltakat, valamint az alabbi biztonsagi dvintézkedéseket.
Ismételje meg a mérést.

Ha hibajelzés jelenik meg, kapcsolja ki a késziiléket. Vizsgalja meg a lehetséges okokat, és vegye figyelembe a , 2. Fontos tudnivalok” cim(i fejezetben
talalhato, 6nallo mérésre vonatkozo Utmutatét. Maradjon nyugalomban legalabb 1 percig, majd ismételje meg a mérést.

8. A késziilék apolasa

W A késziiléket kizarolag puha, megnedvesitett ronggyal szabad
tisztitani. Ne haszndljon higitét, alkoholt, tisztité- vagy olddszert.

B A mandzsettat vatosan, kicsit nedves ronggyal és enyhe szappanos
oldattal lehet tisztitani. A mandzsettat nem szabad teljesen vizbe
meriteni.

M A fert6zések megeldzése érdekében ajanlatos minden haszndlat utan
a mandzsettat megtisztitani és fertétleniteni - f6leg, ha a késziiléket
tobb személy hasznélja. A fertétlenitést, kiilonosen a mandzsetta

belsejében, a felilet letdriésével kell végezni. A mandzsetta anyaganak
megfelel§ fertétlenitdszert kell hasznalni, pl. 75%-os etanolt vagy
izopropil-alkoholt. Kiilsé behatasok elkeriilése érdekében térolja az
eszkdzt a sajat dobozaban.

M Ha tdrolja a késziiléket és a mandzsettat, ne helyezzen rajuk nehéz
targyakat. Vegye ki az elemeket.
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9. Garancia 10. Kapcsolattartas felmeriilé kérdések esetén
M Erre a kivalé mindségli vérnyomasmérd késziilékre a vasarlas HU  HARTMANN-RICO Hungéria Kft.

id6pontjatol szamitott 3 év jotallast biztositunk az alabbiak szerint. 2051 Biatorbagy,
M A jotallasi igényeket a jotallasi idon belil kell bejelenteni. A vasarlas Paul Hartmann u. 8.

id6pontjat a szabalyszerlien kitdltott és lepecsételt jotallasi jeggyel Tel.: 06-23 530 900

vagy a vasarlasi nyugtaval kell igazolni. www.hartmann.hu
W A jotallasi idon belil a készilék anyag- vagy gyartasi hiba miatt www.veroval.hu

meghibasodott alkatrészeit a HARTMANN ingyenesen kicseréli vagy

megjavitja a késziiléket. Ezzel a j6tallasi id6 nem hosszabbodik meg. ” .

gy : ’ 11. Miiszaki adatok

W A késziilék kizardlag a jelen haszndlati utasitasban foglalt célra

hasznalhato. "

B A késziilék nem szakszer(i hasznalatabol vagy illetéktelen kils Modell: Veroval® BPW 22
behatéshol szarmazo karosoddsok esetén a jotallas érvényét veszti. Tipus: BPM 27
A garancia nem terjed ki az elhasznalodasnak kitett tartozékokra —— - -
(elemek, mandzsettak stb.). A kartéritési igények csak az aru értékére Mérési eljaras: oszcillometrikus
korlatozodnak, a kovetkezményes karokra vonatkozo felelGsséget Kijelzési tartomany: 0-300 Hgmm

kifejezetten kizarjuk.

W Jotallasi igény esetén kérjik, kildje késziilékét mandzsettaval, valamint
a hianytalanul kitoltott és lepecsételt jotallasi jeggyel vagy nyugtaval
egyitt kozvetlenil vagy az értékesitén keresztil az orszagaban
illetékes tigyfélszolgalathoz.
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Méréstartomany:

systolés (SYS): 50-280 Hgmm
diastolés (DIA): 30—200 Hgmm
pulzus: 40-199 (tés/perc

A mérési tartomanyon kivil esé pontos
értékek kijelzése nem garantalhatd.

Kijelzett egység:

1 Hgmm

Mdszaki mérési

mandzsettanyomas: +/— 3 Hgmm,

Energiaellatas:

2 x 1,5V alkdli-mangan-mignon (AAA/
LRO3) elem

Elemteljesitmény:

kortilbeltl 1.000 mérés

Aramiités elleni
védelem:

Belsd dramellatassal rendelkezé orvosi
elektromos keésziilék, alkalmazott rész:
BF-tipus

Viz vagy szilard
részecskék behatoldsa

IP22 (nedvesség ellen nem védett)

aq: altal okozott karokkal
pontossag: pl’J|ZUSI +/— 4% a kijelzett pulzusszamhoz szembeni védelem:
képest
. , Felpumpaldsi nyomads: | az elsé mérésnél koriilbeldl 190 Hgmm
Klinikai mérési megfelel az EN 1060-4 szabvany
pontossag: elGirasainak; Korotkov-validalasi modszer: 1. Automatikus a mérés utan 1 perc/
fazis (SYS), V. fazis (DIA) kikapcsolas: kiilénben 30 masodperc
Uzemmod: Folyamatos tizem(i késziilék Mandzsetta: 12,5-21 cm-es csuklokérméretekhez

Névleges fesziiltség:

3V, egyendram

Vérhato élettartam:

10.000 mérés
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Taroldkapacitas:

2 x 100 mérés az dsszes mérés
atlagértékével és az utolsd 7 nap soran
mért reggeli/esti értékek atlagaval
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Uzemeltetési feltételek:

Kérnyezeti hémérséklet: +10—+40 °C,
relativ paratartalom < 85%, nem lecsap6dd

Légnyomas: 800—1050 hPa

Térolasi és szallitasi
korilmények:

Kérnyezeti hémérséklet: + 20 °C és +50 °C
kozott

relativ paratartalom < 85%, nem lecsapddé

Sorozatszam: az elemtartoban
Hivatkozas IEC 60601-1; IEC 60601-1-2
szabvanyokra: (Megegyezik a kovetkezével: CISPR 11,
IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3,
IEC 61000-4-8)
Suly: kb. 115 g (elemek nélkiil)
Méretek: kb. 70(L) x 85(W) x 24(H) mm
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Torvényi kovetelmények és iranyelvek

I A Veroval® BPW 22 késziilék megfelel az orvostechnikai eszkozokre
vonatkozé 93/42/EGK iranyelven alapuld eurdpai el6irdsoknak és CE

jelzéssel rendelkezik.

W A késziilék tobbek kozott megfelel az kdvetkezé eurdpai szabvany
el6irdsainak: EN 1060: Nem invaziv vérnyomasmérék 3. rész:
Elektromechanikus vérnyomasméré rendszerek kiegészité
kovetelményei, illetve IEC 80601-2-30 jel(i szabvany.

W A mérési pontossag klinikai vizsgalata az EN 1060-4 szabvany

szerint tortént.

W A torvényi kovetelményeken tal az ESH (European Society of
Hypertension, Eurépai Hipertonia Tarsasag) az ESH-1P2 protokoll

szerint hitelesitette a készléket.

Tévedések és valtoztatasok joga fenntartva
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A

TapaHTuitHbIR cepTudnkat

Veroval®compact™ s

Jotallasi jegy

BPW 22

YpeA 3a U3MepBaHe Ha KPLBHOTO HanlAraHe Ha KUTKaTa
MieoopeTpo Kaprod

Csuklos vérnyomasmérd késziilék

Jata nokynku - Huepopnvia ayopds - Vasarlas idépontja

CepwitHbiii Homep (cw. oTcek AnA Garapeek) - Seipakds apiBpds (BAETE
unooxi pmatapiiv) - Sorozatszam (lasd az elemtarté rekeszt)

MpuunKa peknamauuy - Attia emotpodiic - Dovod reklamacie

MevaTs NPoRaBUa - Gpayida eRmopIKOD aviinpoowrou - Peciatka predajcu



Date of revision: 2019-02
Made under the control of PAUL HARTMANN AG

AVITA Corporation

9F, No.78, Sec.1, Kwang-Fu Rd.
San-Chung District
24158 New Taipei City
Taiwan

ECIREP]

Wellkang Ltd.
29 Harley St.
W1G 9QR
LONDON, U.K.

c € 0197

758.982-0219



