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@ Francais

Cher client, chére cliente,

Nous vous remercions d'avoir choisi un tensiométre HARTMANN. Le
tensiométre Veroval® BPW 22 est un produit de haute qualité permettant
de mesurer la pression artérielle au poignet de personnes adultes de
maniére entierement automatique. Il peut étre utilisé pour une utilisation
clinique ou a domicile. Ne nécessitant aucune installation préalable, cet
appareil permet, grace a un gonflage automatique confortable, d'effectuer
une mesure facile, rapide et stire de la pression artérielle systolique et
diastolique ainsi que du pouls.

Il vous fournit en outre des indications sur une éventuelle irrégularité de la
fréquence cardiaque.

Nous vous souhaitons le meilleur pour votre santé.

Veuillez lire attentivement ce mode d'emploi avant d'utiliser
I'appareil pour la premiére fois. En effet, vous ne pourrez
mesurer correctement la pression artérielle que si vous
manipulez convenablement le tensiométre. Ce mode d'emploi
a pour but de vous faire découvrir pas a pas comment utiliser le
tensiométre Veroval® BPW 22. Il vous apportera des conseils importants
et utiles qui vous permettront d'obtenir des résultats fiables sur votre
profil individuel de pression artérielle. Utilisez cet appareil conformément
aux informations présentes dans ce mode d'emploi. Conservez
soigneusement ce mode d'emploi et faites en sorte qu'il soit accessible a
d'autres utilisateurs. Vérifiez I'intégrité de I'emballage et de son contenu.
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1. Description de I'appareil et de I'écran
Tensiometre

1 Ecran d'affichage digital extra large

2 Bouton START/STOP

3 Bouton mémoire Utilisateur 1

4 Bouton mémoire Utilisateur 2

5 Bracelet

6 Compartiment a piles
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Pression artérielle systolique
Pression artérielle diastolique
Pouls

Clignote lorsque I'appareil mesure
le pouls

Battement cardiaque irrégulier
Mémoire utilisateur

Systeme d'évaluation tricolore de vos
valeurs

Symbole de charge des piles
Affichage de la date et de I'heure

Valeur moyenne (A), le matin (AM),
I'aprés-midi (PM) / Numéro de I'espace
mémoire
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2. Informations importantes

Légendes

Dans le mode d'emploi, sur I'emballage ainsi que sur la plaque
signalétique de I'appareil, les symboles suivants sont utilisés :

1P22

Veuillez consulter le mode d'emploi

Mise en garde

Protection contre la pénétration de corps étrangers
solides d'un diametre supérieur a 12,5 mm.

Protection contre les chutes de gouttes d'eau avec une
inclinaison de I'appareil de 15 ° max.

Seuils de température

Seuils de I'humidité de I'air

&

)24
C E 0197

Protection contre les chocs électriques

Veuillez éliminer 'emballage dans le respect de
I'environnement

Veuillez éliminer I'emballage dans le respect de
I'environnement

Veuillez éliminer I'emballage dans le respect de
I'environnement

Symbole pour identifier les appareils électriques et
électroniques

Marquage selon la directive 93/42/CEE sur les dispositifs
médicaux

Courant continu

Fabricant
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ECIREP| Représentant européen agréé

Numéro de lot

Référence

é’?) Indications pour I'élimination des cartons
PAP
Numéro de série

A Indications importantes sur I'utilisation de I'appareil

W Utilisez I"appareil uniquement pour mesurer la pression artérielle sur le
poignet. Ne pas placer le bracelet a un autre endroit du corps.

B N'utilisez Iappareil que sur des personnes dont la circonférence du
poignet est adaptée a l'appareil.

M Si vous avez des doutes sur les valeurs mesurées, réitérez la mesure.

M Ne laissez jamais |'appareil a portée d’enfants en bas age ou de
personnes qui ne sont pas en mesure de |'utiliser seules. L'avalement

accidentel de petites pieces détachées de I'appareil peut provoquer
une crise d'étouffement.

M Ne prenez en aucun cas la tension artérielle de nouveau-nés, de bébés
et de jeunes enfants.

M Ne placez jamais le bracelet sur une plaie, cela pourrait |'aggraver.

M Ne placez jamais le bracelet sur des personnes qui ont subi une
mastectomie.

M Notez que le gonflage du bracelet peut entrainer un
dysfonctionnement temporaire des dispositifs médicaux utilisés
simultanément sur le méme bras.

M Ne pas utiliser le tensiométre conjointement avec un appareil
chirurgical HF.

M Si un traitement intraveineux est administré ou si un acces veineux
est mis en place sur un bras, la mesure de la pression artérielle peut
entrainer des Iésions. N'utilisez jamais le bracelet sur un bras porteur
de ce type de dispositif.

M Le gonflage de bracelet peut entrainer un dysfonctionnement du bras.

M Si la mesure est effectuée sur une autre personne, assurez-vous que
I'utilisation du tensiométre n'entraine pas d'altération durable de la
circulation sanguine.
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M Des mesures trop fréquentes effectuées au cours d'une durée courte
ainsi que le maintien de la pression du bracelet peuvent interrompre
la circulation sanguine et provoquer des Iésions. Veuillez respecter une
pause entre les mesures. En cas de dysfonctionnement de I'appareil,
retirez le bracelet du poignet.

B Ne pas utiliser le tensiométre sur des patientes souffrant de pré-
éclampsie pendant leur grossesse.

A Indications importantes sur I'automesure de la pression

artérielle

W Méme de faibles variations de facteurs internes et externes (par
exemple, respiration, absorption d'aliments, discussion, agitation,
facteurs climatiques) entrainent des fluctuations de la pression
artérielle. C'est la raison pour laquelle vous pourrez souvent observer
des valeurs différentes chez votre médecin ou votre pharmacien.

M Les résultats de la mesure dépendent du lieu de mesure et de la position
(assise, debout, allongée) du patient. Ils sont de plus influencés par
les efforts physiques et les conditions physiologiques du patient. Pour
comparer les valeurs, prenez toujours la mesure au méme endroit de
mesure et dans la méme position.

M Les maladies cardiovasculaires peuvent conduire a des mesures
erronées et a un manque de précision de la mesure. Cela peut
également étre le cas en cas d'hypotension sévere, de diabéte, de
troubles circulatoires et d‘arythmies ainsi qu'en cas de fievre ou de
frissons.

A Consultez votre médecin, avant de mesurer votre pression

artérielle, si vous ...

M étes enceinte. La pression artérielle peut étre modifiée pendant
la grossesse. En cas d’hypertension, un contréle régulier est
particulierement important, I'hypertension pouvant avoir, dans
certaines circonstances, des conséquences sur le développement
du feetus. Consultez cependant votre médecin dans tous les cas,
notamment en présence d'une pré-éclampsie, pour savoir si et quand
mesurer votre tension artérielle.

M souffrez de diabéte, de troubles de la fonction hépatique ou troubles
ischémiques (par exemple, artériosclérose, artériopathie oblitérante
périphérique) : dans ces cas-la, des valeurs mesurées erronées peuvent
étre obtenues ;

M souffrez de certaines maladies du sang (p. ex. I'hémophilie) ou de
graves troubles de la circulation, ou bien prenez des anticoagulants ;
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M portez un stimulateur cardiaque : dans ce cas, les valeurs mesurées
peuvent étre erronées. Le tensiométre par lui-méme n'exerce aucune
influence sur le stimulateur cardiaque. Veuillez noter que I'indication
du pouls n'est pas adaptée au contréle de la fréquence du stimulateur
cardiaque.

M avez tendance a développer des hématomes et/ou réagissez vivement
a la douleur provoquée par la pression.

M souffrez de graves troubles du rythme cardiaque. La méthode de
mesure oscillométrique peut dans certains cas entrainer des valeurs
mesurées erronées ou une absence de résultats de la mesure.

M Si ce symbole A apparait a plusieurs reprises, il peut s‘agir d'une
indication révélant I'existence d'un trouble du rythme cardiaque. Vous
devez dans ce cas contacter votre médecin. Les troubles graves du
rythme cardiaque peuvent dans certaines circonstances conduire a
des réponses erronées ou réduire la précision des mesures. Consultez
votre médecin afin de savoir si une mesure de la pression artérielle est
indiquée dans votre cas.

M Les valeurs mesurées obtenues lors d'un autocontréle ne doivent étre
utilisées qu'a titre informatif. Elles ne remplacent en aucun cas un
examen médical ! Parlez avec votre médecin de vos valeurs mesurées
et ne prenez jamais de décisions médicales en vous appuyant sur ces
mémes valeurs (p. ex. les médicaments et leurs dosages) !

M L'automesure de la pression artérielle ne constitue pas un traitement !
N'interprétez pas les résultats des valeurs mesurées vous-méme, et ne
les utilisez pas pour une automédication. Effectuez les mesures selon
les indications de votre médecin, et faites confiance & son diagnostic.
Ne prenez des médicaments que sur prescription de votre médecin
et ne modifiez jamais vous-méme la posologie. Demandez conseil a
votre médecin sur le moment adapté pour la mesure de la pression
artérielle.

Indications concernant la manipulation des piles

M Faire attention aux indications de polarité Plus (+) et Moins (-).

I N'utilisez que des piles de qualité (cf. indications au chapitre 11
« Caractéristiques techniques »). En cas de piles défectueuses, la
puissance de mesure indiquée ne peut plus étre garantie.

B Ne mélangez pas des piles neuves et usagées ou des piles de
différentes marques.
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M Retirez immédiatement les piles usagées.

M Vous devez rapidement changer les piles si I'icone de la pile (1_Jr
reste allumée.

M |l convient de toujours changer toutes les piles en méme temps.

W Si 'appareil n'est pas utilisé pendant une période prolongée, les
piles doivent étre retirées afin d'éviter qu'elles ne rejettent un liquide
extrémement corrosif.

A Indications sur les piles

M Risque de suffocation
Les enfants en bas age pourraient avaler les piles et s'étouffer. Par
conséquent, conservez les piles hors de portée des enfants !

M Risque d'explosion
Ne pas jeter les piles au feu.

M Les piles ne doivent pas étre rechargées ni court-circuitées.

M Si une pile a fui, porter des gants de protection et nettoyer le
compartiment a piles avec un chiffon sec. Si le liquide d'une pile entre
en contact avec la peau ou les yeux, rincer la zone concernée avec de
I'eau et le cas échéant consulter un médecin.

M Protégez les piles de la chaleur excessive.
M Ne jamais désassembler, ouvrir ou broyer une pile.

A Précautions d'emploi de I"appareil

M Ce tensiométre nest pas étanche !

I Ce tensiometre est composé de pieces électroniques de précision de
haute qualité. La précision de la valeur mesurée et de la durée de vie
de I'appareil reposent sur une utilisation précautionneuse.

M Protégez |'appareil des fortes secousses, des chocs ou des vibrations et
veillez & ce qu'il ne tombe pas sur le sol.

W Ne pas tordre ni plier le bracelet.

W Ne jamais ouvrir 'appareil. Il est interdit de modifier I'appareil, de
le démonter et de le réparer soi-méme. Les réparations doivent étre
uniquement effectuées par des personnes agréées.

M Ne gonflez jamais le bracelet s'il n'est pas correctement placé sur le
poignet.

W Pour éviter un dysfonctionnement de I'appareil, ne I'exposez pas a
des températures extrémes, a I'humidité, a la poussiére et aux rayons
du soleil.

M Conservez I'emballage, les piles et I'appareil hors de portée des
enfants.
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M Veuillez respecter les conditions de fonctionnement et de stockage
indiquées au chapitre 11 « Caractéristiques techniques ». Le stockage
ou |'utilisation & une température ou a une humidité hors des plages
prescrites peut influencer la précision de la mesure ainsi que le
fonctionnement du dispositif.

M Ne pas utiliser 'appareil a proximité de champs électromagnétiques ou
le tenir éloigné des radios ou des téléphones portables. Les appareils
a haute fréquence et de communication portables et mobiles tels que
les téléphones et téléphones portables peuvent perturber les capacités
fonctionnelles des appareils électromédicaux.

Indications pour le contrdle métrologique

Chaque appareil Veroval® a été soigneusement controlé par HARTMANN
pour la précision de la mesure et a été développé dans la perspective
d’une utilisation de longue durée. Nous recommandons un controle
métrologique tous les 2 ans pour les appareils a usage professionnel,

par exemple dans les pharmacies, les cabinets médicaux ou les
établissements de soins de santé. Veillez en outre a respecter les
réglementations nationales en vigueur. Le contrdle métrologique peut
uniquement étre réalisé par les autorités compétentes ou par des services
de maintenance diment autorisés contre remboursement des frais.

Indications pour I'élimination
M Pour la protection de I'environnement, ne jetez pas les piles usagées
avec vos ordures ménageres. Reportez-vous aux réglementations en
vigueur sur I"élimination des déchets ou utilisez les centres de collecte

publics.

M Ce produit répond a la directive européenne 2012/19/UE relative aux
déchets d'équipements électriques et électroniques et porte le
marquage correspondant. N'éliminez jamais les appareils K
électroniques avec les déchets ménagers. Veuillez vous
informer sur les réglementations locales relatives a —
I'élimination des produits électriques et électroniques. Les conditions
correctes d'élimination visent a protéger I'environnement et la santé.

3. Informations sur la pression artérielle

Pour déterminer votre pression artérielle, deux valeurs doivent étre

mesurées :

M La pression artérielle systolique (valeur supérieure) : elle correspond
a la contraction du cceur et a I'expulsion du sang dans les vaisseaux
sanguins.

M La pression artérielle diastolique (valeur inférieure) : elle correspond a

la dilatation du cceur qui se remplit a nouveau de sang.
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M Les valeurs mesurées de la pression artérielle sont exprimées en permet de les catégoriser facilement. L'Organisation mondiale de la

millimétres de mercure (mmHg). santé (OMS) et la Société internationale de I'hypertension (SIH) ont établi
Pour évaluer facilement les résultats du tensiométre de bras, |'appareil les directives suivantes pour la classification des valeurs de la pression
est équipé d'un systeme d'évaluation tricolore, sur le coté gauche du artérielle :

tensiomeétre Veroval® BPW 22. Il indique directement les résultats et

orange Hypertension marquée 160 - 179 mmHg 100 - 109 mmHg

Valeurs limites normales 130 - 139 mmHg 85 - 89 mmHg

Optimale jusqu‘a 119 mmHg jusqu'a 79 mmHg

Source : OMS, 1999 (Organisation mondiale de la santé)
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4. Préparation de la mesure Programmation de I'heure et de la date
i i Réglez impérativement et correctement la date et I'heure. Vous
Mise en place / changement des piles A pourrez ainsi sauvegarder vos valeurs mesurées avec la date et
I'heure correctes et les récupérer plus tard.
@ M Pour accéder au mode de réglage, insérez des piles neuves ou

maintenez le bouton START/STOP @ enfoncé pendant 5 secondes.
Procédez ensuite comme suit :

Format de I'heure Ny
N Fig. 1 Le format de I'heure clignote sur I'écran. -2 h-
. s , . + Sélectionnez avec les boutons de présélection 71N
M Ouvrez le couvercle du compartiment a piles situé sous |'appareil (1) e format de 'heure souhaité et
(voir la fig. 1). Insérez les piles (cf. Chapitre 11 « Caractéristiques validez votre choix avec le bouton START/ N s
techniques »). Veillez a faire correspondre les polarités « + » et « —». ST0P (D —cHh-
Refermez le couvercle du compartiment  piles. I b ou 2 h ' 71N

clignote sur I'écran. Réglez désormais tel que décrit ci-dessous la date
et I'heure.

M Lorsque le symbole Changer la pile (I_Jr s'affiche de maniére
permanente, il est impossible de prendre une mesure et vous devez
remplacer toutes les piles.
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Date [
L'année (a), le mois (b) et le jour (c) clignotent -0
ensuite sur ['écran. 1N
Selon I'affichage, sélectionnez avec les 1
i o N7
boutons de présélection (117 (2 I'année, le /==
mois ou le jour et validez votre choix avec le 1N

bouton START/STOP .

Si le format de I'heure est réglé sur 12h,
alors I'affichage du mois apparaitra avant
I'affichage du jour.

Heure NV
L'heure (d) et les minutes (e) clignotent ensuite ; :;
sur I'écran. 1
« Selon I'affichage, sélectionnez avec les boutons
de présélection (/2] les heures ou minutes, N
et validez votre choix avec le bouton START/ -0 -
stor @. VI

Une fois que toutes les données ont été réglées, I'appareil se met
automatiquement hors tension.

5. Mesure de la pression artérielle
Mise en place du tensiométre

M La mesure doit étre effectuée sur le poignet nu (sans vétements). Le
bracelet ne doit pas étre placé sur des os de main saillants, sinon il ne
sera pas appliqué uniformément autour du poignet.

M Le bracelet est fixé a I'appareil et ne doit en aucun cas en étre retiré.

M Placez a présent le bracelet sur le poignet. Le tensiométre est
positionné au milieu de I'intérieur du poignet a environ 1 - 1,5 cm du
carpe.
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Le bracelet doit étre serré, mais pas trop. Une mise en place
incorrecte du bracelet risque de provoquer des valeurs mesurées
inexactes. Utilisez Veroval® BPW 22 uniquement avec le bracelet
sous licence. Celui-ci a une circonférence allant de 12,5 a 21
cm. En cas de circonférences de poignets plus grandes, nous
recommandons d‘opter pour le tensiométre de bras Veroval®,
sinon les valeurs de pression artérielle ne pourront pas étre
déterminées de maniere exacte.

A

Cet appareil Veroval® innovant doté de la technologie Comfort
Air garantit une mesure agréable. Lors de la premiére mesure, la
pression de gonflage est de 190 mmHg. Pour les mesures
suivantes, la pression de gonflage est adaptée individuellement
en se basant sur les précédentes valeurs mesurées de la pression
artérielle. La mesure est ainsi plus agréable.

Réalisation de la mesure

M Reposez-vous pendant cing minutes avant de mesurer votre tension.

M La mesure doit étre effectuée dans un endroit calme, en position
assise détendue et confortable.

M La mesure peut étre effectuée au poignet droit ou au poignet gauche.
Nous recommandons d'effectuer la mesure au poignet gauche. Avec
le temps, les mesures devront étre réalisées au niveau du poignet
présentant les résultats les plus élevés. Si vous notez cependant une
différence significative entre les valeurs des deux poignets, demandez
a votre médecin quel poignet utiliser pour la mesure.

W Effectuez toujours les mesures sur le méme poignet.

M Toujours effectuer la mesure sur le poignet nu (sans vétements) et en
position assise en vous tenant droit.

M Nous vous recommandons de mesurer votre pression artérielle en
position assise, le dos bien soutenu par le dossier d'une chaise. Vos
pieds doivent étre paralleles a plat sur le sol. Ne croisez pas les
jambes. Posez impérativement votre bras sur un
support et repliez-le, en veillant a ce que le
bracelet se situe a la hauteur du cceur. Sinon cela
pourrait entrainer des écarts considérables.
Détendez votre bras et la paume de votre main.

B N'effectuez pas de mesure apres avoir pris un
bain ou avoir pratiqué une activité sportive.

B Ne mangez pas, ne buvez pas ou ne pratiquez pas d'activité physique
au moins pendant les 30 minutes qui précédent la mesure.
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M Veuillez patienter une minute entre deux mesures.

M Effectuez toujours les mesures a la méme heure. Seules des mesures
régulieres effectuées a la méme heure pendant une période prolongée
permettront d'évaluer convenablement la pression artérielle.

B N'effectuez pas la mesure en cas d'envie d'uriner pressante. La
pression artérielle peut augmenter d'environ 10 mmHg si la vessie est
pleine.

M Prenez la mesure apres la mise en place du bracelet. Appuyez sur le
bouton START/STOP . L'apparition de tous les symboles a I'écran,
puis de I'heure et de la date, indique que I'appareil effectue un
autocontréle et qu'il est prét a effectuer la mesure.

W Vérifiez que tous les affichages de I'écran sont activés (cf. Chapitre 1).

M Le bracelet se gonfle automatiquement aprés 0,5 secondes. Si cette
pression de gonflage n'est pas suffisante ou si la mesure est perturbée,
I'appareil augmente alors la pression par incréments de 40 mmHg
jusqu'a ce qu'une valeur supérieure appropriée soit atteinte. Pendant le
gonflage du bracelet, I'indicateur du résultat situé & gauche de I'écran
augmente simultanément.

Important : Vous ne devez ni bouger ni parler pendant le
processus de mesure complet.

M Au fur et a mesure que la pression dans le bracelet diminue, le
symbole en forme de cceur O clignote et la baisse de pression du
bracelet s'affiche sur I'écran.

M A a fin de la mesure, les valeurs de pression
systolique et diastolique s'affichent simultanément sur
I'écran, ainsi que le pouls en-dessous de ces mémes
valeurs (cf. Fig.1).

M L'heure, la date, la mémoire utilisateur correspondante

1J ou L2 ainsi que le numéro de mémoire
correspondant (p. ex. (M) 35) apparaissent a coté
des valeurs mesurées. La valeur mesurée est
automatiquement attribuée a la mémoire utilisateur affichée.

Pendant tout le temps oU le résultat de la mesure reste affiché, vous
pouvez appuyer sur le bouton (1] ou (2] de la mémoire utilisateur afin de
les attribuer a la personne voulue. Si aucune attribution n'est effectuée,
la valeur mesurée sera automatiquement sauvegardée dans la mémoire
utilisateur affichée. Vous pouvez catégoriser le résultat de votre mesure
au moyen de I'indicateur de résultat situé a gauche sur I'écran (cf.
tableaux au Chapitre 3 « Informations sur la pression artérielle »).

W Pour éteindre I'appareil, appuyez sur le bouton START/STOP. @, sinon
I'appareil s'éteindra automatiquement apres 60 secondes.

15
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Si, pour une raison quelconque, vous devez interrompre le
processus de mesure, appuyez une fois sur le bouton START/STOP
D.Le processus de gonflage et de mesure sera interrompu et

un dégonflage automatique se produira.

M Si ce symbole p apparait au bas de I'écran, cela signifie que
I'appareil a relevé un battement cardiaque irrégulier au cours de la
mesure. |l est possible que les mesures aient été perturbées par le
fait que vous ayez bougé ou parlé. Recommencez la mesure dans de
meilleures conditions. Si ce symbole s"affiche régulierement lors de
la mesure de la pression artérielle, il est nécessaire qu'un médecin
contréle votre rythme cardiaque.

6. Mémoire

Mémoire utilisateur

M Le tensiometre de bras Veroval® BPW 22 mémorise jusqu’a
100 mesures par mémoire utilisateur. Lorsque tous les espaces
mémoire sont occupés, la valeur la plus ancienne est effacée.

M La récupération de mémoire se fait en appuyant sur le bouton (Dou
@ quand I'appareil est éteint. Pour obtenir les valeurs mémorisées de
la premiére mémoire utilisateur, appuyez sur le bouton (9; appuyez
sur le bouton (2) pour obtenir les valeurs de la deuxieme mémoire
utilisateur.

Moyennes

W Aprés avoir sélectionné la mémoire utilisateur
respective, le symbole correspondant (1) ou (2) et un
A apparaissent sur I'écran. La moyenne de toutes les
données sauvegardées de la mémoire utilisateur
correspondante apparait sur I'écran (cf. Fig. 1).

M En appuyant sur le bouton (1) (ou sur le bouton (2]
si la mémoire utilisateur n°2 vous a été attribuée),
les moyennes de toutes les mesures effectuées le
matin A" (entre 5h et 9h) des 7 derniers jours
apparaissent sur |'écran.
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M En appuyant sur le bouton (1) (ou sur le bouton (2
si la mémoire utilisateur n°2 vous a été attribuée),
les moyennes de toutes les mesures effectuées le
soir PV (entre 18h et 20h) des 7 derniers jours
apparaissent sur I'écran.

Valeurs de mesure individuelles

M En appuyant sur le bouton (1) (ou sur le bouton (2
si la mémoire utilisateur n°2 vous a été attribuée),
vous pourrez récupérer ensuite toute les valeurs
sauvegardées, en commencant par la valeur
mesurée la plus récente.

=1 IBI-ElDii
)
)
. od

)
%o BY

i)

M Si une fréquence cardiaque jrréguliére est enregistrée au cours
d'une mesure, le symbole A\Z. sera également mémorisé, et lors
de la recherche de résultats dans la mémoire de |'appareil, il
sera affiché avec les valeurs de la pression artérielle systolique et
diastolique, du pouls, I'heure et la date.

M Vous pouvez a tout moment interrompre la fonction « mémoire »
en appuyant sur le bouton START/STOP @. sinon, |"appareil
s'éteint automatiquement aprés quelques secondes.

M Les mesures restent en mémoire méme apres 'interruption
de I'alimentation du tensiometre, par exemple lors d'un
changement de piles.
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Effacer les valeurs en mémoire

Vous pouvez effacer toutes les données sauvegardées pour un utilisateur
séparément pour la mémoire utilisateur (1) et la mémaire utilisateur

(2. Pour ce faire, a puyez sur le bouton de la mémoire utilisateur
correspondante ([‘3 ou(@). La valeur moyenne apparait sur I'écran.
Maintenez désormais le bouton de la mémoire utilisateur enfoncé pendant
5 secondes. ,CL 30" apparait ensuite sur I'écran. Toutes les données de la
mémoire utilisateur sélectionnée sont désormais effacées. Si vous relachez
le bouton trop t6t, aucune donnée ne sera supprimée.
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7. Explications des messages d‘erreur

Erreur

L'appareil ne s'allume
pas.

El

Ec
E3

[
[

U
on

Causes possibles

Les piles n‘ont pas été insérées, elles sont mal placées
ou usées.

Les signaux de mesure ne peuvent pas ou pas exactement
étre reconnus. Le bracelet n'est pas correctement placé,
vous avez bougé, vous avez parlé ou votre pouls est tres
faible.

Mesure erronée provoquée par un mouvement.
Le bracelet n'a pas été placé correctement.
Erreur pendant la mesure.

La pression de gonflage est supérieure a 300 mmHg.

Il'y a une erreur du systeme.

Solution

Controlez les piles, le cas échéant remplacez-les par deux
piles neuves identiques.

Vérifiez que le bracelet a été correctement placé. Ne parlez
pas et ne bougez pas pendant la mesure.

Ne parlez pas et ne bougez pas pendant la mesure.
Vérifiez que le bracelet a été correctement placé.
Informez le service client de ce message d'erreur.

Répéter la mesure apres avoir observé une pause d'au moins
1 minute.

Informez le service client de ce message d'erreur.
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Erreur Causes possibles Solution

D Les piles sont presque vides. Remplacez-les.

Valeurs mesurées non  Des valeurs mesurées non plausibles ont souvent lieu si Veuillez vous conformer au chapitre 5 « Mesure de la pression

plausibles |'appareil n'est pas utilisé de maniére appropriée ou en artérielle » et aux consignes de sécurité. Répétez ensuite la
cas d'erreur lors de la mesure. mesure.

Eteignez I'appareil lorsqu‘un message erreur s‘affiche. Contrdlez les causes possibles ainsi que les remarques relatives & I'automesure du chapitre 2
« Indications importantes ». Détendez-vous pendant 1 minute et répétez ensuite la mesure.

8. Entretien de I'appareil faire par essuyage. Utilisez pour ce faire une solution désinfectante qui

B Nettoyez exclusivement I'appareil avec un tissu doux légérement convient aux matériaux du bracelet, comme p. ex. de I'éthanol a 75%
humide. N'utilisez pas de diluants, d"alcool, de produits nettoyants ou ou de I'alcool isopropylique. Rangez le tensiometre dans sa boite afin
de solvants. de le protéger contre toute influence externe.

B Le bracelet peut étre nettoyé avec précaution avec un chiffon M Lorsque vous rangez I'appareil et le bracelet, ne posez pas d‘objets
légerement humide et des produits de nettoyage doux. Il ne faut pas lourds sur I'appareil et le bracelet. Enlevez les piles.

immerger entiérement le bracelet dans I'eau.

M || est recommandé, notamment en cas d'utilisation par plusieurs
utilisateurs, de nettoyer et de désinfecter le bracelet de maniére
réguliere ou aprés chaque utilisation afin de prévenir toute infection.
La désinfection, notamment de la face intérieure du bracelet doit se

20
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9. Conditions de garantie 10. Coordonnées du service clientéle

M Ce tensiometre de haute qualité est garanti pendant 3 ans a partir de
la date d'achat selon les conditions suivantes. FR
M Les droits a la garantie doivent s'exercer pendant la période de
garantie. La date d'achat doit étre attestée par un certificat de
garantie diment rempli et tamponné ou par la facture.
M Durant la période de garantie, HARTMANN assure le remplacement
gratuit pour tous les défauts matériels et de fabrication affectant le
dispositif ou leur réparation. Ces dispositions n'entrainent pas un
allongement de la période de garantie.
M L'appareil n'est prévu qu‘aux fins décrites dans ce mode d'emploi. DZ
M Les dommages causés par une mauvaise utilisation ou des négligences
ne sont pas prises en compte par la garantie. Sont exclus de la
garantie les accessoires sujets a |'usure (piles, bracelets, etc.). Les
indemnités éventuelles sont limitées a la valeur de la marchandise ;
I'indemnisation des dommages consécutifs est expressément exclue.
I Si votre appareil est toujours sous garantie, envoyez I'appareil avec
le certificat de garantie dment rempli et cacheté, ou avec la facture.
Ou encore rapportez-le sur le lieu de vente ou au service aprés vente
compétent.

21
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11. Données techniques

Modéle :

Veroval® BPW 22

Type :

BPM 27

Méthode de mesure :

oscillométrique

Intervalle d'affichage :

0-300 mmHg

Plage de mesure :

Systolique (SYS) : 50 - 280 mmHg
Diastolique (DIA) : 30 - 200 mmHg
Pouls : 40 - 199 pulsations/minute

L'affichage de résultats corrects en dehors
de I'intervalle de mesure ne peut pas étre
garanti.

Unité d'affichage :

1 mmHg

Précision technique de
la mesure :

Pression dans le bracelet : + 3 mmHg,

Pouls : + 4 % de la valeur affichée

22

Précision clinique de la
mesure :

satisfait aux exigences de la norme DIN
EN 1060-4; Méthode de validation de
Korotkoff : Phase | (SYS), Phase V (DIA)

Mode de
fonctionnement :

fonctionnement en continu

Tension nominale :

3vcC

Durée de vie prévue :

10 000 mesures

Source d'alimentation :

2 piles alcalines-manganese 1,5 V (AAA/
LRO3)

Capacité des piles :

env. 1 000 mesures

Protection contre les
chocs électriques :

Appareil électromédical muni d’une
protection interne contre les chocs
électriques Piece appliquée : type BF

Protection contre la
pénétration d'eau et
de matieéres solides :

IP22 (non protégé contre I'humilité)
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Pression de gonflage :

env.190 mmHg lors de la premiére mesure

Normes applicables :

IEC60601-1; IEC 60601-1-2

Coupure automatique :

1 minute aprés la fin de la mesure / sinon
30 secondes

Bracelet :

Adapté a une circonférence de poignet de
12,5321 cm

Capacité de mémoire :

2 x 100 mesures avec valeur moyenne de
toutes les mesures et valeur moyenne du
matin/du soir des 7 derniers jours

Conditionnement de
service :

Température ambiante : +10°C a +40°C

Humidité relative de I'air : < 85 %, sans
condensation

Pression de I'air : 800 hPa - 1050 hPa

Conditions de
stockage / transport :

Température : de =20 °Ca +50 °C

Humidité relative de I'air : < 85 %, sans
condensation

Numéro de série :

visible dans le compartiment a piles

23

Poids :

env. 115 g (sans piles)

Dimensions :

env. 70 (L) x 85 (I) x 24 (h) mm

Exigences légales et directives

M Le tensiometre de bras Veroval® BPW 22 satisfait aux directives
européennes qui ont servi de base a la directive relative sur les

dispositifs médicaux 93/42/CEE et porte le marquage CE.

W L'appareil répond aux directives de la norme européenne EN 1060
concernant les tensiométres non invasifs, partie 3 « Exigences
complémentaires » pour les systémes électromécaniques de mesures
de pression artérielle ainsi qu‘a la norme EN 80601-2-30.

M Le controle clinique de la précision de la mesure a été effectué

conformément a la norme EN 1060-4.

M Conformément aux dispositions Iégislatives, le dispositif a été
validé par le protocole ESH-1P2 de I'ESH (European Society of

Hypertension).

Sous réserve d'erreur et de modifications
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Electromagnetic compatibility

Table 1

For all medical-electrical (ME) DEVICES and ME SYSTEMS

Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic emissions

The Veroval® BPW 22 is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user of the Veroval® BPW 22 should
assure that it is used in such an environment

Emissions test Compliance Electromagnetic environment - guidance

RF emissions Group 1 The Veroval® BPW 22 uses RF energy only for its internal function. Therefore, its RF

CISPR 11 emissions are very low and are not likely to cause any interference in nearby electronic

equipment.

RF emissions Class [B] The Veroval® BPW 22 is suitable for use in all establishments Including domestic and those

CISPR 11 directly connected to the public low-voltage power supply network that supplies buildings
o . used for domestic purposes.

Harmonic emissions Not applicable

IEC 61000-3-2

Voltage fluctuations/flicker emissions | Not applicable
IEC 61000-3-3
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Table 2

Guidance and manufacturer's declaration - electromagnetic Immunity
The Veroval® BPW 22 is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user of the Veroval® BPW 22 should
assure that it is used in such an environment.

Immunity Test

IEC 60601 Test level

Compliance
level

Electromagnetic environment - guidance

Electrostatic discharge (ESD)
IEC 61000-4-2

+8 kV contact
+15 kV air

+8 kV contact
+15 kV air

Floors should be wood, concrete or ceramic tile. If floors are
covered with synthetic material, the relative humidity should
be at least 30 %

Electrical fast transient/burst
IEC 61000-4-4

Power supply lines: +2 kV
input/output lines: £1 kV

Not applicable

Mains power quality should be that of a typical commercial
or hospital environment.

Surge
IEC 61000-4-5

line(s) to line(s): +1 kV.
line(s) to earth: +2 kV.
100 kHz repetition frequency

Not applicable

Mains power quality should be that of a typical commercial
or hospital environment.

Voltage dips, short
interruptions and voltage
variations on power supply
input lines

IEC 61000-4-11

5% U, (>95% dip in U)) for 0.5 cycle
40% U, (60% dip in U)) for 5 cycle
70% U, (30% dip in U,) for 25 cycle
<5% U, (>95% dip in U,) for 5s

Not applicable

Mains power quality should be that of a typical commercial
or hospital environment.
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Immunity Test IEC 60601 Test level Compliance Electromagnetic environment - guidance

level
Power frequency (50/60Hz) | 30 A/m 30 A/m Power frequency magnetic fields should be at levels
magnetic field 50Hz/60Hz 50Hz/60Hz characteristic of a typical location in a typical commercial
IEC 61000-4-8 or hospital environment.

NOTE U_ is the a.c. mians voltage prior to application of the test level.

Table 3

Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic Immunity

The Veroval® BPW 22 is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user of the Veroval® BPW 22 should
assure that it is used in such an environment.

Immunity Test IEC 60601 Test level | Compliance level | Electromagnetic environment - guidance
Conduced RF 150KHz to 80MHz: Not applicable Portable and mobile RF communications equipment should be used no closer
IEC61000-4-6 3Vrms to any part of the Veroval® BPW 22, including cables, than the recommended
6Vrms (in ISM and separation distance calculated from the equation appropriate for the
amateur radio bands) frequency of the transmitter. Recommended separation distances:
80% Am at 1kHz d=12VP;
d=2VP
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Immunity Test

IEC 60601 Test level

Compliance level

Electromagnetic environment - guidance

Radiated RF 10V/m 10V/m 80 MHz to 800 MHz: | Where, P is the maximum output power rating of the

IEC61000-4-3 d=12VP transmitter in watts (W) according to the transmitter
800 MHz to 2.7 GHz: mlanufactlurer, dis the rgcommended aseparat!on
d=23VP distance in meters (m) Field strengths® from fixed RF

transmitters, as determined by an electromagnetic site
survey?, should be less than the compliance level in
each frequency range®.

Interference may occur in the vicinity of equipment

marked with the following symbol: ((
(»)

NOTE 1: At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.

NOTE 2: These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by absorption and reflection from structures,
objects and people.

2Field strengths from fixed transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) telephones and land mobile radios, amateur radio, AM
and FM radio broadcast and TV broadcast cannot be predicted theoretically with accuracy.
To assess the electromagnetic environment due to fixed RF transmitters, an electromagnetic site survey should be considered. If the measured field
strength in the location in which the Veroval® BPW 22 is used exceeds the applicable RF compliance level above, the Veroval® BPW 22 should be

observed to verify normal operation. If abnormal performance is observed, additional measures may be necessary, such as re-orienting or relocating
the Veroval® BPW 22.

> Over the frequency range 150 kHz to 80 MHz, field strengths should be less than 3 V/im.
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Table 4

Recommended separation distances between portable and mobile RF communications equipment and the Veroval® BPW 22

The Veroval® BPW 22 is intended for use in an electromagnetic environment in which radiated RF disturbances are controlled. The customer or
the user of the Veroval® BPW 22 can help prevent electromagnetic interference by maintaining a minimum distance between portable and mobile
RF communications equipment (transmitters) and the Veroval® BPW 22 as recommended below, according to the maximum output power of the
communications equipment.

Rated maximum | Separation distance according to frequency of transmitter

output power of | m

transmitter -

W 150 kHz to 80 MHz (out ISM and 150 kHz to 80 MHz (in ISM and amateur | 80MHz to 800MHz | 800MHz to 2.7GHz
amateur radio bands) radio bands)
d=12VP d=2VP d=12VP d=23VP

0.01 0.12 0.2 0.12 0.23

0.1 0.38 0.632 0.38 0.73

1 1.2 2 1.2 2.3

10 3.8 6.32 3.8 7.3

100 12 20 12 23

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommended separation distance d in metres (m) can be estimated using the
equation applicable to the frequency of the transmitter, where P is the maximum output power rating of the transmitter in watts (W) according to the

transmitter manufacturer.
NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range applies.
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NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by absorption and reflection from structures, objects

and people.

Table 5

Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic Immunity
The Veroval® BPW 22 is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user of the Veroval® BPW 22 should
assure that it is used in such an environment.

Test Frequency Band a) Service a) Modulation b) Modulation b) | Distance | IMMUNITY TEST LEVEL
(MHz) (MHz) (W) (m) (v/m)
Radiated RF 385 380 -390 TETRA 400 Pulse 1,8 0,3 27
IEC61000-4-3 modulation b)
(Test specifications 18 Hz
for ENCLOSURE PORT
IMMUNITY to RF wire- 450 430 -470 GMRS 460, FM ¢) 2 0,3 28
less communications FRS 460 + 5 kHz deviation
equipment) 1 kHz sine
710 704 — 787 LTE Band Pulse 0,2 0,3 9
13,17 modulation b)
745 217 Hz
780
810 800 — 960 GSM 800/900, | Pulse 2 0,3 28
TETRA 800, modulation b)
870 iDEN 820, 18 Hz
CDMA 850,
930 LTE Band 5
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Test Frequency Band a) Service a) Modulation b) Modulation b) | Distance IMMUNITY TEST LEVEL
(MHz) (MHz) (W) (m) (V/m)
Radiated RF 1720 1700-1990 | GSM 1800; Pulse 2 0,3 28
IEC61000-4-3 CDMA 1900; modulation b)
(Test specifications 1845 GSM 1900; 217 Hz
for ENCLOSURE PORT DECT;
IMMUNITY to RF wire- | 1970 LTEBand 1, 3,
less communications 4, 25; UMTS
equipment)
2450 2 400-2 570 | Bluetooth, Pulse 2 0,3 28
WLAN, modulation b)
802.11 b/g/n, 217 Hz
RFID 2450,
LTE Band 7
5240 5100-5800 | WLAN 802.11 Pulse 0,2 0,3 9
aln modulation b)
5240 217 Hz
5785

NOTE If necessary to achieve the IMMUNITY TEST LEVEL, the distance between the transmitting antenna and the ME EQUIPMENT or ME SYSTEM
may be reduced to 1 m. The 1 m test distance is permitted by IEC 61000-4-3.

a) For some services, only the uplink frequencies are included.

b) The carrier shall be modulated using a 50 % duty cycle square wave signal.

) As an alternative to FM modulation, 50 % pulse modulation at 18 Hz may be used because while it does not represent actual modulation, it
would be worst case.
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The MANUFACTURER should consider reducing the minimum separation distance, based on RISK MANAGEMENT, and using higher IMMUNITY TEST
LEVELS that are appropriate for the reduced minimum separation distance. Minimum separation distances for higher IMMUNITY TEST LEVELS shall
be calculated using the following equation:

<[t}

Where P is the maximum power in W, d is the minimum separation distance in m, and £ is the IMMUNITY TEST LEVEL in V/m.
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