Veroval®
TEST DOMOWY

Profilaktyka
chorob jelit

Szybki test na wystepowanie krwi utajonej
w kale

Wazna wskazowka: krew utajona w kale

Wraz z wiekiem rosnie takze ryzyko wystepowania niewidocznej krwi w kale.
Krew te okresla sie takze jako krew utajona w kale. Oprocz potencjalnych
chordb jelit, takich jak zapalenie uchytkow jelita, zapalenie jelita grubego

lub polipy jelita, krew w kale moze takze wskazywac na poczatek choroby
nowotworowe;j jelita.

Dobrze jest wiedzie¢, co sie dzieje: szybki test do profil-
aktyki chorob jelit

Przy uzyciu szybkiego testu do profilaktyki choréb jelit mozesz szybko i tatwo
sprawdzi¢, czy w twoim kale wystepuje krew utajona. W przypadku
wykrycia nalezy skonsultowac sie z lekarzem w sprawie dalszych srodkow
profilaktycznych.

Do jakiego stopnia niezawodny jest test Veroval®?

Szybki test do profilaktyki chordb jelit zostat opracowany w celu
wykorzystania dokfadnosci i niezawodnosci nowoczesnej diagnostyki takze do
prywatnego uzytku w domu. Test polega na wykrywaniu ludzkiej
hemoglobiny (Hb) od wartosci granicznej na poziomie 40 ng/ml. Doktadnos¢
potwierdzona w badaniach oceny skutecznosci wynosi ponad 98%.

Czy wykonanie testu jest trudne?

Nie: wszystko, co jest potrzebne, to czyste, umyte rece, zegarek i réwna
powierzchnia stotu. Dokfadny opis testu znajduje sie na odwrocie. Sposob
ustalania i interpretacji wynikéw wymaga doktadnego zapoznania sie

z instrukcja uzytkowania. Przed przystgpieniem do testu nalezy zrozumiec
wszystkie szczegétowe informacje.

Wazne informacje:

Doktadnos¢

> 98%

Dane:
Test referencyjny
Dodatni Ujemny tacznie
Szybki test do Dodatni 68 1 69
profilaktyki -
chorob jelit Ujemny 2 49 51
tacznie 70 50 120

Czutos$é: 97,14% Swoistosc: 98,00% Doktadnosé: 98,55%

Na co musze zwraéci¢ uwage?

Ostrzezenia i wazne wskazowki:

« Test jest przeznaczony tylko do uzytku zewnetrznego.

+ Nie wolno zazywac¢ zadnych jego skfadnikéw. Unika¢ kontaktu skéry i oczu
z naczyniem z buforem do rozcienczania probek.

» Test nalezy przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.

« Nie wystawiac testu na dziatanie bezposrednich promieni stonecznych ani
mrozu. Nie zamrazac. Przechowywac w suchym miejscu w temp. od 2 °C
do 30°C.

« Produkt mozna stosowac tylko przed uptywem nadrukowanego na
opakowaniu terminu waznosci.

« Niestosowanie sie do szczegdétowych wytycznych podanych w instrukgji
uzytkowania moze doprowadzi¢ do zafatszowania wynikdw testu.

- Nie nalezy korzystac z testu, gdy jego opakowanie jest uszkodzone.

Nie nalezy stosowac uszkodzonych sktadnikow testu.

» W rzadkich przypadkach mozna uzyska¢ wyniki fatszywie ujemne*.

» Wszystkie sktadniki testu s przeznaczone wyfacznie do wykorzystania
w tym tescie. Nie wykorzystywac testu ponownie!

- Po otwarciu foliowego woreczka test nalezy wykorzystac¢ niezwtocznie lub
w ciggu godziny.

- Staby wzrok, daltonizm, a takze nieprawidtowe oswietlenie moga
negatywnie wptywac na prawidtowg ocene testu.

» Wszystkie sktadniki testu mozna usuna¢ z odpadami domowymi.

- Nie pobierac¢ probki katu podczas menstruacji.

Dodatnie wyniki testu moga miec takze niegrozne przyczyny, ujemne natomiast nie zawsze oznaczaja catkowite odwotanie alarmu.
Ostatecznego rozpoznania powinien dokonac lekarz. Aby odpowiednio wczesnie rozpoznac nowo powstate ryzyko, zaleca sie regularne
powtarzanie testow domowych w ramach profilaktyki choréb zotadka i jelit.

*Wynik fatszywie ujemny = pokazywany jest nieprawidtowo ujemny wynik testu, mimo ze faktyczny wynik testu jest dodatni.
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« 1 kasetka testowa w woreczku foliowym

« 1 rurka z buforem do rozcieficzania prébek oraz
dofgczonym patyczkiem do pobierania probki

« 1 przyrzad pomocniczy do pobierania probki katu
« 2 rekawiczki jednorazowe
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Przestrzegac informacji podanych
w instrukcji uzytkowania

Diagnostyka in-vitro
(do uzytku zewnetrznego)
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Termin waznosci
(patrz nadruk na opakowaniu)
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Przechowywac w suchym miejscu
w temp. 2-30°C. Nie zamrazac.
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Producent

PAUL HARTMANN AG
Paul-Hartmann-StraRe 12
89522 Heidenheim,
Germany,

« 1instrukcja uzytkowania

Zawarto$¢ wystarcza na jedno
badanie

2 95-200 Pabianice
Nie wykorzystywac
ponownie
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Oznaczenie partii
(patrz nadruk na opakowaniu)

Czas reakcji w kasetce testowej
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Szybki test do samodzielnego wykonania Instrukcja uzytkowania w jezyku polskim

Aktualizacja 04-2017 (akt.00)




Veroval®
TEST DOMOWY

Profilaktyka chordb jelit
Szybki test do samodzielnego wykonania
Sposob uzycia:

n « Utozy¢ skfadniki testu przed soba na stole.
Nie otwierac¢ jeszcze foliowego opakowania.
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(1) Kasetka w woreczku foliowym

(2) + (3)Rurka z buforem do rozcienczania probek oraz dotaczonym patyczkiem
do pobierania prébki

(4) Przyrzad pomocniczy do pobierania probki katu

(5) Rekawiczki jednorazowe

Przygotowanie

Przed rozpoczeciem testu nalezy poczeka¢, az kasetka oraz bufor do
rozcienczania probek uzyskaja temperature otoczenia (15-27 °C). W razie
potrzeby nalezy zatozy¢ dotaczone rekawiczki jednorazowe. Nalezy uzy¢
przyrzadu pomocniczego do pobierania probki katu, uwazajac, aby prébka
katu nie zetkneta sie z moczem ani woda z muszli toaletowej, poniewaz
mogtoby to zafatszowac¢ wynik testu.

ﬂ * Odstonic powierzchnie
samoprzylepne przyrzadu
pomocniczego do pobierania probki
katu (4) w kierunku strzatki i
zamocowac papierowy pasek w
tylnym obszarze sedesu, unikajac
kontaktu z woda.

* Zebrac probke katu za pomoca
przyrzadu pomocniczego (4).

/

« Jasnoniebieski patyczek do
pobierania probki (3) wykrecic
z rurki z buforem do rozcienczania
probek (2). Zwréci¢ uwage, aby
niczego nie wylac.

* Pobrac prébki katu z réznych miejsc.
Rowkowana koncéwka do
pobierania probek powinna by¢
catkowicie przykryta.

« Patyczek do pobierania probki (3)
wtozyc¢ z powrotem do rurki (2)

n « Otworzy¢ opakowanie foliowe (1) i potozy¢ kasetke testowa na ptaskiej
powierzchni.
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* Mocno wstrzasnac rurka (2) (5 razy), az probka katu i bufor do rozcienczania
prébek zostana dobrze zmieszane. Mieszanina nie powinna mie¢ grudek.

« Odkrecic¢ biata nakretke. Nastepnie za pomoca chusteczki higienicznej
odtaczy¢ koncowke. (Zwrdci¢ uwage, aby niczego nie wyla¢ ani nie
rozpryskac.)

ﬂ * Rurke trzymac pionowo i upusci¢
3 krople na owalne pole (S) kasetki
testowej (1). Potozy¢ kasetke
testowa na ptaskiej powierzchni.
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« Test rozpoczyna sie, gdy w kasetce testowej (1) widoczny jest
przeptyw czerwonawej cieczy. Odczyta¢ wynik po uptywie doktadnie

i zakrecic.

5 minut.

Wynik dodatni
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Wynik testu jest dodatni, gdy w polu kontrolnym
(C) pojawia sie linia o barwie od jasnoczerwonej

do ciemnoczerwonej, a w polu testowym (T)
widoczna jest linia jasno- lub ciemnoczerwona.

Test wskazuje, ze zostata wykryta krew utajona
w kale. W celu uzyskania ostatecznego rozpoznania
nalezy zgtosi¢ sie do lekarza.

W celu przeanalizowania wynikow nalezy najpierw sprawdzi¢, czy w okienku testowym w miejscu oznaczonym litera ,,C” widac linie.
Bez znaczenia jest fakt, w jakim stopniu widoczna jest linia kontrolna.

Wynik ujemny
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Whynik testu jest ujemny, gdy w polu kontrolnym
(C) pojawia sie linia o barwie od jasnoczerwonej
do ciemnoczerwonej, a w polu testowym (T)
czerwona linia nie jest widoczna.

Test wskazuje, ze nie zostata wykryta krew
utajona w kale. Jezeli dolegliwosci zotgdkowo-
jelitowe lub inne objawy beda sie utrzymywac,
niezbedne sa dodatkowe srodki diagnostyczne na
Zlecenie lekarza

Wynik niewazny
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Jezeli linia kontrolna (C) jest niewidoczna lub
pojawia si¢ tylko jedna linia testowa (T),
test przebiegt nieprawidfowo i jest niewazny.

Nalezy wéwczas sprawdzi¢, czy podczas
wykonywania badania doktadnie przestrzegano
wszystkich polecer podanych w instrukgji
uzytkowania. Przeprowadzi¢ jeszcze jeden test z
uzyciem nowej prébki katu.




