Veroval®
SELBST-TEST

Helfen Antibiotika?

Schnelltest zur Erkennung einer
bakteriellen Infektion bei Erkaltung

Viren oder Bakterien - das ist hier die Frage

Antibiotika sind ein sehr wirkungsvolles Arzneimittel. Aber sie haben nur eine
Wirksamkeit gegen Bakterien — nicht gegen Viren.

Mit dem ,Helfen Antibiotika” Schnelltest kdnnen Sie jetzt schnell und sicher
Uberprifen, ob Ihre Infektion bakteriell ist, und ob es Sinn macht, Antibiotika
einzusetzen. Sobald Sie das Ergebnis kennen, kénnen Sie mit lhrem Arzt Gber
das weitere Vorgehen sprechen.

Wie verlasslich ist der Veroval® Test?

Der ,Helfen Antibiotika” Schnelltest wurde mit dem Ziel entwickelt, die
Genauigkeit und Sicherheit der modernen Diagnostik auch fir die private
Nutzung zu Hause verfugbar zu machen. Der Test bestimmt die CRP (C-reak-
tives Protein) Konzentration im Blut. Die Bildung von CRP ist die Antwort des
Immunsystems auf eine beginnende bakterielle Infektion. Die durch eine
Leistungsbewertungsstudie belegte Genauigkeit betragt mehr als 95%.

Spezifitatspriifung an negati () und positit +) p versetzt mit Mik

Anzahl der Tests ik i CRP negative Probe CRP positive Probe
10 Campylobacter fetus Alle (-) Alle (+)

10 Campylobacter jejuni Alle (-) Alle (+)

10 E. coli Alle (-) Alle (+)
Interferenz Studie

Anzahl der | Klinische Probe CRP Anzahl Klinische Probe CRP
Tests CRP negativ k der Tests | CRP negativ Test

5 Paracetamol, 20 mg/dl Alle (-) 5 Glukose, 10 mg/ml Alle (-)
5 Salicylséure, 20 mg/d| Alle (-) 5 Ketone, 40 mg/dl Alle (-)
5 Albumin, 20 mg/ml Alle (-) 5 Mestranol, 3 mg/dl Alle (-)
5 Ascorbinsdure, 20 mg/d| Alle (-) 5 Nitrite, 20 mg/dl Alle (-)
5 Atropin, 20 mg/dl Alle (-) 5 Penicillin, 40.000 U/dI Alle (-)
5 Bilirubin, 10 mg/d! Alle (-) 5 Prostataspezifische saure Alle ()

05| 1 mg/ml
5 Koffein, 20 mg/dl Alle (-) 5 Natrium Heparin, 3 mg/dl Alle (-)
5 Kreatinin, 20 mg/dI Alle (-) 5 Triglyzeride, 500 mg/dl Alle (-)
5 Gentisinsaure, 20 mg/dl Alle (-) 5 Lithium-Heparin, 3 mg/dI Alle (-)
5 Glukose, 2000 mg/dl Alle (-)
CRP Test itivitatspriifung mit (-) und positiven (+) pi 3 innt und
Test Anzahl Negative | Unverdiinnte | 1in 4 1in10 1in20
Charge Wieder- Kontrolle | positive U positive U positive ] positive
hol Kontrolle Kontrolle Kontrolle

A 5 Alle (-) Alle (+) Alle (+) Alle (+) Alle (+)

B 5 Alle () Alle (+) Alle (+) Alle (+) Alle (+)

C 5 Alle (-) Alle (+) Alle (+) Alle (+) Alle (+)

Positive Testergebnisse = sichtbare Test- und Kontrolllinie in dem Testfeld auf der Kassette
Negative Testergebnisse = keine sichtbare Testlinie aber sichtbare Kontrolllinie in dem Testfeld auf der Kassette

Wichtiger Hinweis:
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Was muss en

Warnungen und wichtige Hinweise:

« Bei +4 °C bis +30 °C lagern und vor Einfrieren und Feuchtigkeit schitzen

« Das Produkt darf nur bis spatestens zum aufgedruckten Verfallsdatum
verwendet werden (sieche Aufdruck Packung), solange es verschlossen und
die Folienpackung unversehrt geblieben ist.

« Benutzen Sie den Test nicht, wenn der Folienbeutel beschadigt ist.

» Das Produkt enthalt keine Substanzen, die flir Mensch und Umwelt gefahrlich
sein kdnnen.

+ Nach der Durchflihrung des Tests kdnnen alle Testkomponenten im Hausmdill
entsorgt werden.

« Der Test ist ausschlieBlich fir die In-vitro-Diagnostik bestimmt, nur zur
Anwendung aufSerhalb des Kérpers und zur Eigenanwendung; jeder Test ist
nur fur den Einmalgebrauch vorgesehen.

« AuRRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

« Fir die Anwendung von diesem Test wurden keine negativen Nebenwirkun-
gen zur Kenntnis genommen.

» Das Testergebnis wird von einer potentiellen Zunahme der C-reaktiven
Proteinkonzentration im Blut beeinflusst. Wir empfehlen den Test nach
12 Stunden zu wiederholen.

» Wenn sich der Krankheitsverlauf nicht verbessert oder der Gesundheitszu-
stand sich verschlechtert, sofort arztlichen Rat einholen.

« Dieser Test ist nicht bestimmt fir andere Anwendungen als flr die Bestim-
mung des CRP Konzentrationsbereichs in der Probe von Humanblut oder
Serum.

- Falsch-negative* Ergebnisse konnen erzeugt werden durch prozess- oder
verfahrenstechnische Faktoren sowie durch mégliche Beeintrachtigungen von
anderen in Blut enthaltenen Stoffen.

- Normale physiologische CRP-Konzentrationen schlieen das Vorhandensein
von kleinen Entziindungen oder chronischen Krankheiten nicht vollstandig
aus, bei denen eine minimale Reaktion des Immunsystems vorhanden ist
(z.B. progressive systemische Sklerose, Lupus erythematosus und Colitis
ulcerosa).

- Die Bildung von CRP kann auch durch eine eingeschrankte Leberzellfunktion
oder eine Stérung der Immunsystemzellen beeintrachtigt werden.

CRP ist ein starker Indikator fiir das Vorhandensein einer Infektion bzw. einer Entziindung. Die Festlegung einer endgiiltigen klinischen
Diagnose sollte jedoch von einem Arzt getroffen werden. Nach dem Einsatz von Antibiotika, empfehlen wir

die Wiederholung des Selbst-Tests mit einem neuen Set, um deren Wirkung zu iiberpriifen.

*Falsch-negativ = ein negatives Testergebnis wird falschlicherweise angezeigt, obwohl das Ergebnis tatsachlich positiv ist.

www.veroval.de
www.veroval.at
www.veroval.ch

Materialien Symbolerklarung IVT IMUNO, s.r.0.
« 1 CRP Test (IVD Medizinprodukt - 98/79/ « 1 Glas-Kapillarréhrchen im Pavlovicka 59
EG) und 1 Pipette jeweils im Folienbeutel Schutzgefal CZ-772 00 Olomouc
mit Trockenmittel + 1 Alkoholtupfer IVD
Vertrieb:

C€inxs

Gebrauchsanweisung

PAUL HARTMANN AG c €
Paul-Hartmann-Strae 12

(Anwendung auBerhalb des Kérpers)

Verwendbar bis
(siehe Aufdruck Packung)

In-vitro-Diagnostikum DE — PAUL HARTMANN AG

89522 Heidenheim

« 1 GefaB mit Probenverdinnungspuffer beachten
« 2 Automatik-Stechhilfen (1 Ersatz) 89522 Heidenheim,
mit steriler Lanzette zur Abnahme der ermany | 300
Blutprobe A
- 1 Pflaster e ‘

Bei +4 °C bis +30 °C

N info@hartmann.info
V ‘1 AT — PAUL HARTMANN Ges.m.b.H
1 ] 2355 Wiener Neudorf

office@at.hartmann.info

Inhalt ausreichend fir CH — IVF HARTMANN AG

Verbrauchte Verpackung

Owen Mumford Ltd. PAUL HARTMANN AG c €
Brook Hill, Woodstock Paul-Hartmann-StraBe 12

Oxfordshire, 0X20 1TU, 89522 Heidenheim,
UK

Germany I

« 1 Gebrauchsanweisung

c€0120

trocken lagern. Nicht einfrieren. 1 Priifung tber den Hausmdill entsorgen 8212 Neuhausen
info@ivf.hartmann.info
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Und so wird’s gemacht:

n * Legen Sie die Testkomponenten vor sich auf den Tisch.
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« Nehmen Sie das
Glas-Kapillarréhrchen

* Halten Sie das Glas-Kapillarréhrchen hori-
zontal in den Blutstropfen bis es vollstandig

— und dricken Sie sanft geflllt ist.
(1) GefaR mit Probenverdiinnungspuffer einen Blutstropfen « Verwenden Sie das beigelegte Pflaster (7),
(2) Alkoholtupfer aus der Fingerkuppe. je nach Bedarf.
(3) Automatik-Stechhilfe
4 Glas-Kapillarrohrchen im Schutzgefas
(5) + (6) Testkassette mit Pipette im Folienbeutel
(7) Pflaster

« Geflilltes Glas-Kapillarrohrchen in das Gefafs mit dem
Probenverdinnungspuffer (4) geben.

* Das Gefall mit dem Deckel fest verschlieen. Nun das
Gefal einige Male schutteln, bis sich das Blut aus dem
Glas-Kapillarréhrchen vollstdndig mit der Lésung ver-
mischt hat und sich die Flussigkeit wieder zurlick auf den
Boden des GefaRes gesammelt hat. Offnen Sie nun den
GeféaRdeckel.

Vorbereitung

+ Offnen Sie das SchutzgefaR (4) und entnehmen Sie vorsichtig das
Glas-Kapillarréhrchen.

Nehmen Sie das
Schutzgefafs (4) und
fugen Sie 10 Tropfen
Verdiinnungsmittel (1)
hinzu indem Sie auf die
Flasche driicken.

Das GefaR mit dem
Deckel fest verschlieRen.

* Kurz vor Gebrauch Folienverpackung 6ffnen und die Testkassette auf eine
ebene Flache legen.

* Mit der Pipette (6) einige Tropfen der verdlinnten Probe entnehmen.

* Mit geflillter Pipette (6) 4 Tropfen von oben in das runde Anwendungsfeld (S)
der Testkassette (5) geben. Bitte achten Sie darauf, dass keine Fliissigkeit
auf das Ergebnisfenster (T) oder (C) aufgetragen wird.

Nachdem Sie die Tropfen aufgegeben haben, berlihren oder bewegen Sie die
Testkassette nicht mehr.
* Nach Zugabe der 4 Tropfen lesen Sie nach genau 5 Minuten das

* Driicken Sie die
Stechhilfe mit der

* Die graue Kappe einer
Automatikstechhilfe (3)

* Zeigefingerspitze
massieren und mit dem

so lange abdrehen, bis Alkoholtupfer (2) runden Offnung gegen Ergebnis ab.
sie sich l6st. Dann noch reinigen. Finger trock- den seitlichen Teil der « Nach 7 Minuten kénnen die Ergebnisse nicht mehr als aussagekraftig
2 ganze Male drehen. nen lassen. sauberen Fingerspitze angesehen werden.

(a) und betétigen Sie
den Ausloser (b).

( Normaler CRP Spiegel: Erh6hter CRP Spiegel Deutlich erhohter CRP Spiegel
weniger als 10 mg/| 10-30 mg/I mehr als 30 mg/I
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Ungiiltig

Es erscheint eine Linie im Kontrollfeld

(C) und eine weitere im Referenzfeld

(R). Es erscheint keine Linie im Testfeld
(T). Dieses Ergebnis bedeutet, dass in

der Blutprobe ein normaler CRP Spiegel
vorhanden ist. Eine bakterielle Infektion
wurde somit nicht nachgewiesen und
der Einsatz von Antibiotika wird lhren
Gesundheitszustand wahrscheinlich nicht
verbessern. Wenn sich die Infektion nicht
verbessert, sollten Sie am besten Ihren
Arzt aufsuchen.

Bitte beachten:

Es erscheint eine Linie im Kontrollfeld (C)
und eine weitere im Referenzfeld (R). Es
erscheint eine weniger ausgepragte Linie
im Testfeld (T). Der erhéhte CRP Spiegel
entspricht in der Regel einer leichten
bakteriellen Infektion, obwohl es auch
andere Ursachen dafiir geben kann. Wir
empfehlen das Ergebnis nach 12 Stunden
durch einen weiteren Test zu bestatigen
und dann mit Ihrem Arzt Ricksprache

zu halten.

Sie sehen drei Linien, wobei die Linie im , )

Testfeld (T) eine groRere Farbintensitat
aufweist als die Linie im Referenzfeld (R).

Je starker und intensiver die Linie im Testfeld
(T) ist, desto hoher ist die nachgewiesene
CRP Konzentration. Ein deutlich erhdhter
CRP Spiegel bestatigt eine bakterielle
Infektion, und der Einsatz von Antibiotika ist
wahrscheinlich angebracht. Wir empfehlen
den Test nach 12 Stunden zu wiederholen
und dann mit Ihrem Arzt Ricksprache zu
halten.

« Im Falle von unklaren Testergebnissen missen andere angezeigte klinische Untersuchungen durchgefiihrt werden.
* Wegen der unterschiedlichen Permeabilitat von C-reaktivem Protein bei Kapillarblut (im Gegensatz zu venésem Blut)
\ kann der Test leicht abweichende Resultate zeigen im Vergleich zu Laboranalysen von vendsem Blut.
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Der Test ist ungliltig, wenn Sie keine
Linie sehen, nur eine Linie im Referenz-
feld (R) oder im Testfeld (T) oder im
Referenzfeld und im Testfeld (T) jeweils
eine Linie sehen. Wiederholen Sie den

Test.




