Veroval®
DOMACI TEST

Prevencia
zaludocnych ochoreni

Rychlotest na zistenie baktérie Helicobacter
pylori

o pre zaludok: baktéria Helicobacter pylori

Pricinou bolestivych zapalov Zalidocnej sliznice s nevolhostami a bolestami

je Casto napadnutie zaludka baktériou Helicobacter pylori. Chronické zapaly
zaludocne;j sliznice (gastritida) alebo dokonca Zaludoc¢ny vred m6zu mat dalSie
nasledky. Okrem toho byva Helicobacter pylori spajany s chorobami, ako su
napr. rakovina Zaludka alebo zhubné nadory lymfatickych uzlin.

Zistite povod vasich tazkosti: rychlotest na prevenciu
zaludoénych ochoreni

S pomocou rychlotestu na prevenciu zaludocnych ochoreni mézete rychlo
a jednoducho zistit, ¢i mate v tele baktériu Helicobacter pylori. Ak to tak je,
moZete sa poradit s vasim lekarom o dalsom postupe.

Aka je spolahlivost testu Veroval®?

Rychlotest na prevenciu zalidocnych ochoreni bol vyvinuty tak, aby bol

i pri domacom pouziti k dispozicii s presnostou a spolahlivostou modernej
diagnostiky. Spociva v imunologickom zisteni protilatok proti baktérii
Helicobacter pylori v krvi. Stadiami funkénosti bola preukazana presnost
vyssia ako 96 %.

Je vykonanie testu zlozité?

Nie: vietko, Co potrebujete, su cisté ruky, hodinky a rovny povrch stola. Presny
postup testovania je uvedeny na zadnej strane. Na stanovenie a interpretaciu
vysledku je nutné dokladne si precitat navod na poutzitie. Pred vykonanim
testu je nutné porozumiet vsetkym podrobnostiam.

Dolezité informacie:

Presnost

> 96 %

Udaje o funkénosti:

Referencny test
. Pozitivny Negativny Celkom
Rychlotest
Prevencia Pozitivny 63 2 65
zaladocnych Negativny 4 86 90
ochoreni
Celkom 67 88 155

Citlivost: 94,03 % Specifickost: 97,73 % Presnost: 96,92 %

Na co je nutné dbat?

Varovanie a dolezité upozornenia:

« Test je urceny len na vonkajie poufZitie.

- Ziadnu z Casti testu nepoZivajte. Zabrénte kontaktu riediaceho roztoku na
vzorky s kozou a o¢ami.

» Test uchovavajte mimo dosahu deti.

« Test nevystavujte priamemu slne¢nému Ziareniu ani mrazu. Nezamrazujte.
Uchovavajte na suchom mieste pri teplote od 10 °C do 27 °C.

« Vlyrobok nepouzivat po uplynuti vytlaceného datumu exspiracie.

« Ak by nebol ndvod na poutzitie spravne a do vsetkych podrobnosti dodrzany,
mohli by byt vysledky testu nespravne.

- Test nepouzivajte, ak je obal poskodeny. Poskodené casti testu nepouzivajte.

« V zriedkavych pripadoch sa mozu vyskytnut falosne negativne vysledky*.

« Vsetky sucasti testu su urcené na pouzitie len v tomto teste. Test po pouziti
Znovu nepouzivajte.

« Test sa musi vykonat bezprostredne po otvoreni féliového obalu alebo do
jednej hodiny po otvoreni.

« Spravne vyhodnotenie testu moze ovplyvnit zly zrak, farboslepost alebo
nedostatocné osvetlenie.

« Vsetky sucasti testu sa mozu likvidovat v domovom odpade.

Test moze mat pozitivny vysledok i z uplne nesSkodnych pricin, negativny vysledok vsak tiez nemusi byt uplne doveryhodny. Konecnu
diagnézu musi stanovit lekar. Na véasné rozpoznanie novovzniknutych rizik odporiicame test na prevenciu zalidocnych a crevnych

ochoreni pravidelne opakovat.

*Falo3ne negativny = nespravne sa ukaZze negativny vysledok testu, aj ked'je vysledok v skutocnosti pozitivny. www.veroval.sk

Material
« 1 testovacia kazeta vo féliovom obale
« 1 pipeta
« 1 nédobka s riediacim roztokom
na vzorky

« 2 automatické lancety (1 nahradna) so
sterilnym hrotom na odber vzorky krvi
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« 1 sklenend kapilara v ochrannej

nadobke

« 1 tampon napusteny alkoholom
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Veroval®
DOMACI TEST

Prevencia zaludo¢nych ochoreni
Rychlotest na domace pouzitie
Vykonanie testu:

* PoloZte v3etky Casti testu pred seba na st6l.
Foliovy obal zatial neotvarajte.
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(1) Nadobka s riediacim roztokom na
vzorky

(2) Tampon napusteny alkoholom

(3) Automaticka lanceta

(4) Sklenend kapilara v ochrannej
nadobke

(5) Testovacia kazeta vo foliovom
obale

(6) Pipeta

(7) Néaplast

Priprava

« Testovaciu kazetu a riediaci roztok na vzorky nechajte pred zaciatkom testu
zohriat na izbovu teplotu (15 °C az 27 °C). Otvorte nadobku s riediacim roztokom

« Otvorte ochrannu nadobku
(4) a opatrne z nej vyberte

sklenenu kapilaru.
* Zo 3picky prsta vytlacte
kvapku krvi.
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* Sklenenu kapilaru drZzte vodorovne v kvapke
krvi, kym sa uplne nenaplni.
* Podla potreby poutzite priloZzenu néplast (7).

 Naplnenu sklenenu kapildru vioZte do nadobky s riediacim

roztokom na vzorky (1).

* Nadobku pevne uzavrite krytom. Teraz nadobkou niekol-
kokrat potraste, az kym sa krv zo sklenenej kapilary upine
nezmiesa s roztokom a kym sa tekutina znovu neusadi na

na vzorky; zatial iba otvorte kryt a postavte ju vo vzpriamenej polohe na stél.

* Sivy kryt automatickej
lancety (3) otacajte tak
dlho, az sa uvolni. Potom
s nim este 2-krat otocte.

* Premasirujte si Spicku
ukazovaka a ocistite ho
tamponom napuste-
nym alkoholom (2). Prst
nechajte oschnut.

dne nadobky. Otvorte kryt nadobky.

« Tesne pred pouZitim otvorte foliovy obal a poloZte testovaciu kazetu na rovny

povrch.

* Pritlacte lancetu
okruhlym otvorom k
bocnej strane Cistej
$picky prsta (a) a stlac-
te spust (b).

* Pipetou (6) odoberte niekolko kvapiek rozriedenej vzorky.

* Naplnenou pipetou (6) preneste 3 kvapky zhora do okruhleho aplikacného policka
(S) testovacej kazety (5). Dbajte, prosim, na to, aby sa tekutina nedostala

do vysledkového okienka (T) alebo (C). Po pridani kvapiek sa uz testovace]
kazety nedotykajte ani s fiou nehybte.
* Presne o 10 minut po pridani 3 kvapiek precitajte vysledok.

Pozitivny vysledok
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Vysledok testu je pozitivny, ak sa v kontrolnom poli (C)
objavi svetlo- aZ tmavocervena Ciarka a v testovacom
poli (T) je viditelna svetlo- aZ tmavocervena ciarka.

Vysledok testu znamena, Ze vo vzorke krvi mate preuka-
zatelné IgG protilatky, ktoré sa vyskytuju v stvislosti

s Helicobacter pylori. Zistenie tychto protilatok ukazuje

s vysokou pravdepodobnostou na sucasnu alebo nedavno
prekonanu infekciu baktériou Helicobacter pylori.

Kvoli stanoveniu konec¢nej diagndzy sa obratte na svojho
lekéra.

Vysledok vyhodnotte potom, ako sa v testovacom okienku pod (C) objavi ¢iarka. Nie je délezité, ci je ciarka silna alebo slaba.

Negativny vysledok
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Vysledok testu je negativny, ak sa v kontrolnom poli
(C) objavi svetlo- az tmavocervena ciarka a v testovacom
poli (T) nie je viditelna Ziadna cervena ciarka.

Vysledok testu znamena, Ze vo vzorke krvi sa nepreukazali
Ziadne IgG protilatky, ktoré sa vyskytuju v savislosti

s Helicobacter pylori. Infekcia baktériou Helicobacter
pylori méZe byt takmer s istotou vylucena. Ak by
zaludocné a crevné tazkosti alebo iné priznaky pretrvavali,
je nutné dalsie vysetrenie u vasho lekara.

Neplatny vysledok
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Ak nevidite Ziadnu kontrolnu ¢iarku (C), alebo
vidite iba testovaciu ciarku (T), test nebol vykonany
spravne a je neplatny.

Skontrolujte, ¢i ste presne a vo vietkych bodoch
dodrzali ndvod na poutzitie. Vykonajte novy test
s novou vzorkou krvi.




